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FORORD

Dette arbejdsmateriale er udarbejdet som en del af forskningsprojektet
‘Handlekompetencer i paeedagogisk arbejde med socialt udsatte bgrn og
unge - indsats og effekt' (HPA-projektet). Materialet er en del af en serie pa
ialt 14 tekster, der alle stammer fra projektet, som blev spsat i 2006.

Projektets sigte er at udvikle metoder, der giver paedagoger mulighed for
at udvikle deres peedagogiske handlekompetencer, s& de kan fremme
udsatte bgrns handlemuligheder og livschancer.

Negativ social arv knytter sig til den kendsgerning, at de sociopkonomiske
vilkar ikke er ens for alle, men er ligeledes bundet til den marginalisering,
som socialt udsatte ofte oplever. De to former for negativ social arv kan
gensidigt forsteerke hinanden. Nar en marginaliseringsproces fprst er i
gang, er det vanskeligt at bryde den. Processen fpres ofte videre fra gene-
ration til generation, blandt andet pa grund af et mangelfuldt socialt net-
veerk og pa grund af manglende personlige ressourcer hos de involverede.
Det er disse processer, der ofte beskrives som 'onde cirkler'. Daginstitutio-
nen har unikke muligheder for at styrke bgrns udvikling og laering fra den
tidligste alder, men der kan ogsa veere risiko for, at det modsatte sker —at
bgrn preeget af 'negativ social arv' fastholdes i eller maske oven i kgbet for-
steerker de negative mgnstre. Dggninstitutioner har andre muligheder for
at gribe ind og stptte udsatte bgrn i deres videre udviklingsforlgb.

Der er bred enighed om, at en tidlig indsats over for socialt udsatte bgrn og
unge kan give bedre livschancer for disse bgrn. Vi ved ogsa fra anden
forskning, at en satsning, der rettes imod udvikling af bprns kompetencer
og leeringspotentialer og en samtidig modarbejdning af risikoprocesser, er
et skridt pa vejen. HPA-projektet vil i forleengelse heraf identificere de
peedagogiske interventioner, der opnar de bedste resultater i forhold til at
bryde den negative sociale arv. I projektet leegges der bade veegt pa bgrne-
nes og pedagogernes handlekompetencer. Begrebet handlekompetence
kan defineres ud fra fem dimensioner, som tilsammen ggr det muligt for
det enkelte menneske at navigere i de omgivelser, som det er en del af De
fem dimensioner er: 1) viden, 2) feerdigheder, 3) evne til at tage kontrol, 4)
identitet og 5) handleberedskab. I HPA-projektet er den sociale kompeten-
ce og leeringskompetence i fokus



HPA-projektet har som formal at udvikle en evidensbaseret intervention,
som sigter imod social innovation, dvs. fornyelse af den sociale praksis.
Det overordnede mal er at afprgve interventionens effekter og underspge
spergsmalet: Hvilke interventionsformer har positive effekter med hen-
syn til malopnaelse i peedagogisk arbejde med socialt udsatte bgrn og
unge, nar vi ser interventionen fra en vinkel, hvor handlingskompetencer
er i centrum?

Arbejdspapirerne danner baggrund for en sdkaldt Kvalifikationsmappe,
som de paedagogiske personaler og konsulenter har arbejdet selvsteendigt
med i lgbet af interventionsforlpbet. Materialet er anvendt i forbindelse
med interventionens tre delelementer. For det fgrste er der studiedelen,
hvor institutionerne er blevet introduceret til problematikken om udsatte
bgrn med det formal at opbygge et feelles begrebsligt grundlag for arbej-
det med paedagogisk fornyelse relateret til udsatte bgrn. For det andet er
materialet blevet brugt i procesdelen i forbindelse med begrebet "handle-
kompetence”, som er et af projektets baerende begreber bade som mal for
bgrns udvikling og som indhold i paedagogers kvalificeringsprocesser. For
det tredje er der innovations-- og organisationsdelen, hvor materialet er
blevt brugt som inspiration til peedagogisk fornyelse.

Materialet har séledes veeret afprevet i savel institutionerne som i konsu-
lenters arbejde med at give supervision til institutionerne, der arbejder
med HPA-interventionen. 2006-2007 blev materialet anvendt i forbindel-
se med projektet, pa dette tidspunkt i printudgave med titlen: ‘Arbejdspa-
pirer’. Den nuveerende udgivelse i e-bogsformat henvender sig i seerdeles-
hed til ledere og personale i dag- og dg¢gninstitutioner, pseedagogiske
konsulenter samt forskere, studerende, praktikere, politikere og alle med
interesse og ansvar for udvikling af samfundsmeessige indsatser over for
udsatte bprn. HPA-projektets resultater vil blive analyseret og publiceret
ultimo maj 2009.

HPA-projektet er under gennemfgrelse ved Danmarks Peedagogiske Uni-
versitetsskole (DPU) og er finansieret af Det Strategiske Program for Vel-
feerdsforskning (Socialministeriet) i perioden oktober 2005 frem til maj
2009. Undervejs i forlgbet er der etableret samarbejde med Den sociale
Hpjskole Kpbenhavn (Professionshgjskolen Kgbenhavn), Frgbel Semina-
rium (Professionshgjskolen Kgbenhavn), Jysk Peedagog Seminarium (VIA



University College), Alborg Socialpsedagogiske Seminarium (Professions-
hgjskolen University College Nordjylland) og konsulenter fra Arhus og
Hvidovre Kommune samt praktikere i dag- og dggninstitutioner i to kom-
muner — Hvidovre og Arhus. Projektet er organiseret p4 DPU i en koordina-
tionsgruppe, en projektgruppe og projektmodulgrupper, og der er endvi-
dere etableret en baggrundsgruppe og en nordisk forskergruppe.

Endvidere har fglgende gruppe forskere deltaget som Peer-Reviewere i
processen: Bo Vinnerljung (Professor, Socialstyrelsen, Stockholm), Erik Jpr-
gen Hansen (Professor), Eva Gullgv (Lektor, DPU), Ib Ravn (lektor,
LLD/DPU), Inge Johansson (Professor, Stockholm Universitet), Jesper Ole-
sen (Forskningsleder, LLD/DPU), Jill Mehlby (Docent, AKF), Lisbeth Eriks-
son (Docent, Linkoping Universitet), Mads Meier Jeeger (Seniorforsker, SFI),
Niels Ploug (Forskningschef, SFI), Peter Koudahl (adjunkt, DPU), Sonja She-
ridan (Universitetslektor, Goteborg Universitet), Sven Bremberg (Docent,
Stockholm Universitet), Tine Egelund (Seniorforsker, SFI), Tore Andreassen
(Projektleder, Hpgskolen i Bordg).

Pd projektgruppens vegne
Bente Jensen, lektor, ph.d., projektleder
Kpbenhavn, maj 2008
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FORMAL 0G PROBLEMSTILLING

Denne forskningsoversigt hgrer under forskningsprogrammet om social
arv' (HPA-projektet?), Handlekompetencer i paedagogisk arbejde med socialt
udsatte bprn og unge — indsats og effekt, og underspger studier af paedago-
giske interventionsindsatser rettet mod socialt udsatte bgrn i daginstitu-
tion. Der er sidelpbende udarbejdet en forskningsoversigt over indsatser
rettet mod bprn/unge anbragt pa dggninstitutioner’.

Formalet med denne forskningsoversigt er, via indsamling og gennem-
gang af resultater primeert fra internationale undersggelser, at spge viden
om, hvilke former for paedagogiske indsatser der medvirker til at forbedre
udsatte bgrns livschancer gennem deltagelse i daginstitution i de tidlige
barndomsar, inden skolegang pabegyndes.

Internationale forskningsoversigter peger p3, at tidlig peedagogisk ind-
sats har en positiv virkning, men der er fortsat uenighed om, hvilke for-
mer for indsatser der medvirker til at forbedre udsatte bgrns udviklings-
muligheder. Melhuish (1993) peger pa, at det overordnet set er forbundet
med implikationer at diskutere, hvilke typer af indsatser der har positiv
virkning grundet vanskeligheder med at overfgre og sammenligne resul-
tater lande imellem. Denne antagelse deles ikke af Gallagher (1991), Ken-
dall (1995), Barnett (1995), samt Boocock et al, (1995) og Block et al.,
(2005), som i deres forskningsoversigter peger pa, at tidlige interventions-
indsatser der inddrager leeringsprogrammer til stgtte for udsatte bgrns
sociale og leeringsmaessige udvikling har positive effekter. En gennem-
gang af de tidligere forskningsoversigter (Podmore, 1993, Reimer, 1992)
viser, at der fortsat er uenigheder om, hvilke former for peedagogiske ind-
satser det er vigtigt at tilretteleegge, samt hvilke former for effekt de tilret-
telagte indsatser antages at have.

Denne forskningsoversigt belyser tre emneomrader: 1. En beskrivelse
af de teoretiske positioner som karakteriserer forskningsfeltet i forhold til
interventionsindsatser i daginstitutioner. 2. En underspgelse af hvilke
indikatorer pa udsathed der anvendes i beskrivelse og forstaelse af udsat-
te bgrn. 3. Samt en belysning af internationale og danske studier der har
underspgt daginstitutionens indsatser og betydning for udsatte bgrns

udviklingsmuligheder.

UNDERS@GELSENS TILRETTELAGGELSE
Litteratursggningen til denne forskningsoversigt har fundet sted i perio-
den december 2005-marts 2006. Der har veeret foretaget spgning i savel
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nationale som internationale databaser.

De Internationale databaser er:

- ERIC, Psyc Info, Social Abstract. Pub Med (Medline), Psyc Record, ISI -
Web of Science.

(Segningen er foretaget for perioden 1960 og frem til nu, dog afheengig
af de variationer i oprettelse af de enkelte databaser).

I forskningsoversigter savel som i undersggelser fra perioden 2000-2006
er litteraturlisterne blevet gennemgaet med henblik pa at underspge, om
der er studier som kunne indsamles ved kryds- gennemgang. I alt har det
internationale spgeforlgb frembragt 2252 studier, mens den danske sgg-
ning frembragte 466 resultater.

I alt er 64 studier medtaget i forskningsoversigten. Alle studier er uden-
landske, primeert fra USA, men ogsé enkelte fra England, Holland, Sverige
og Irland.

Beskrivelse af sggeprofil
Spgeprofilen i denne forskningsoversigt er sammensat séledes, at der
fokuseres pa studier der omfatter intervention, leeringsprogrammer og
indikatorer pa effekt af indsats rettet mod udsatte bgrn i daginstitution.
Spgeprofilen er udfeerdiget af professor Par Nygren og projektleder Bente
Jensen.

I spgeprocessen blev der udfeerdiget en spgeprofil, der afgreenser fpl-
gende tre hovedomrader:
- en afgreensning af aldersgruppen;
Spgestreng 1:

(Child* or under six* or under 6 or preschool or preschool or headstart og
surestart or daycare) not (youth or adolescen*or men or women or adult*
or Asia or Africa or student* or health or welfare)

- en afgreensning af social arv — baggrundsvariabler;

Spgestreng 1:

and (disadvantag* or poverty or poor or vulnerable or depriv* or low
income) or (socioeconomic status* or economic status* or social class* or
social status®)

Spgestreng II:

and (child maltreatment or child abuse or child neglect or at risk or social-
ly endagered or sexual abuse or (adult psychiatric disorders)

Variabler som den negative sociale arv viser sig pa (negative effects of
social heritage)
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Spgestreng 1:

and (social or emotional) and (cognitive* or intellectual* or creative* or
perceptual* or mental* or verbal* or interoceptive awareness or body
image) development*

Spgestreng II:

and (social competency or self promotion or conduct disorder or impulse
regulation or body dissatisfaction or psychiatric disorderes or behaviorual
problems or learning difficulties or emotional disturbances or self-eteem
or self control or anti social behaviour or self-perception or self-image or
social skills or empathy* or social inklusion* or social network)

- en afgreensning der omfatter interventionsprogrammer for forebyggelse
eller behandling af negativ social arvs effekter;

Spgestreng 1:

And (interven* or program* or compensatory education* or preschool edu-
cation* or residential care* or childcare institution* or treatments®)

Afgransninger og udvaelgelse af studier
Der er i spgeprocessen indkommet en omfattende maengde studier, der
forskningsmaessigt og tematisk omhandler interventioner rettet mod
udsatte bgrn. En udvalgt raekke af disse studier er medtaget, idet de med-
virker til at skabe forskningsbaseret viden om, hvilke typer af indsatser
der generelt iveerkszettes i daginstitutioner rettet mod udsatte bgrn. Grun-
det den omfattende meengde indkomne studier har det vaeret npdvendigt
at foretage en afgreensning. En reekke studier er saledes udvalgt ud fra en
generel variationsbredde som veerende repreesentative for forskningsfel-
tet. Der er inddraget 10 udenlandske forskningsoversigter samt 2 danske
oversigter, der i forskellige former behandler daginstitutionen og udsatte
bgrn. Der er endvidere inddraget 55 undersggelser i oversigten, som er for-
delt ud fra forskningsoversigtens tre emneomrader. Studierne er overve-
jende fra USA, men ogsa fra England, Holland og Irland. I afsnittet om dag-
institutionens betydning i Danmark er endvidere inddraget resultater fra
et svensk og et norsk studie.
De indkomne studier er udvalgt og sorteret i fplgende tre overordnede
grupperinger:
B en overordnet gruppe af studier der medvirker til at afspejle forsk-
ningsfeltet teoretiske positioner.
B en overordnet gruppe af studier der indfanger beskrivelser af udsatte
berns sociale, emotionelle og kognitive vanskeligheder.
B en gruppe af studier, der anvender henholdsvis randomiserede kontrol-
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lerede eller quasieksperimentelt design, som har en seerlig interesse i
forbindelse med HPA-projektets forskningsmaessige sigte med henblik
pa at indfange perspektiver pa daginstitutionens betydning for udsatte
bern.

Kriterierne for inkludering af studier har omfattet fgplgende fire forhold:

M bgrnialderen 3-6 ar

B bgrn som er beskrevet som socialt udsatte, men som falder inden for
normal-omradet

B studierne skal veere forskningsbaserede

B studierne skal omfatte indsatsformer i daginstitutioner

Da denne forskningsoversigt hprer under HPA-projektet, der forsknings-

maessigt udvikler paeedagogiske interventionsindsatser i dag- og dg¢gnin-

stitutioner for udsatte bgrn og unge, afspejles projektets forskningsmaes-
sige sigte og teoretiske perspektiv i forskningsoversigtens formal og
metodiske tilretteleeggelse. HPA-projektets modul 1, der omhandler
paedagogiske interventionsindsatser rettet mod udsatte bgrn i daginstitu-
tioner, anvender et forskningsdesign der bl.a. har til formal at underspge
effekten af tilrettelagte interventionsindsatser i udvalgte daginstitutio-
ner. Imidlertid er der kun en meget begreenset maengde af internationale
studier, der anvender et forskningsdesign, der kan male effekt af indsats,
og fra dansk side er der endnu ikke foretaget denne form for metodiske
underspgelser. Der er inddraget 8 studier, der anvender henholdsvis ran-
domiserede kontrollerede eller quasieksperimentelt design.

Denne gruppe af studier fordeler sig pa to typer af underspgelser:

B 3studier der underspger daginstitutionens betydning for bgrns sociale,
emotionelle og kognitive udvikling, og som gennem undersggelsen har
indfanget viden om daginstitutionens betydning for udsatte bgrn.

| 5 studier der foretager paedagogiske interventioner i daginstitutioner
specifikt rettet mod udsatte bgrn.

At inddrage viden fra internationale studier rummer imidlertid pa for-
hand en reekke overvejelser, der er veesentlige at medteenke. Begrebet dag-
institution, som vi kender det fra Danmark, deekker i et internationalt per-
spektiv over en omfattende maengde pasningsformer for bgrn i fgr-skole
alderen af savel offentlig som privat karakter og med mange forskellige
formal. Hertil kommer endvidere forskelle i kultur, samfundspolitiske og
pkonomiske forhold. Det er saledes ikke uden forbehold at inddrage inter-
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national viden og resultater i forhold til danske forhold. Nar dette forbe-
hold er taget, er der alligevel en raekke erfaringer fra internationale under-
spgelser som er vaesentlige at samle ind i forhold til udvikling af daginsti-
tutionens arbejde med udsatte bgrns udvikling.

Beskrivelse af analysemodel

Til leesning af indkomne studier har veeret anvendt en analysemodel, som
er blevet opbygget ud fra de centrale spgestrenge. Alle inddragede studier
er analyseret ud fra denne model og er opstillet i en skematisk oversigt.

m Hvilke interventionsindsatser er anvendt

m Hvilke indikatorer pa effekt peges der pa

B Hvilke metoder er anvendt til maling af effekt

B Hvilke resultater preesenteres, samt teoretiske overvejelser

TEORETISKE POSITIONER | FORSKNINGEN

Socialt udsatte bgrn og indsatsformer er et omrade der, ud fra flere for-
skellige perspektiver, er genstand for megen forskning og er karakterise-
ret ved at veere multidisciplineert, idet savel psykologiske som samfunds-
videnskabelige og paedagogiske forskningstraditioner yder bidrag til
forskningsfeltet. I en gennemgang af de indkomne studier afspejles de
teoretiske perspektiver i interventionsundersggelserne gennem de typer
af indsatsformer, der tilretteleegges over for de udsatte bgrn. De teoretiske
positioner i forskningen kan inddeles i tre overordnede perspektiver:

B Det individualistiske perspektiv

B Det interaktionistiske perspektiv

m Det pkologiske perspektiv

Det individualistiske perspektiv

Det individualistiske teoretiske perspektiv anvendes her som et overord-
net begreb, der indfanger de teorier inden for omradet udsatte bgrn, der
tager direkte udgangspunkt i selve barnets adfeerd, hvor det iseer omhand-
ler det udsatte barns adfaerdsmaessige, emotionelle og kognitive vanske-
ligheder. Der er saledes tale om teoretiske positioner, der overvejende er
placeret inden for den kliniske og neuropsykologiske bgrnepsykologi, hvor
det amerikanske diagnosesystem DSM-IV* og den internationale diagno-
stiske ICD-10 anvendes til at diagnosticere og male forskellige former for
vanskelig adfzerd hos bgrn, og hvor fokus i hgjere grad er placeret pa for-
staelsen af udviklingsmeessige forhold frem for situationelle forhold i bar-
nets tilveerelse. Hertil kommer, at der peges pa en steaerk arvelig kompo-
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nent, hvor studier (Arseneault et al., 2003, Eley et al., 1999, Hudziak et al.,
2003, Van der Valk et al., 1998) refereret i Andershed & Andershed (2005)
paviser op til ca. 50-80 % af aggressiv normbrydende adfeerd, som kan for-
klares udfra arvemeessige forhold. Andershed & Andershed (2005) pree-
senterer som en samlebetegnelse begrebet normbrydende adfaerd hos
bgrn og gennemgar ligeledes forskellige studier og teoretiske positioner
inden for omradet. I deres forskningsoversigt er der ikke direkte fokus pa
udsatte bgrn, men bgrn i almindelighed, som gennem deres normbryden-
de adfeerd i barndommen sa at sige bliver til udsatte bgrn via deres
adfeerd. Normbrydende adfeerd defineres som adfeerd hos barnet, der
omhandler savel en udad-reagerende aggressiv adfeerd over for menne-
sker og dyr sével som en ikke-aggressiv normbrydende adfzerd over for
forzeldre i form af brud pa regler, normer o. lign. Hertil foretages en yderli-
gere underinddeling af henholdsvis destruktiv versus ikke-destruktiv
normbrydende adfeerd. Frick et al.(1993) i Andershed & Andershed (2005)
paviser gennem et metastudie fire typer af normbrydende adfeerd; (1)
fysisk aggressiv adfeerd, (2) trodsig og verbal aggressivitet, (3) vandalisere,
stjeele, lyve, (4) skulke, lpbe hjemmefra, bryde regler.

En del af de indkomne studier anvender diagnoserelaterede beskrivel-
ser i forhold til de udsatte bprns vanskelige adfeerd (Anderson, 1983, Jones
& Offord, 1989), hvor barnets udtryksformer beskrives i relation til proble-
madfeerd og vanskeligheder med at hdndtere emotioner, herunder impuls
og selvkontrol eller i direkte forbindelse til psykiatriske forstyrrelser.
Interventionsindsatser inden for daginstitutionsomradet tilretteleegges
saledes med henblik pa at stgtte bgrnenes udvikling rettet mod de
beskrevne problemstillinger knyttet til barnets adferd. Shulman &
Rubinroits (1988) peger pa, at et kombineret interventionsprogram rettet
mod udsatte bgrns kognitive og sociale/emotionelle problemer viste
effekt. Savel psykologer som specialleerere og talepaedagoger blev inddra-
get i et interventionsprogram i daginstitutionen, hvilket forbedrede begr-
nenes sprogudvikling og de sociale og emotionelle kompetencer over et
leengere forlpb.

Barkley et al.’s (2000) studie beskriver en interventionsmetode, der
omfatter fgrskole-bprn med adfeerdsvanskeligheder diagnosticeret ved
hyperaktivitet og ADHD. Den multi-metodologiske psykologiske undervis-
ningsmetode blev anvendt i daginstitution for bgrn med szerlige adfeerds-
problemer og resultater af studiet peger pa, at intervention i daginstitu-
tion kunne medvirke til at reducere bgrnenes vanskeligheder og forbedre
sociale feerdigheder.
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Det interaktionistiske perspektiv

Forskning i udsatte bgrn og interventionsformer i daginstitutioner bliver
endvidere belyst og begrundet teoretisk gennem et interaktionistisk per-
spektiv. Det interaktionistiske perspektiv anvendes overordnet som en
teoretisk sammenfattende betegnelse for de teorier, der har fokus pa
betydningen af det udsatte barns relationer og interaktioner med fx for-
®ldrene, herunder iseer moderen. Det centrale i dette perspektiv er, at bar-
nets udvikling forstas og analyseres i forhold til barnets interaktion med
foreeldre/familien som de betydningsfulde omgivelser. Barnets vanskelig-
heder ses saledes som arsagsbetinget af foreeldrenes vanskeligheder med
at veere forzeldre, og selve interventionsindsatsen seetter sa at sige ind
over for samspillet mellem foraeldre og barn.

En omfattende meengde forskning har gennem de senere artier séledes
pavist en sammenhegeng mellem vanskeligheder i relationen barn og for-
zldre og senere sociale og emotionelle problemer i barnets udvikling.
Seerlig tilknytningsteorien har domineret i forstaelsen af barnets udvik-
ling med fokus pa forskellige former for tilknytningsadfeerd mellem barn
og foreeldre, henholdsvis sikker/usikker som havende afggrende betyd-
ning for barnets emotionelle tilstand (Ainsworth et al, 1978, Bowlby,
1998, Rechenbach, 2003). Hestbeek & Christoffersen (2002) peger i deres
danske forskningsoversigt pa tilknytningsteoriens betydning i forhold til,
at bprn i tidlig alder bliver passet uden for hjemmet. Her peges pa, at
Bowlbys tilknytningsteori oprindeligt er udviklet i relation til bgrn, der er
anbragt uden for hjemmet og omfatter de psykologiske konsekvenser af,
at bgrn ikke udvikler en sikker tilknytning til deres foreeldre. P4 trods af
dette forhold har tilknytningsteorien haft stor gennemslagskraft i rela-
tion til daginstitutionen, seerligt i forstaelsen af samspillet mellem barn
og voksen som veaerende centralt for barnets udvikling.

Ziegenhain (2004) gennemgar de senere ars forskning, som er vokset
frem i kglvandet pa tilknytningsteoriens teoretiske udgangspunkt. Hertil
papeges, at empirisk forskning underbygger, at en usikker tilknytning
mellem barn og forzeldre skaber grundlag for senere vanskeligheder hos
barnet, savel socialt som emotionelt (Jones, 1996; De Wolf & Van IJzendo-
orn, 1997; Rutter, 1990) i Ziegenhain (2004). Relationen mellem barn og
forzeldre, i form af en usikker tilknytning, er seerlig fundet hos udsatte
bprn, hvor udsatheden er defineret som mishandling af barnet, foreeldre
med psykiske lidelser eller hos bgrn, der kommer fra familier med en
ophobning af psykosociale risikofaktorer (Greenberg, 1999; Lyons-Ruth &
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Jacobwitz, 1999) i Ziegenhain (2004).

Pianta & Stuhlman (2004) underbygger Ziegenhain (2004), idet de
papeger en sammenheaeng mellem forzeldre/barn-relationen og betydnin-
gen heraf for barnets udvikling af kognitive feerdigheder. Faktorer der
medvirker til risiko for udsathed forstds i forhold til barnets relationer;
interaktionsmgnstre, kvaliteten af relationen samt hvordan betydnings-
fulde voksne i barnets tilveerelse stgtter (eller ikke stgtter) barnets udvik-
ling. Hertil underbygger Pianta & Stuhlman (2004) betydningen af bar-
nets relationer til foreeldre i forhold til barnets skolegang, idet der
refereres til en empirisk underspgelse (Pianta & Harber, 1996) i Pianta &
Stuhlman (2004), der underspgte sammenheengen mellem mor og barn
som udfgrte problemlgsningsopgaver sammen ved barnets pdbegyndelse
i skole og derefter underspgte barnets senere skolegang og fandt en tyde-
lig sammenhzeng i forhold til barnets akademiske evner. Connel & Printz
(2002) underspgte betydningen af foreeldres opdragelsesformer, daginsti-
tutionsforlgb og bgrns skoleforlgb hos en gruppe socialt udsatte bgrn i
daginstitution. Underspgelsen pegede p3, at faktorer som tidlig deltagelse
i daginstitution, samt at forseldres opdragelsesform har betydning for det
udsatte barns leeringsmeessige og sociale udvikling savel som for gget sko-
leparathed. Miller & Olson (2000) peger p4, at barnets udvikling af kompe-
tencer til at mestre fplelser, som fx vrede og aggression foregar bl.a. i sam-
spillet med andre bgrn. Undersggelsen belyser, at maden hvorpa barnet
héandterer sine fglelser har betydning for samspillet med kammerater og
udviklingen af lav selvveerdsfplelse.

Rutters (1987, 1998, 2003) teoretiske bidrag til forskningen om barnets
udvikling af modstandskraft (resilience) anleegger ligeledes et interaktio-
nistisk perspektiv, idet barnets relationer til betydningsfulde andre tillaeg-
ges en vaesentlig social og emotionel effekt for udvikling af modstands-
kraft, forstdet som en individuel kompetence der udvikles hos barnet og
medvirker til at overkomme risici forbundet med en opveekst under van-
skelige forhold. Interaktionen mellem det enkelte barns sarbarhed, risiko-
faktorer savel som projektive faktorer er central og anvendes bl.a. med
udgangspunkt i forstaelsen af, hvilke individbaserede faktorer der med-
virker til, at barnet opbygger kompetencer til, pa trods af vanskelige livs-
vilkar, alligevel at mestre tilveerelsen.

Det gkologiske perspektiv
Bronfenbrenners (1980, 1986) pkologiske systemteori afspejles tydeligt i
gennemgangen af studier om interventionsformer i paedagogisk praksis.
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Betydningen af samspillet mellem barn, familie og det omgivende miljg
tillegges afggrende vaegt for barnets udvikling i de indsamlede studier,
hvor en omfattende maengde interventionsformer omhandler socialpae-
dagogiske indsatsformer, der medteenker inddragelse af forzeldre, en for-
bedring af sundhedsmeessige forhold, samtidig med at barnets kognitive
udvikling stimuleres i tilrettelagte laeringsprogrammer. Wasik et al.’s
(1990) longitudionelle studie er baseret pa intervention, der indbefatter
savel daginstitutionsdeltagelse som aktiv inddragelse af foreeldre i inter-
ventionsforlpbet, baseret pa Bronfenbrenners antagelser om at barnets
familie er det mest effektive "system”, der kan udvikle barnet. I Wasik et
al.’s studie (1990) undersgges betydningen af inddragelse af foreeldre for
udsatte bgrns kognitive udvikling. I studiet er inddraget 65 familier, der er
tilfeeldigt fordelt i 1 af 3 grupper; 2 interventionsgrupper og en kontrol-
gruppe. Den ene interventionsgruppe modtager en intensiv indsats i form
af et daginstitutionsforlpb med tilrettelagt laeringsprogram samt foreel-
dreuddannelse, mens den anden interventionsgruppe kun modtog forzel-
dreuddannelse. Resultatet af underspgelsen viste, at den gruppe der bade
modtog indsats i daginstitution s&vel som i hjemmet scorede hejst i kog-
nitive tests, mens der ingen effekt var i gruppen, der kun modtog foreel-
dretreeningsprogram i hjemmet.. Bronfenbrenners gkologiske systemteori
har tillige med Rutters teori om barnets udvikling af modstandskraft
veret den overvejende dominerende teoretiske position, der markerer sig
i forskningsstudier om intervention i forhold til udsatte bprns vanskelige
opveekstforhold gennem de sidste artier. Seerligt med udgangspunkt i et
systemisk gkologisk perspektiv er der anlagt omfattende interventions-
studier, der tager udgangspunkt i betydningen af den sociale kontekst
som udsatte bgrn lever i og de paedagogiske muligheder for at forandre/
pavirke denne kontekst med henblik pa at skabe forbedrede udviklings-
muligheder.

Sammenfatning

Opsummerende kan der overordnet inddeles i tre teoretiske positioner i
forskningen om socialt udsatte bgrn og tidlig intervention i daginstitutio-
ner.

Det individuelle perspektiv sammenfatter de teoretiske positioner, der
anvender kliniske diagnosesystemer i belysningen af udsatte bgrns kog-
nitive og socio-emotionelle vanskeligheder. Hertil kommer, at forsknin-
gen anvender en omfattende meaengde psykolometriske tests til malinger
af barnets udvikling gennem interventionsforlpbet. Testbatteriet er
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omfattende og spaender fra testmetoder, der indbefatter maling af emo-
tioner, adfeerd, leeringsrelaterede feerdigheder sével som observationsme-
toder og interview med personale og forzeldre.

Det interaktionistiske perspektiv omfatter de teorier, der inddrager
betydningen af barnets samspil med omgivelserne for barnets udvikling.
Dette perspektiv har overordnet en forklaringsramme, der medtaenker
barnets interaktioner med de primaere omgivelser som vaerende afgpren-
de for barnets udvikling.

Det pkologiske perspektiv indbefatter de studier, som teoretisk er inspi-
reret af Bronfenbrenners pkologiske systemteori, og som har vundet stort
indpas i peedagogiske indsatsformer, der omhandler tidlig intervention,
hvor inddragelse af hele barnets "omgivende system” ggres til genstand
for intervention. De teoretiske perspektiver afspejles i de etablerede inter-
ventionsprogrammer og medvirker til at danne grundlag for savel type af
indsats, fx den leeringsbaserede intervention, der bygger pa antagelsen
om, at barnets leering foregar i aktivt samspil med omgivelserne og ofte
via stimulation og leg, sdvel som omfanget af indsats, fx med inddragelse
af familien.

IDENTIFIKATION AF UDSATTE BORN
I gennemgangen af de indkomne studier treeder beskrivelser om udsatte
bgrns saerlige vanskeligheder frem.

Forskningsfeltet peger pd, at udsatte bgrn har seerlige behov og seerlige
vanskeligheder, som er veesentlige at medtenke i relation til interven-
tionsindsatser, der kan medvirke til at fremme udsatte bgrns udviklings-
muligheder.

Borns tegn pa udsathed belyses gennem omfattende problemtyper;
emotionelle vanskeligheder, problemer med adfzaerdstilpasning, manglen-
de kognitiv formaen, forsinkelser i udvikling relateret til sprog, opmeerk-
somhedsproblemer, samt at mange udsatte bgrn treeder ind i skolelivet
med massive sociale, emotionelle og kognitive mangler (Trocme & Caun-
ce, 1995).

Overordnet kan de anvendte studier inddeles i to hovedgrupperinger;
en gruppering der omfatter beskrivelser af bgrns tegn pa udsathed i rela-
tion til barnets (foreeldrenes) sociopkonomiske placering (SES) i samfun-
det. Det omhandler iseer beskrivelser af konsekvenserne af at vokse op i
fattigdom (Weiss, 2004), boligforhold, foraeldres arbejds- og uddannelses-
meessige forhold, etnicitet og kulturelle faktorer samt (iseer for amerikan-
ske studier) racetilhgrsforhold. Fantuzzo et al. (1998) peger hertil pé, at
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Fig. 1 Oversigt over studier der indfanger de teoretiske perspektiver pa forskningsomradet:

Studie Design Intervention Indikatorer pa effekt Metoder til maling opsamling
Anderson, 1983 Udvikling af screeningsred- | Anvendelse af screenings- | Peger pa behovet for at Psykometriske Belyser at 31.6% af de
skab til systematisk katego- | redskab hos udsatte barn udvikle redskaber til diagno- | Test (PBQ) undersggte bern havde emo-
risering af adfard og emo- stik og intervention for tionelle -og adfaerdsproble-
tionelle problemer udsatte barn mer
Shulman & Rubinroit, 1988 | Tvarsnitsundersegelse Intervention rettet mod Forbedring af sociale/emo- | Forskellige psykometriske Kombinationen af terapeu-
Bern fra 9 daginstitutioner | sociale/emotionelle tionelle omrader, kognitive | tests tisk og leringsmassig inter-
Screening af diagnostiske problemer og funktioner Observation af personale vention viste gode resultater
problemer, herunder laeringsvanskeligheder
adfzrdsproblemer med psykologer og
talepadagoger
Jones & Offord, 1989 Quasi eksperimentelt At forbedre udsatte harns | At born i eksperimental- Forskellige Forbedring af fzrdigheder,
design. feerdigheder gennem et til- | gruppe havde mindre antiso- | testmetoder deltagelse i sport, aget selv-
rettelagt program (PALS) cial adfeerd efter interven- vaerd, bedre adfeerd i skole
tionsforlgbet 0g hjem
Wasik et al., 1990 Longitudionelt randomiseret | Udsatte familier med berni | At bern i daginstitution, ogi | Forskellige psykometriske Kombinationen af foreldre-
studie risiko for kognitive proble- | intervention rettet mod tests treening og daginstitution
mer med intervention rettet | familieuddannelse klarede -et helhedsintervention
mod familien sig bedre perspektiv
Barkley et al., 2000 Quasi eksperimentelt 4 grupper: ingen interven- | Heldagsprogrammet Foraldrevurdering, persona- | Af de fire typer af program-
design tion, forzldretrning, hel- | viste effekt fx i forhold til le observation, Screening af | mer var heldagsforlabet i
dags program, samt kombi- | forbedret koncentration, barn for hyperaktiv, impulsiv | daginstitution det der var
nation af forzldretraning og | mindre aggressiv adfzrd, adfeerd, og aggression i bedst for barnene i forhold
heldagsprogram gget selvward, eget sociale | henhold til DSM-III-R til deres adfardsproblemer
kompetencer
Miller & Tvarsnitsundersegelse Undersagelse af ingen Personaleobservation og Underseger borns adferd i
Olson, 2000 udsatte borns adferd videooptagelser relation til hdndtering af
folelser i samspil med andre
barn
Connel & Prinz, 2002 Tvarsnits undersagelse af | Halvdagsdaginstitution med | Positiv forzldre-barn sam- | Videooptagelser af foral- Sammenhang mellem dag-

en gruppe udsatte bern i
daginstitution

lereprogrammer fordelt pa
en rekke institutioner i kom-
munen

spil havde betydning for bar-

nets leringsmassige kom-
petencer. Det samme havde
daginstitutionsdeltagelse.
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alder, etnicitet, minoritetsstatus, fattigdom samt boseaettelse i storbyom-
rader er forhold i menneskers tilveerelse, der heenger teet sammen med
risikoen for bgrnemishandling.

Endvidere anvendes en psykologisk gruppering, der overvejende
beskriver tegn pa udsathed i direkte relation til barnets adfeerd og/eller
interaktioner med foreeldrene, og som iseer fremtreeder som tegn pa van-
skeligheder hos barnet gennem barndomsforlgbet i relation til daginstitu-
tionsdeltagelse og senere skoleliv. I den danske forskning anvendes ligele-
des forskellige typer af indikatorer pa udsathed; begrebet ‘risikobgrn’ med
en inddeling i tre grupperinger blev praesenteret af Schultz Jprgensen et
al. (1993), mens begrebet ‘truede bgrn’ bliver anvendt i Christensens
(1996) undersggelse af 769 daginstitutioner, hvor tegn pa udsathed er
anvendt i relation til begrebet ‘omsorgssvigt’. Ejernees et al. (2004) anven-
der begrebet ‘risikofaktorer i barndommen’, mens Jensen (2005) anvender
begrebet ‘udsatte bgrn’, hvor indikatorer pd udsathed omhandler en
opveekst under socialt belastede vilkdr, herunder en preegning af negativ
social arv.

Sammenfattende kan indikatorer pa udsathed i de indkomne studier
inddeles i tre omrader;

m sociale og emotionelle tegn
B leeringsmaessige tegn
B interaktionelle tegn

Sociale og emotionelle tegn

Hovedparten af de underspgte studier retter sig mod udsatte bgrns emo-
tionelle og sociale (herunder iseer adfeerdsmeessige) vanskeligheder. Disse
studier er omfattende i antal og er blevet samlet under et udfra antagel-
sen om, at det kan veere vanskeligt at separere sociale problemer, sdsom
vanskeligheder med at lege med andre bgrn, fra emotionelle problemer
der bl.a. omhandler lav selvvaerdsfglelse, aggressiv adfeerd og lav impuls-
kontrol, og at de emotionelle og sociale problemer ligeledes i de underspg-
te studier ofte beskrives som neert sammenheengende (Fantuzzo et al,
1995, Raver et al., 1999, Kaiser et al., 2000).

Lutz et al.(2002) beskriver emotionelle og sociale problemer hos lav-
indkomst bgrn i daginstitution og peger pa, at adfeerdsmeessige vanske-
ligheder er stigende hos fgr-skole bgrn, end tidligere antaget ( Lavigne et
al, 1996, in Lutz et al., 2002). Forskning peger p&, at omkring 10-15 % af
bgrn i fgr-skolealderen udviser milde til moderate adfeerdsproblemer
(Campbell, 1995), og Pianta & Caldwell, (1990); Rose, Rose & Feldman,
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(1989) i Lutz et al., (2002) peger p4, at helt optil 20-37 % bern, seerligt bgrn
fra lav-indkomst familier, antages at veere i hgj risiko for at udvikle savel
sociale som emotionelle problemer.

Fantuzzo et al. (2003) peger hertil pa ngdvendigheden af at udvikle test-
metoder’, der kan indfange tidlige emotionelle og adfaerdsmaessige van-
skeligheder hos udsatte bgrn i daginstitution, da sociale/emotionelle van-
skeligheder kan medfgre yderligere problemer pa leengere sigt i barnets
tilveerelse i form af leeringsproblemer i skoletiden og vanskelige kamme-
ratskabsrelationer. Qi & Kaiser (2004) underbygger sammenhzaengen mel-
lem sociale og emotionelle problemer og andre indikatorer pa vanskelighe-
der hos udsatte bgrn, idet de belyser en sammenhaeng mellem sociale
problemer og forsinket sprogudvikling. I Qi & Kaisers studie (2004) belyses
indikatorer pa udsathed udfra antagelsen om, at bgrn fra lav-indkomst
familier er i forgget risiko for at udvikle adfeerdsmaessige problemer, og at

bprn med forsinket sprogudvikling udviste flere sociale problemer.

Laeringsmaessige tegn
Indikatorer pa udsathed treeder endvidere frem i form af leeringsmeessige
vanskeligheder og manglende skolesucces for bgrn.

Et studie foretaget af Lonigan & Whitehurst (1998) peger pa, at en grup-
pe af udsatte bgrn i daginstitution der modtog intervention i form af laese-
hjeelp som udgangspunkt var under middel i laesning sammenlignet med
bprn i samme aldersgruppe. Interventionen bestod i, at bprnene fik laese-
hjeelp enten via leeren eller via foraeldrene derhjemme eller via en kombi-
nation af begge dele. Resultater fra underspgelsen belyser, at de bgrn der
modtog leesehjeelp sammen med forzeldrene klarede sig bedst i de efter-
fplgende testmalinger.

Et studie foretaget af Wright et al. (2000) i et fattigt boligomrade i USA
belyser, at udsatte bgrns leesefeerdigheder var sa darlige, at bgrnene ikke
engang vidste, hvordan bogen skulle vende, og hvilken vej der skulle
leeses. Indikatorer pad udsathed omhandler endvidere pa lengere sigt
bgrns muligheder eller rettere begraensninger i skolelivet. Trocme & Caun-
ce (1995) beskriver, at tegn pa udsathed viser sig ved en pget deltagelse i
specialundervisning, at ma ga skoleklasser om savel som at skolegangen
afbrydes, fprend afsluttende eksamen er feerdiggjort. Hertil kommer, at
Conroy & Brown (2004) papeger, at sammenhaengen mellem alvorlige
vanskeligheder i barndommen og skoletiden, der s at sige fplger med ind
i voksenlivet, er velunderbygget i forskningen. Bgrn som udviser tegn pa
vanskeligheder i barndomslivet er saledes i gget risiko for skolevanskelig-
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heder, herunder manglende kammeratskabsrelationer savel som proble-
mer med at feerdiggpre skolegang, hvilket igen kan forbindes med ung-
domskriminalitet og vanskelige vilkar i voksenlivet.

Interaktionelle tegn

Tegn pa udsathed hos bgrn belyses ogsa via barnets hjemmemiljp og bar-
nets interaktioner med forzeldrene. Tegn pa udsathed hos barnet i for-
hold til relationer/interaktioner med forzeldre beskrives i forskningsstu-
dier ofte i sammenhaeng med foreldres sociopkonomiske status;
fattigdom, manglende uddannelse og arbejdslpshed(Clarizio, 1968,
Ramey et al. 1979, Mischley et al,, 1985, Baxter & Kahn, 1999, Primavera,
2000, Hubbs-Tait et al,, 2002, Gross et al.,, 2003, Lyons-Ruth & Meknick,
2004). Endvidere beskrives tegn pé udsathed i forhold til interpersonelle
strukturer inden i selve familien, hvor iszer relationer mellem barn og for-
eldre antages at veere afggrende for barnets udvikling (Pianta &
Stuhlman, 2004). Relationen mellem mor og barn kan veere preget af
mangelfuld stgtte til barnets udvikling savel emotionelt som kognitivt.
Stressfulde livsbetingelser hos familien, medres depression samt mang-
lende psykisk overskud til at tage vare pa barnets udvikling savel som
mishandling og omsorgssvigt af barnet er ligeledes tegn, der henviser til
barnets udsathed.

Clarizio's studie (1968) belyser, at det ret beset ikke er ny teenkning at
inddrage foraeldre aktivt i barnets udvikling som en planlagt del af inter-
ventionsprogrammer i daginstitution for udsatte bgrn. Foreeldres interak-
tion med barnet ses som af afggrende betydning for barnets skolegang, og
Clarizio (1968) har udfgrt en undersggelse, der belyser betydningen af for-
zeldres holdning til barnets skolesucces, hvor udsatte bgrns medre i dette
tilfeelde medvirkede i daginstitutionsforlpbet gennem undervisning og
oplysning om bgrneopdragelse, ernzering og medrenes rolle i forhold til
barnets senere skoleforlpb. Ramey et al, (1979) peger hertil pa, at mor-
barn relationen kan have betydning for barnets IQ-score. Interaktionen
mellem mor og barn beskrives som veerende preeget af mindre varme og
mindre involvering samt med en hgjere grad af autoriteer attitude. Mgn-
stret i interaktionen mellem mor og barn, om end der indbyrdes i gruppen
af udsatte familier findes variationer, antages at have betydning for bar-
nets udvikling af IQ. Moderens adfeerd, holdninger, hendes gkonomiske
situation samt intelligens har betydning for interaktion med barnet og
deraf barnets udvikling. Baxter & Kahn(1999) underbygger betydningen
af inddragelse af barnets familie. Der peges i denne sammenhaeng pa
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betydningen af at stgtte udsatte familier som en del af interventionsforlg-
bet med forskellige former for praktisk og gkonomisk hjeelp der kan med-
virke til at reducere den sociale og emotionelle stress, som udsatte famili-
er lever under. Denne form for intervention peger pa effekt i forhold til, at
nar familiens stress reduceres, klarer bgrnene sig bedre. Primavera (2000)
beskriver et studie, der inddrager forzeldre i bgrns daginstitutionsforlpb
gennem leesning. Underspgelsen belyser, at foraeldre der stgttes til at leese
sammen med deres bgrn opnar en bedre viden om barnets udvikling og
belyser samtidig, at tegn pa udsathed i samspillet mellem barn og foreel-
dre treeder frem i form af foreeldrenes egne manglende laesefaerdigheder
samt manglende skoleresultater.

Sammenfatning

Tegn pa udsathed hos bgrn beskrives ud fra en omfattende meengde indi-
katorer og har medvirket til en overordnet inddeling i tre grupperinger;
sociale og emotionelle tegn, leeringsmaessige tegn og interaktionelle tegn.
Sammenfattende kan der peges pa en beskrivelse af tegn pa udsathed i
relation til barnets opvaekst, og hvor indsatsformer koncentreres om at
modvirke yderligere problemer i barnets udvikling. Forskningsfeltet peger
hertil pa sammenheaengen mellem problemer i barndomslivet, som med-
virker til risiko for pgede vanskeligheder i ungdoms- og voksenlivet.

Der er séledes tale om indsatstyper, der omhandler forskellige former for
stptte til udsatte bgrns socio-emotionelle og leeringsmaessige udvikling.
Hertil kommer, at tegn p& udsathed hos bgrn overvejende omfatter psyko-
logiske og samfundsvidenskabelige beskrivelser, hvilket bevirker en ten-
dens til, at udsatte bprns opvaekst beskrives ud fra vanskeligheder og
begreensninger.
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Fig.2 Oversigt over anvendte studier - tegn pd udsathed

Studie Design Intervention Indikatorer pa effekt Metoder til maling Opsamling
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det lrte blive glemt
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af udsatte born i dag- metode til at observere og | lige legeformer i forhold til | play scale samt andre psy- | i forhold til udvikling af
institutionsprogram beskrive udsatte barns leg | styrker og svagheder f.eks | kometriske tests sociale kompetencer
og kompetencer og tilbagetrakkende, forstyrren-
vanskeligheder de, samt positive legeformer
Lonigan & Quasieksperimentel under- | 1.gr. modtog ingen interven- | At de barn der modtog les- | Lese og sprogtest Peger pa udsatte barns
Whitehurst, sggelse. En gr. af bern i dag- | tion ning fra forzldre klarede sig | fer og efter intervention mangelfulde skolastiske far-
1998 institution tilfzldigt fordelt i | 2.gr. modtog laesetraening i | bedst i de efterfalgende digheder. Samt betydningen
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INTERNATIONALE STUDIER AF DAGINSTITUTIONENS BETYDNING

FOR UDSATTE B@ORN

Centralt i forskningen om daginstitutionens betydning for socialt udsatte

bern placerer de studier sig, der metodologisk er karakteriseret ved at

anleegge et quasieksperimentielt eller randomiseret kontrolleret design.

Arsagen hertil er, at der med anvendelse af denne type design kan males

paindikatorer pa effekt af en tilrettelagt paedagogisk indsats. I et historisk

tilbageblik findes der, i sammenligning med den gvrige forskning pa
omradet, et relativt begreenset antal studier, der har anvendt denne type
af forskningsdesign. I et bredt vue over feltet tegner amerikanske studier
sig for hovedparten af peedagogiske interventionsindsatser, der undersg-
ger effekt, mens der kun i begreenset omfang fremkommer studier fra

Europa.

Overordnet set kan de indkomne studier, som metodologisk anvender
quasieksperimentelle eller randomiserede design, inddeles i to grupperin-
ger:

1. studier der undersgger og sammenligner forskellige daginstitutionsty-
per, og som gennem undersggelsesforlgbet har opsamlet interessante
fund i forhold til udsatte bgrns udviklingsmuligheder i daginstitutio-
nen.

2. studier der har seerlig tilrettelagte interventionsprogrammer for socialt
udsatte bgrn, og som bade maler effekt af indsats og fplger bprnene i
deres ungdom og voksenliv og derfor kan dokumentere leengerevaren-
de indikatorer pa effekt af tidlig peedagogisk indsats.

Studier der underspger og sammenligner forskellige daginstitutionstyper
indbefatter underspggelser der overvejende er iveerksat i lande, hvor der
eksisterer flere forskellige pasningsformer for bgrn, inden skolestart pabe-
gyndes. Det er sdledes ikke studier, der har tydelige beskrevne psedagogi-
ske indsatsformer tilrettelagt for udsatte bgrn, men som gennem under-
spgelsens resultater har peget pa betydningsfulde fund relateret til
udsatte bgrns kognitive, sociale og emotionelle udvikling og som pa
denne baggrund er medtaget i forskningsoversigten.

Mccartney et al. (1985) foretager en undersggelse af forskellige dagin-
stitutionsformer og peger p3, at daginstitutioner med hgj kvalitet medvir-
ker til at pge bprns sprogudvikling og sociale feerdigheder. Magnuson et al.
(2004) underspger i deres amerikanske studie betydningen af daginstitu-
tionsdeltagelse malt i forhold til bgrns skolefeerdigheder. Studiet er en
sammenlignende analyse af forskellige institutionstyper i USA; fgr-skole-
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programmer (pre-kindergarten program), fgrskole (preschool), andre
typer af pasning samlet under et (centerbase) samt de bgrn som blev pas-
set hjemme og ikke havde deltaget i nogen dagpasningsformer, fprend
skolegang pabegyndes. Den sammenlignende analyse har endvidere
fokus pa strukturelle forhold i institutionerne, herunder personalets
uddannelse, voksen-barn ratio samt om de forskellige institutioner havde
tilrettelagte leeringsprogrammer. Resultater fra studiet belyser, at bgrn
som har deltaget i daginstitutionsforlgb, hvor der tillige havde veeret et
leeringsprogram med fokus pa akademisk forberedelse, klarede sig bedre i
testmalinger og ligeledes viste bedre resultater gennem grundskoleforlg-
bet i forhold til leesning og matematik. Hertil peger undersggelsen pa, at
daginstitutionsdeltagelse har stgrre effekt, om end ikke altid signifikant,
for udsatte bprn. Magnuson et al. (2004) peger p4, at drsagen til at udsatte
bgrn i seerlig grad profiterer af daginstitutionslivet er, at denne gruppe af
bprn ikke i samme omfang som andre bgrn oplever et hjemmemiljp, der
medvirker til lzering. Underspgelsens resultater kan séledes forklares ved,
at udsatte bgprn der medvirker i daginstitutionsformer, hvor der er fokus
pa kognitivt baserede leeringsprogrammer og omsorgsgivende relationer
med voksne, har en kompenserende funktion i forhold til hjemmets
manglende stimulering af barnets generelle udvikling.

Sylvia et al. (1999), Sammons et al.(2003), Sammons et al.(2004) og Sam-
mons et al. (2004) har endvidere foretaget en sammenlignende analyse af
forskellige daginstitutionsformer i England (The Effective Provision of Pre-
School Education, betegnet "The EPPE-project”). Undersggelsen havde til
formal at belyse forskellige pasningsformer, herunder kvaliteten af de for-
skellige tilbud i forhold til bgrns udvikling. Studiet indbefatter séledes
ogsa underspgelser af personalenormering, personalets uddannelsesni-
veau, brugen af tilrettelagte leereprogrammer samt fysiske forhold i insti-
tutionerne. Formalet med underspgelsen har endvidere veeret at underse-
ge effekt af forskellige typer dagpasningstilbud til bgrn i fpr-skolealderen
irelation til bprns kognitive og socio-emotionelle udvikling. Denne under-
spgelse frembyder veesentlige fund i forhold til udsatte bgrns deltagelse i
daginstitution og peger p3, at daginstitutionen kan medvirke til at skabe
bedre vilkar for socialt udsatte bgrn i relation til gget skoleparathed.
Underspgelsen indbefatter ogsa bgrn som slet ikke har veeret i daginstitu-
tion, inden skolegang pabegyndes og belyser, at bgrn som er blevet passet
hjemme er karakteriseret ved at komme fra hjemlige forhold, hvor mode-
ren ikke arbejdede, havde en lav uddannelse, lav indkomst samt anden

etnisk herkomst og engelsk som andetsprog. Denne gruppe af bgrn score-
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de lavere i de kognitive tests, mens bprn som havde veeret i daginstitution,
inden skolegang pabegyndes klarede sig bedre i savel kognitive som socio-
emotionelle tests. Sammenfattende peger undersggelsen pa, at effekt af
deltagelse i daginstitution har en signifikant betydning for bgrns kogniti-
ve udvikling, samt at kvaliteten af den pageeldende daginstitution som
barnet er indskrevet i, har veesentlig betydning for barnets kognitive og
sociale udvikling. Ved hej kvalitet peges der iszer pa faktorer som lederens
uddannelsesniveau, personalets uddannelsesniveau og voksen-barn ratio.

Den anden hovedgruppe af studier der er karakteriseret ved at anvende
forskningsdesign der kan male indikatorer pa effekt af interventionsind-
sats, er de studier som har etableret tilrettelagte paedagogiske indsatser
specifikt rettet mod socialt udsatte bgrn. De studier der opfylder de forsk-
ningsmaessige kriterier og er inddraget i forskningsoversigten er overve-
jende de tidlige amerikanske studier, et studie fra Irland samt et nyere
hollandsk studie.

En af de fgrste longitudinelle undersggelser der blev foretaget med det
direkte formal at undersgge effekt af intervention i daginstitution for
udsatte bgrn, er det amerikanske “The Ypsilanti Perry Preschool Project”
(Weikart et al, 1970, Schweinhart et al, 1993). Malet var at underspge
betydningen af daginstitutionsdeltagelse for socialt udsatte bgrn i rela-
tion til en forbedret skolegang og reducering af ungdomskriminalitet.
Gennem neesten 30 ar er 123 bgrn med afro-amerikansk baggrund og lav
socio-pkonomisk status blevet fulgt i projektforlpbet, hvor de modtog tid-
lig peedagogisk intervention. Projektet viser resultater pa lengere sigt,
idet bgrnene er blevet fulgt, efter daginstitutionsforlpbet blev afsluttet, og
der er foretaget maling ved alderen 3-11 ar, 14-15 ar samt ved 19-ars alde-
ren, og senest da bgrnene var 27 ar. Resultater af maling ved alderen 27
viser, at bprnene der deltog i interventionsgruppen sammenlignet med
kontrolgruppen, der ikke modtog nogen form for intervention, har
veesentlig hpjere indtjening om maneden og i hejere grad ejer deres egen
bolig. Andre resultater var hgjere skolegang, en mindre andel der gennem
ungdomslivet havde modtaget sociale ydelser og signifikant feerre, der
havde veeret involveret i kriminalitet.

“The Ypsilanti pre-school Curriculum Demonstration Project” (betegnet
The CD-project) (Weikart et al, 1978, Schweikart et al,, 1986) er det andet
projekt i en raekke af amerikanske interventionsprogrammer, der tilbage i
1970 erne ivaerksatte tidlig intervention for udsatte bgrn, og som er for-
bundet med “The Perry pre-school project. “The CD-project” undersggte og
sammenlignede tre forskellige typer af leeringsprogrammer. De tre typer
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af leeringsprogrammer omfatter dels en viderefgrelse af programmet fra
The Ypsilanti pre-school project samt et program, der bygger pé en tradi-
tionel dagpasningsform. Det tredje laeringsprogram var baseret pa en
behavioristisk® tilgang, hvor formalet var at stimulere bgrnene og gen-
nem positiv forsteerkning at udvikle bgrnenes skolefeerdigheder. De sam-
menfattende konklusioner pa forskningsprogrammet er interessante, idet
hverken de konkrete fund efter undersggelsens feerdiggprelse eller de lon-
gitudionelle resultater viste en forskel i forhold til den sammenlignende
analyse af de involverede leeringsprogrammer. Konklusionerne i forbin-
delse med forskningsprogrammet peger saledes p4, at det ikke er indhol-
det i selve det udvalgte leeringsprogram, der viser signifikant effekt af
intervention, men derimod selve interventionen - og maden som det
pageeldende leeringsprogram bliver udfgrt pa. En follow-up underspgelse
da bgrnene var blevet 15 ar (Schweinhart et al.,, 1986) viser imidlertid, at
der alligevel fremkom betydelige forskelle i bgrnenes udvikling gennem
barndom og tidlig ungdomsliv i relation til deltagelse i de tre leeringspro-
grammer. Ved interview viste det sig, at den gruppe bgrn der havde delta-
get i det behavoristiske leeringsprogram havde dobbelt sa mange krimi-
nelle handlinger sammenlignet med de to andre grupper og hertil fem
gange sa mange voldelige handlinger. Derudover fremkom det ved inter-
view, at bprnene i denne gruppe ligeledes havde mangelfulde relationer
til deres familier, deltog mindre i fritidsaktiviteter og havde mindre socialt
netvaerk.

Kellaghan & Greaney (1993) har underspgt udsatte bgrns uddannelses-
meessige udvikling i relation til deltagelse i et tilrettelagt daginstitutions-
program i et socialt udsat boligomrade i Irland. Dette quasieksperimentel-
le studie har underspgt effekten af, at en gruppe udsatte bgrn har deltaget
iet daginstitutionsprogram, da de var i alderen 3-5 ar og fulgt denne grup-
pe af bern i forhold til bgrnenes senere skole, arbejde og uddannelses-
maessige resultater. Studiet har fulgt bgrnene, frem til de var 16 ar gamle.
Daginstitutionsprogrammet blev iveerksat i 1969 og forlgb over to ar med
det direkte formal at forbedre udsatte bprns skolechancer gennem peeda-
gogisk intervention. Programmet var inspireret af de tidlige amerikanske
interventionsstudier (ibid) og omfattede strukturerede leeringsprogram-
mer med fokus pa stptte til barnets sociale, emotionelle og kognitive
udvikling. Teoretisk var programmet baseret pa Piagets teori i forhold til
barnets kognitive udvikling, ligesom der var et szerligt fokus pa barnets
sproglige udvikling. Det var intensionen med daginstitutionsprogram-
met, at udsatte bgrns forzeldre aktivt blev inddraget i forlpbet. Konkret
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betpd dette, at alle familier fik hjemmebespg, der blev etableret en mgdre
klub, og der blev holdt regelmaessige forseldremeder.

Resultaterne fra programmet peger pa, at den gruppe af bgrn der mod-
tog programmet klarede sig bedre i kognitive testmalinger efterfplgende
sammenlignet med kontrolgruppen. Der blev foretaget savel psykologiske
som kognitive tests gennem det todrige forlgb og efterfplgende tre ar gen-
nem grundskolen. Test omfattende sprog, viden og skolastiske faerdighe-
der pegede p3, at bgrnene klarede sig signifikant bedre end kontrolgrup-
pen, og at interventionsgruppen var pa hgjde med den generelle udvikling
blandt bgrn i denne alder. Men ved testmaling efter tre ar i grundskolen
var dette billede eendret, sdledes at bprnene i interventionsgruppen ikke
leengere var pa samme niveau som den generelle udvikling for bgrn i
samme alder, men dog fortsat hgjere end kontrolgruppen.

Ved follow-up underspgelse da bgrnegruppen var blevet 16 ar, var en
rekke af de tidligere forskelle mellem kontrol og interventionsgruppe
udlignet. Der var saledes ikke signifikant forskel pa bgrnene i forhold til
skolegang. Begge grupper havde i stort omfang haft darlige skoleresulta-
ter i form af at ga klasser om, modtage specialundervisning samt haft
adfeerdsproblemer igennem skoletiden. Pa to omrader var der dog en for-
skel; de bgrn der havde deltaget i daginstitutionsprogrammet forblev
leengere i skole end kontrolgruppen, og en stprre del af dem tog den afslut-
tende eksamen. 10 % fuldfgrte hele folkeskolen, mens ingen fra kontrol-
gruppen fuldfprte.

"The Abcedarian project” omfatter intervention i forhold til udvikling
af udsatte bgrns sociale, sproglige og kognitive kompetencer. Projektet
blev iveerksat i USA i 1972 og forlgb frem til 1977 og er et longitudionelt
randomiseret forskningsstudie, teoretisk inspireret af Bronfenbrenners
(1970, 1980) teenkning (Ramey et al,, 1979, Ramey & Farran, 1983, Campell
et al, 1998, Ramey et al,, 1998). 57 bprn og deres familier deltog i projektet
med en kontrolgruppe pa 54, som ikke modtog intervention (95 % af bgr-
nene var afro-amerikanere, 5 % havde spansk-amerikansk baggrund).
Hovedparten af deltagerne deltog i et seks ugers program og fortsatte der-
efter frem til pabegyndelse i grundskole. Programmet var abent fem dage
om ugen fra tidlig morgen til sen eftermiddag og indeholdt savel medi-
cinsk stptte som et tilrettelagt dagsprogram for bgrnene. Foraeldre blev
inddraget i projektet og fik rdd og vejledning i forhold til savel almen pleje
og ernzering som stptte til opdragelse. Hertil kom, at der senere i forlpbet
blev iveerksat intervention, der kun omhandlede deltagelse i grundskole
for de bgrn, der ikke havde deltaget i daginstitutionsintervention. Inter-
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ventionsprogrammet omfattede et struktureret program over de daglige
aktiviteter, hvor der bade var fokus pa udvikling af bgrnenes sproglige og
matematiske feerdigheder savel som leg og udendgrsaktiviteter. Formalet
med programmet var at undersgge, hvorvidt tidlig intervention i udsatte
bgrns tilveerelse kunne medvirke til at skabe forbedrede vilkar pa leengere
sigt seerligt i forhold til skolegang og akademiske preestationer

Resultaterne af The Abcedarian projektet viser, at bgrnene scorede
hpjere i testmalinger bade gennem interventionsforlgpbet og ved senere
test gennem skoleforlpbet. Efter tre ar var scoring séledes signifikant hgje-
re ileesning og matematik end for kontrolgruppen.

Senere malinger for daginstitutionsgruppen viste indikatorer pa effekt
efter ogsa 10 &r i skole. Disse resultater fremkom ikke for den gruppe, der
have modtaget szerlig skolestptte i de fgrste tre ar i grundskole. Her frem-
kom ingen signifikant resultater, hvilket bevirker, at antagelsen om
betydning af tidlig intervention i daginstitution underbygges. Kontrol-
gruppen havde hgjere grad af skolevanskeligheder i form af at skulle ga
klasser om og skole drop-out.

"The Pyramid Educational Method” for 3- 6-arige bgrn er et kvasi-ekspe-
rimentelt studie, der anvender et tilrettelagt leeringsprogram for socialt
udsatte bgrn i daginstitution i Holland (van Kuyk, 2001). Mélet med inter-
ventionsprogrammet i daginstitution og grundskole er at stimulere udsat-
te bgrns udvikling og dermed sgge at forbedre bgrnenes skolechancer pa
leengere sigt.

Programmet indbefatter et planlagt forlpb, der indeholder sével leg
som leeringsaktiviteter med udgangspunkt i specifikke udviklingsomra-
der hos bgrnene.

Indikatorer pa effekt belyses i forhold til, at de bgrn der deltager i det
tredrige program viser bedre resultater ved testmalinger end kontrolgrup-
pen, mens de grupper der kun deltager i henholdsvis 1 og 2 ar i program-
met ogsa viser effekt, men ikke i samme omfang. Sammenfattende peger
studiets resultater pa, at tidlig intervention i form af daginstitution med
tilrettelagt leereprogram viser effekt for udsatte bgrn, szerligt i forhold til
sproglig og kognitiv udvikling. Herudover peges der pa betydningen af lav
peedagog-barn ratio savel som et tilrettelagt tutorprogram til stette for de
mest udsatte bgrn.
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Studie

Fig. 3 Oversigt over studier analyseret efter analysemodel med quasi-eksperimentelt

eller randomiseret design:

Design

Intervention

Indikatorer pa effekt

Metoder til effektmaling

Opsamling

Weikart et al., (1970)
“Longitudinal results of the
Ypsilanti preschool project”

Weikart et al., (1978)
“The Ypsilanti Preschool
Curriculum Demonstration
Project”

Ramey et al. (1979)
“The Abcedarian Approach to
Social Competence”

Mccartney et al., (1985)

Van Kuyk, J.J,(2001)
“Pyramid Educational
Method for 3 To 6 year Old
children”

Kellaghan & Greaney, (1993)

Magnuson et al. (2004)
“Inequality in preschool
education and School readi-
ness”

Sammons et al., (2003)
“"Measuring the impact of
preschool on children’s
social/behavioural develop-
ment over the pre-school
Period”

Ja

Ja, i form af sammenligning
mellem 3 forskellige lere-
programmer

Ja (N=54)

Ja (8 andre daginstitutions-
programmer)
Kontrol (N=144)

Ja: som blev testet 1 gang,

og ikke modtog intervention

83 barn (N=53)

2800 horn deltog fordelt pa
fire forskellige pasningsfor-
mer

Ja (N=200)
Fra 5 kommuner

Daginstitutionsprogram
haseret pa kognitive meto-
der og stette til foraeldre

Tre daginstitutionsprogram-
mer med tre modeller for
lreplaner

Daginstitutionsprogram med
tilrettelagt lzreprogram

Daginstitutionsprogram med
hej kvalitet

Daginstitutionsprogram —
Pyramidemetoden — En
leeringsplan bl.a til statte for
udsatte barn

Daginstitutionsprogram med
fokus pé eget skoleparathed
for udsatte barn

Deltagelse i daginstitution i
relation til aget skoleparat-
hed

Deltagelse i daginstitution til
stotte for berns sociale/kog-
nitive dvikling

Hojere score i kognitive far-
digheder, sociale ferdighe-
der

At effekt af program er
baseret pa indholdet i pro-
gram

Hojere score pa kognitive
ferdigheder, ogsa 10 &r
senere

Hejere score pa tests
omhandlende sprog og
sociale faerdigheder

Viser effekt i forhold til
sprog og taenkning

Barnene i forlebet viste sig-
nifikante forbedringer i rela-
tion til skolefeerdigheder

At barn som deltog i dagin-
stitutionspasning klarede sig
bedre, end barn som blev
passet hjemme.

Viser effekt i forhold til
berns sociale/kognitive
udvikling
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1Q-test samt kognitive test.
Statistiske malemetoder.

Forskellige testmetoder,
kvantitative og kvalitative

Forskellige kognitive testme-
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Statistisk malemetoder

Testmalinger, statistisk
analyse

Quasieksperimentelt design
Statistisk analyse
Forsk. testmetoder

Psykologiske test,test med
fokus pa lring

Kvantitative statiske male-
metoder, kognitive tests,
samt interview og observa-
tion

Forskellige testmetoder,
undersggelser af institutio-
ner

Statistiske méalemetoder
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Baggrundsvariable: ken,
alder, etnicitet, samt socio-
gkonomisk baggrund.

Baggrundsvariable: alder,
etnicitet, sociogkonomisk
baggrund.

Baggrundsvariable; ken,
alder, etnicitet, forzldrefor-
hold

Baggrundsvariable: alder,
ken og forzldreforhold

Baggrundsvariable: etnicitet,
udsathed, forzldres mang-
lende uddannelse etc.

Baggrundsvariable: forel-
dres sociogkonomiske for-
hold

Baggrundsvariable; forzl-
dres socio-gkonomiske for-
hold, alder, etnicitet.

Baggrundsvariahle:Ken,
alder, socio-gkonomisk hag-
grund.



Den padagogiske indsats rettet mod udsatte bgrn

I relation til HPA-projektets udvikling af psedagogiske indsatsformer er
det relevant at indsamle viden om, hvilke former for peedagogisk praksis,
der er anvendt i tidligere studier med henblik pa udvikling af interven-
tionsindsatser i danske daginstitutioner. Dette afsnit underspger saledes
de inddragede studiers paedagogiske programmer for at underspge, om
denne kundskab kan bringes i anvendelse i relation til udvikling af den
danske paedagogiske praksis.

De studier som indeholder tilrettelagte interventionsprogrammer, der
undersgger effekt af intervention indbefatter ogsa tydelige beskrivelser af
paedagogiske indsatser i daginstitutionen. Feelles for de inddragede studi-
er er saledes beskrevne paedagogiske indsatsformer, der bade beskriver de
peedagogiske rammebetingelser (der omfatter tidsperioden for indsatsen,
omfang af indsats, personalenormering, personalets uddannelse) savel
som selve indholdet af de iveerksatte peedagogiske interventioner i forhold
til socialt udsatte bgrn.

De tidlige amerikanske studier (Weikart et al, 1970, Weikart et al,
1978, Schweikart et al.,, 1986, Schweinhart et al,, 1993) og det irske (Kellag-
han & Greaney, 1993) er fzelles om at have udfprligt beskrevne paedagogi-
ske programmer. Den paedagogiske indsats er bygget op om forskellige
teoretiske positioner, og der er udviklet tre former for leeringsprogram-
mer. Det forste leeringsprogram der betegnes “the language training cur-
riculum” eller The Distar” er hentet fra Bereiter & Engelman (1966) i Wei-
kart et al. (1978).

Teoretisk er leeringsprogrammet baseret pa den behavioristiske teori,
som den preesenteres af Skinner (Lundin, 1996). Der er saledes tale om en
leeringsmodel, der omfatter stimulation og respons savel som positiv for-
steerkning. Leeringsprogrammet er designet til forbedring af udsatte bgrns
skoleudvikling og er baseret pa en kompenserende teenkning som indbefat-
ter et fokus pa at stptte akademiske kompetencer i et leeringsmiljp, der ogsa
har fokus pa bgrns selvfplelse og sociale adfzerd. Fokus pa sprogtreening er
baseret pa antagelsen om, at udsatte bgrn har sveert ved at kommunikere
som fplge af mangelfuld sprogudvikling. Programmet er detaljeret beskre-
vet i en struktureret form, hvor dagen indeholder savel leg og gruppesang
som planlagte undervisningsforlgb i leesning og matematik samt kreative
aktiviteter og historieforteelling. Peedagogernes rolle i programmet er ogsa
beskrevet: Hver paedagog underviste en lille bgrnegruppe med fokus pa den
individuelle udvikling, og leering foregik i tempi, saledes at forst nar et
omrade var indleert hos barnet, fortsatte man til det nseste omrade.
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Det andet beskrevne leeringsprogram betegnes “the cognitive curricu-
lum” og er baseret pa antagelsen om, at bgrns udvikling og leering far opti-
male betingelser, hvis bgrn selv far lov til aktivt at udforske deres miljg, og
betydningen af interaktion med andre bgrn og voksne betones. Laerings-
programmet fokuserer pa stette til udvikling af basale intellektuelle kom-
petencer, som vurderes veaesentlige for barnet i fpr-skolealderen. Hertil er
der fokus pa bgrns evne til at tage initiativ og selvregulering i forhold til
leereprocesser. Det daglige program var baseret pé perioder, hvor bgrnene
selv var medaktive i planleegning og evaluering af leeringsforlgbet. Dette
program er udviklet af de involverede forskere fra “The Perry Preschool
Project”(ibid) og er sdledes ogsa teoretisk funderet i Piagets teenkning.

Det tredje leeringsprogram betegnes “The unit-based curriculum” og
indbefatter ikke en egentlig teoretisk position, men er inspireret af paeda-
gogernes inddragelse af temaer om ferie, dyr, cirkus og lignende oplevel-
ser for bprn som bliver aktivt inddraget i dagens program. Hertil er pro-
grammet baseret pa en forstielse af bgrns udvikling; at bprn udvikler sig i
takt med en stigende forstaelse af sig selv og gennem erfaring, og at bgrn
er fpdt med en indre motivation for leering, og at denne motivation kan
veere heemmet eller begraenset som fglge af et miljp med for strenge krav
eller af barnets egen usikkerhed. Dagens program var opbygget i musik og
historietid, fri leg og kreative aktiviteter sdvel som udendgrsleg. Feelles for
de tre interventionsprogrammer var et ugentligt hjemmebespg, hvor
moderen blev stgttet til at deltage i undervisning af sit barn.

Interventionsprogrammet omfattet et struktureret skema over dagens
aktiviteter. Programmet indbefatter ved dagens start morgenmad og leg
efterfulgt af sma grupper, der har sproglige og matematiske aktiviteter,
hvorefter der er en periode pa et par timer, hvor bprnene deltager i leg,
musik, sang, tegne/male projekter o. lign. Herefter er der leg udenfor og
frokost aflpst af historieforteelling og igen leg udenfor. Der er endvidere
lagt veegt pa de fysiske omgivelser for bprnene, sével indendgrs som uden-
d¢rs samt pa beskrivelsen af personalets lgpbende uddannelse.

Sma gruppeaktiviteter gennem dagen har fokus pa udvikling af bgrns
sproglige og matematiske udvikling. Betydningen af deltagelse i sma
grupper vurderes vigtig, og fgrst nar bprnene er sa gamle, at de er ved at
veere klar til at komme i skole, bliver de langsomt veennet til at veere i stor-
re grupper.

Det amerikanske studie "The Abcedarian project”(Ramey et al., 1979,
Ramey & Farran, 1983, Campell et al,, 1998, Ramey et al., 1998) indeholder
ligeledes veesentlige beskrivelser af den peedagogiske praksis som er inter-

DAGINSTITUTIONERS BETYDNING FOR UDSATTE BORN 33
- EN FORSKNINGSOVERSIGT



essante at belyse naermere. Interventionsprogrammet betoner iszer betyd-
ningen af, at bgrn er inddelt i sma grupper sammen med en voksen i lgbet
af dagen. I de sma grupper foregar der savel kreative aktiviteter som tilret-
telagte leeringsprogrammer med fokus pa sproglig og matematisk udvik-
ling. Fgrst nar bgrnene naede skolealderen, blev de langsomt veennet til at
veere i stgrre grupper. Teoretisk er projektet inspireret af Bronfenbrenners
(1970, 1980) teenkning, hvilket i den peedagogiske udformning af pro-
grammet bevirker en inddragelse af hele barnets tilveerelse; foraeldre blev
inddraget og fik rad og vejledning i forhold til almen pleje og ernzering og
socialhjeelp, og begrnene fik medicinsk stgtte savel som mad hver dag i
institutionen.

De tidlige amerikanske studier peger saledes i retning af, at den peeda-
gogiske praksis kan medvirke til at skabe udvikling hos udsatte bgrn, hvis
den indeholder tilrettelagte leeringsprogrammer sével som aktiviteter der
indbefatter leg, musik og andre kreative aktiviteter. Hertil kommer, at en
indsats der er intensiv, altsa foregar alle ugens fem dage fra morgen til
eftermiddag samt inddragelse af foreeldre (i dette tilfzelde moderen) i bar-
nets daginstitutionsforlpb er betydningsfulde elementer at inddrage i
daginstitutionens interventionsforlpb. Betydningen af at hele barnets
miljp inddrages savel som ernzerings og sundhedsmaessige faktorer tree-
der tydeligt frem og kunne veere vaesentligt at medtage i en peedagogisk
indsats, hvor dansk forskning (Schultz Jgrgensen et al, 2001, Ploug et al.,
2003).underbygger konsekvenserne af sundhedsmeessig ulighed mellem
sociale grupper i samfundet.

Det Hollandske studie "The Pyramid Educational Method” (van Kuyk,
2001) indeholder ligeledes en detaljeret beskrivelse af den peedagogiske
praksis i udvalgte hollandske daginstitutioner, som kan medvirke til at
udvikle ny viden om den paedagogiske praksis. Teoretisk er interventions-
programmet baseret pa udviklingspsykologisk teori (Bowlby, 1969, Ains-
worth, 1978), hvor betydningen af barnets tilknytning til voksne omsorgs-
personer og udviklingen af en "sikker base”, hvorfra barnet spger ud og
udforsker verden, anses for central i udviklingen af paedagogisk praksis.
Hertil inddrages peedagogiske leeringsteorier (Piaget, 1999, Vygotski,
1962, Gardner, 1993), hvor seerligt samspillet mellem barn og voksen til-
leegges betydning for barnets udvikling.

Programmet er udviklet til at omfatte savel daginstitution som grund-
skoleforlgb og indbefatter ogsa specielle materialer til etniske og socialt
udsatte bgrn. Det tilrettelagte leeringsprogram er baseret pa Gardners
(1993) teori om multiple intelligenser med seerlig fokus pa den kognitive,
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den emotionelle og den fysiske intelligens. Konkret udformes denne til-
gang i henholdsvis en paedagogisk og didaktisk komponent. Den paedago-
giske komponent omfatter en tydelig beskrivelse af psedagogernes
arbejdsfunktion og de opgaver, der er relateret til den paedagogiske prak-
sis:

m skabe et trygt miljp i dagligdagen

B give barnet emotionel stptte

m ikke udvise negativ adfeerd over for bgrnene

B respektere barnets selvsteendighedsudvikling

Overordnet set er det tydeligt, at den paedagogiske praksis koncentreres
om samspillet mellem barn og voksen og betydningen af samspillet for
barnets udvikling. Programmet stiller ogsa krav til personalets uddannel-
sesniveau, idet peedagogerne skal kunne foretage observationer af bgrne-
ne, og to gange om aret bliver bgrnenes udvikling malt med seerlig henblik
pa at indkredse det enkelte barns udvikling og seerlige behov for stette.

Den didaktiske komponent udformes i fire programmer i pyramideme-
toden; et legeprogram, et projektprogram, et tutorprogram og et foreeldre-
program.

Legeprogrammet indbefatter fokus p& bgrns leg og betydningen af
denne for barnets udvikling. Konkret udformes dette fokus i form af et
miljg, hvor der er et stort udvalg af legematerialer, der stimulerer barnets
leering. Hertil er udviklet et struktureret program, hvor paedagogens funk-
tion er at skabe og udvikle nye legemuligheder ud fra forskellige temaer.
Der er sdledes tale om, at peedagogen har en aktiv rolle i bprnenes leg og
medvirker til stgtte, saledes at barnet pabegynder og fastholder leg.

Projektprogrammet er et planlagt forlgb, der indeholder tolv forskellige
projekter gennem &rets forlpb. De enkelte projekter foregar hver dag i 30
minutter og indeholder fem trin, som bgrnene fast gennemgar og som
indeholder en lereproces, hvor bgrnene arbejder med at blive bekendt
med et udvalgt tema og dernzest selv prover at udvikle aktiviteter, der er
relateret til temaet.

Tutorprogrammet er udviklet til at give seerlig stptte til udsatte bgrn. En
medarbejder fplger saledes barnet gennem de forskellige programmer og
hjeelper barnet i leereprocessen. Foreldreprogrammet omfatter et tilbud
til foreeldre om at veere sammen med bgrnene ved aflevering om morg-
nen ilegerummet og at blive informeret af peedagogerne om, hvordan de
selv kan stptte barnets leg derhjemme.

Opsummerende for de inddragede studier er der overordnet set en
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reekke faktorer i den paedagogiske praksis, der iseer kan fremhaeves i for-
hold til socialt udsatte bprns deltagelse i daginstitution. Overordnet set
kan der skelnes mellem betydningsfulde faktorer, der er relateret til det
paedagogiske personale og faktorer, der vedrgrer det paedagogiske indhold
af en daginstitutionspraksis i arbejdet med socialt udsatte bgrn.

Faktorer der relaterer til det paedagogiske personale:

B at peedagogerne arbejder pa at udvikle en teet kontakt til det enkelte
barn og udviser en empatisk og lydhgr kontakt over for det enkelte barns
behov, udviklingsniveau og selvsteendighedsudvikling

B at paedagogerne har den forngdne faglige kompetence til at foretage
tilrettelagte observationer baseret pa barnets udvikling

B at de tilrettelagte programmer er baseret pa leeringsteorier, saledes at
der arbejdes ud fra de paedagogiske elementer, som programmet er base-
ret pa

Faktorer der relater til det paedagogiske indhold:

B at de tilrettelagte programmer har fokus pa bade leeringsmeaessige akti-
viteter, herunder sprogudvikling savel som betydningen af bgrns udvik-
ling gennem leg

B betydningen af at udsatte bgrn befinder sig i sma grupper gennem
dagen i institutionen

B at der inddrages sundheds- og ernzringsmeessige muligheder i den
paedagogiske praksis

B at forzeldre inddrages aktivt i bgrnenes daginstitutionsforlgb

Sociale og leeringsmaessige kompetencer:

Tidligere forskningsoversigter har undersggt betydningen af paedagogi-
ske indsatsformer for socialt udsatte bgrn, men denne oversigt har endvi-
dere et seerligt sigte, nemlig at underspge tidligere iveerksatte studier af
intervention rettet specifikt mod muligheden for gennem peedagogisk
intervention at gge socialt udsatte bprns kompetenceudvikling. Det er
saledes hensigten at analysere de inddragede studier med henblik pa at
opna ny viden om, hvilke peedagogiske indsatsformer der kan medvirke til
udvikling af udsatte bgrns kompetencer. Begrebet kompetence defineres i
denne sammenheeng i relation til Nygrens (2004) begreb handlekompe-
tence (se ogsé Arbejdspapir 3 samt beskrivelse af HPA-projektets interven-
tionsprogram) og indbefatter udvikling af sociale og leeringsmeessige
kompetencer med henblik pd, at udsatte bgrn gennem peedagogisk inter-
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vention opnar kompetence til at bryde med fglgerne af negativ social arv.
Begrebet social kompetence defineres af Nygren (2004, 2006) med
udgangspunkt i fem forskellige dimensioner og omfatter udviklingen af
sociale kundskaber, sociale feerdigheder, kontrol over sociale handlebetin-
gelser, social identitet samt sociale handleberedskaber. Leeringskompe-
tencer udvikles i et dialektisk samspil med de forskellige elementer i
sociale kompetencer og indbefatter ligeledes fem elementer. For det forste
leeringskundskab der omhandler kundskab om, hvordan barnet kan lzere.
Derneest leeringsfeerdigheder, kontrol over leeringsbetingelser, leerings-
identitet og udvikling af leeringsberedskaber.

Feelles for de inddragede studier er et overordnet fokus pa udvikling af
udsatte bgrns laeringsmaessige og socio-emotionelle feerdigheder®. Dette
fokus argumenteres ind i de forringede udviklingsmuligheder, som forsk-
ningen generelt belyser er et vilkar ved udsatte bgrns opveekstforhold.
Sammenhegengen mellem udsatte bprns opveekstforhold og forringet sko-
legang samt socio-emotionelle problemer er veldokumenteret i forsknin-
gen, og tidligere interventionsstudier har saledes i trad hermed tilrette-
lagt peedagogiske programmer der, om end pa forskellig vis, spger at
kompensere for disse vilkar. Det er imidlertid vanskeligt at udlede, hvor-
vidt der er tale om et fokus pa kompetenceudvikling forstdet som et
begreb der omfatter barnets deltagelse i dets sociale verden og dets socio-
kulturelle praksis, sdledes som det defineres af Nygren (2004, 2006). Nar
dette forbehold er taget, er der imidlertid en raekke veesentlige elementer i
de paedagogiske interventionsindsatser, der kan medvirke til at belyse
udsatte bprns udvikling rettet mod en forbedring af udsatte opvaekstvil-
kar.

De studier (Mccartney et al., 1985, Magnuson et al,, 2004, Sylvia et al,,
1999) der sammenligner forskellige daginstitutionsformer og betydnin-
gen af daginstitution for bgrns udvikling generelt, og som derigennem
har indfanget resultater, der kan pege pa daginstitutionens betydning
specifikt for socialt udsatte bgrn, preesenterer ikke seerskilte tilrettelagte
paedagogiske interventionsprogrammer. Alligevel er undersggelsernes
resultater interessante i denne sammenheeng, idet daginstitutionen som
en paedagogisk intervention i sig selv peger i retning af at medvirke til at
skabe udviklingsmuligheder for det udsatte barn, seerligt sat over for at
blive passet i hjemmet indtil skolegang pabegyndes. Arsagerne hertil
argumenteres i relation til det socialt udsatte barns hjemmemiljp, som
ikke antages at byde pa optimale muligheder for barnets leeringsmeessige
og sociale udvikling, mens daginstitutionen derimod skaber et peedago-
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gisk rum, hvor det udsatte barn, i langt hejere grad end i hjemmet far
mulighed for stimulation, der medvirker til udvikling. Resultaterne af de
inddragede studier peger sdledes i retning mod, at daginstitutionen som
helhed byder ind med paedagogiske indsatser, der har betydning for det
udsatte barns kompetenceudvikling. Seerligt de institutionstyper der har
en god personalenormering, og hvor de ansatte har relevant paedagogisk
uddannelse og tilrettelagte leereplaner peger pa effekt i forhold til udsatte
bgrn. Der er siledes meget der tyder pd, at peedagogers uddannelse og
ngdvendigheden af tid i forhold til samveeret med det udsatte barn har
saerlig betydning for det udsatte barns muligheder for at profitere af dag-
institutionslivet. I relation til Nygrens (2004, 2006) kompetencebegreb er
det saledes muligt at pege pa, at daginstitutionen i sig selv spiller ind pa
udsatte bprns udvikling af leeringsmeessige og sociale kompetencer. Fak-
torer som tid mellem barn og voksen savel som peaedagogers uddannelse,
og derigennem mulighed for at tilretteleegge faglig funderede paedagogi-
ske rammer, kan séledes antages at medvirke til udvikling af kompeten-
cer. Seerligt den engelske undersggelse af forskellige daginstitutionsfor-
mer (Sylvia et al, 1999, Sammons et al, 2003, Sammons et al,, 2004,
Sammons et al,, 2004) kan medvirke til at belyse leengerevarende resulta-
ter, idet bgrnene er blevet fulgt fra de fprste malinger i daginstitutionerne
og ind i skolelivet, hvor de hidtil sidste malinger er foretaget, da bgrnene
er i seks- og syvarsalderen. Det er saledes muligt, i forhold til denne under-
spgelse, at pege pa, at den paedagogiske indsats reekker ind og szetter gang
i udviklingsmaessige processer hos barnet, der medfgrer en udvikling af
kompetencer til at mestre samfundsmeessige krav, seerligt i forhold til at
magte skolelivets rammer. Resultater af de sidste mélinger hvor bgrnene
er pabegyndt skole viser signifikante fund i relation til bgrn, der ikke har
veeret i daginstitution. Det er seerligt fund i relation til barnets leerings-
meessige kompetencer, der kommer frem, hvor bgrn som har veeret i dag-
institution, inden skolegangen pabegyndes, scorer veesentligt hpjere i
test, der maler sével kognitive som socio-emotionelle feerdigheder.

De tidlige amerikanske studier (Weikart et al, 1970, Weikart et al,
1978, Ramey et al., 1979) belyser indsatsformer szerligt for udsatte bgrn,
hvor udvikling af savel leeringsmeessige som sociale feerdigheder indbe-
fatter en dagligdag i daginstitutionen, hvor der foregar en vekselvirkning
mellem leg og mere undervisningsrettede aktiviteter. Sammenfattende
peger resultaterne af tidlig indsats pa, at det ikke er indholdet af interven-
tionsindsatsen, der har betydning, men derimod selve indsatsen — og
maden denne indsats bliver udfgrt pa. Omdrejningspunktet for udvikling
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af leeringsmeessige og sociale faerdigheder argumenteres frem i forhold til
barnets mulighed for at udvikle selvstaendighed og initiativ gennem
interventionsforlpbet. Resultater af undersggelserne peger i retning af, at
indsatser der inddrager bgrnenes egne initiativer i forlgbet kan have afgg-
rende betydning pa leengere sigt i ungdoms- og voksenlivet. Denne hypo-
tese treeder seerligt frem i studiet af Weikart et al. (1978), hvor tre forskelli-
ge leringsprogrammer blev genstand for en sammenlignede analyse i
relation til longitudionelle resultater af bgrnenes livsudvikling, saerligt
malt i forhold til uddannelse, arbejde og betydningsfulde sociale relatio-
ner. De leeringsprogrammer som var baseret pa barnets selvsteendigheds-
udvikling og initiativer paviste saledes signifikante resultater i voksenli-
vet, set i forhold til det leeringprogram der var baseret pa en behavioristisk
tilgang. Analysen af de tidlige amerikanske studier peger hen i mod, at
leeringsprogrammer som er tilpasset barnets udvikling, og som tilgodeser
barnets individuelle leereprocesser, skaber anderledes muligheder for
berns livsforlgb. Nar indsatsens betydning s at sige reekker langt ind i
voksenlivet og far betydning for arbejds- og uddannelsesmuligheder sével
som sociale relationer, kan det, i trdd med Nygrens (2004, 2006) kompe-
tencebegreb, antages, at der gennem peedagogisk intervention udvikles
sociale og leringsmaessige kompetencer. Kompetencer som indlejres i
bprnenes selvopfattelse, og som bliver en integreret del af et menneske-
ligt handleredskab der bidrager til bprnenes evne til at udvikle og foran-
dre en vanskelig tilveerelse. Det kan pa baggrund af de longitudionelle
resultater endvidere tyde pd, at daginstitutionens interventionsindsats
kan medvirke til at pge den sociale mobilitet (Jeeger et al., 2003) for udsat-
te bgrn, hvor seerligt uddannelse har betydning for muligheden for for-
bedring af livschancer.

Iforbindelse med det Hollandske studie "The Pyramid Educational Met-
hod” (van Kuyk, 2001) er der ligeledes veesentlige omrader af den paedago-
giske indsats, der pegeriretning af igangseettelse af kompetenceudviklen-
de processer hos udsatte bgrn. Indikatorer pa effekt treeder frem i forhold
til udsatte bern, saerligt i forhold til sprog -og perceptionsudvikling. Seer-
ligt udviklingen rettet mod barnets evne til at teenke, forsta og opfatte,
som herer under det perceptuelle omrade, indikerer, at der igangseettes
psykologiske og sociale processer, der omfatter barnets kompetenceudvik-
ling og ikke blot en tilegnelse af skolastiske feerdigheder. Nar barnets evne
til at forstd og begribe omverden bliver aktiveret, er der siledes ogsa
muligheder for, at barnets nysgerrighed over for savel leg som leeringsret-
tede aktiviteter bliver stimuleret. Som belyst tidligere i oversigten (ibid.)
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peger en raekke undersggelser (Trocme & Caunce, 1995, Lutz et al., 2002,)
netop pa, at udsatte bgrn har sveerere ved at indga i sociale samspil med
andre bprn og sveerere ved at modtage undervisning. Kombinationen af
en teet kontakt mellem barn og voksen der stptter barnets udvikling savel
som betydning af legeaktiviteter og temaforlpb, der kan medvirke til sti-
mulation af bgrns nysgerrighed og interesse pé et givent udviklingsni-
veau, indikerer saledes en mulighed for at stptte udsatte bprns kompeten-
ceudvikling. Van Kuyk's (2001) studie indeholder for nuveerende ikke
longitudionelle resultater af interventionsprogrammet, hvorfor det ikke
er muligt at pege pé indikatorer pé leengere sigt i forhold til udsatte bgrns
kompetenceudvikling.

Opsummerende peger undersggelsen af de inddragede studiers resul-
tater p4, at deltagelse i daginstitution har en supplerende eller kompense-
rende effekt i forhold til indsatsformer tilrettelagt for socialt udsatte bgrn.
Disse resultater fplger i overensstemmelse med den g¢vrige forskning
inden for omradet, idet der generelt peges pa udsatte bprns begreensnin-
ger socialt, emotionelt og leringsmeessigt sammenlignet med andres
bgrns opvaekst som resultat af mangelfulde barndomsvilkar. I relation til
udvikling af udsatte bgrns leeringsmaessige og sociale kompetencer viser
en gennemgang af de inddragede studier, at der er betydningsfulde fund
ved den paedagogiske indsats, der peger i retning af at kunne medvirke til
at pge udsatte borns kompetenceudvikling:

B at daginstitutionen, modsat pasning i hjemmet, generelt viser signifi-
kant betydning for socialt udsatte bgrns kompetenceudvikling

B at gode kvalitetsinstitutioner, der rummer god normering, har veegt pa
personalets uddannelse sével som tilrettelagte leereprogrammer har effekt
B at samspillet mellem det enkelte barn og voksen er betydningsfuldt for
barnets udvikling

B at peedagogiske leereprogrammer som tager udgangspunkt i barnets
selvsteendighedsudvikling, modsat en mere stimulus-respons baseret til-
gang, er veesentlige

Sammenfatning

Af de indsamlede studier i dette afsnit fremgar det, at de overordnet for-
deler sig i to typer af underspgelser:

B studier der sammenligner betydning af forskellige institutionsformer,
herunder pasning i hjemmet for bgrns sociale, emotionelle og kognitive
udvikling, og hvor der i underspgelsens forlgb er opsamlet resultater om
daginstitutionen for udsatte bgrn
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B studier der underspger tilrettelagte interventionsindsatser for udsatte
bern i daginstitutioner

Sammenfattende viser underspgelserne, at de internationale studier er
karakteriseret ved interventionsindsatser, der spger at fremme socialt
udsatte bgrns socio-emotionelle og leeringsmaessige udvikling. Indsatser-
ne retter sig mod:

B Gode kvalitetsdaginstitutioner (omfatter barn-voksen ratio, persona-
leuddannelsesniveau, samspil mellem barn og voksen)

m Tilrettelagte dagsprogrammer alle ugens dage

B Programmer der inddrager savel leg som leeringsformer, der stimulerer
kognitiv, social og emotionel udvikling, og som er baseret pé peedagogiske
teorier

B Inddragelse af foraeldre i daginstitutionens forlgb

Sammenfattende peger de inddragede studier pa at kunne pavise indika-
torer pa effekt af intervention i form af ggede leeringsmaeessige og sociale
feerdigheder for udsatte bprn.

En reekke af de inddragede studier indbefatter hertil longitudionelle
undersggelser, som giver mulighed for at fgplge bgrn ind i deres ungdoms-
og voksenliv. Resultater herfra viser, at peedagogiske indsatser i den tidli-
ge barndom medvirker til at forbedre udsatte bgrns skoleparathed savel
som selve skoleforlpbet. Hertil kommer resultater, der peger pa, at bgrn i
interventionsforlgbet klarer sig bedre i forhold til uddannelse og arbejds-
liv end bgrn fra kontrolgrupperne, som ikke modtog intervention.

I analysen af de indkomne studier er der foretaget en underspgelse
med henblik pa at udvikle viden om, hvilke former for peedagogisk prak-
sis, der anvendes savel som en undersggelse af, hvordan indsatserne ret-
ter sig mod udsatte bprns kompetenceudvikling.

Den paedagogiske praksis omfatter to samtidige forhold. Dels forhold
der relateres til det paeedagogiske personale og dels forhold, der omfatter
indholdet af den peedagogiske praksis i dagligdagen pa institutionen. Ide-
elt set kan disse to forhold ikke adskilles, da de antages at influere pa hin-
anden i en gensidig proces, men for overskuelighedens skyld er de opstil-
letito hovedomrader.

De faktorer der omfatter det peedagogiske personale inddrager betyd-
ningen af, at det paedagogiske personale har den forngdne uddannelse og
kan arbejde i praksis ud fra de teorier, som de tilrettelagte leereprogram-
mer er baseret pa. Hertil kommer betydningen af, at peedagogerne kan
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danne og udvikle relationer til bgrnene baseret pa en forstaelse af barnets
udvikling, seerlige behov og stotte i dagligdagen.

De faktorer der omfatter den paedagogiske praksis omhandler en dag-
ligdag i institutionen, hvor der arbejdes ud fra tilrettelagte programmer,
der foregar i en vekselvirkning mellem forskellige aktiviteter. Endvidere er
der betydningen af, at bprn dagen igennem befinder sig i sm4 grupper, og
at der inddrages sundheds- og ernaeringsmaessige elementer i interven-
tionsforlpbet. Hertil en inddragelse af foraeldre i daginstitutionen, fx i
form af at foraeldre inddrages i bprns legeaktiviter.

Ved gennemgang af de inddragede studier har der endvidere vist sig et
seerligt sigte, der omfatter en undersggelse af udsatte bgrns kompeten-
ceudvikling i de tilrettelagte interventionsindsatser. At anvende begrebet
kompetence i forhold til de internationale studier er imidlertid behzeftet
med forbehold, idet der dels foregar en overseettelse af engelske/ameri-
kanske begreber til dansk, og det er dels uklart, om studierne anleegger en
teoretisk funderet forstdelse af kompetence, nar bprns udvikling af socia-
le, emotionelle og leeringsmaessige feerdigheder beskrives. Med dette for-
behold in mente er der imidlertid en raekke interessant fund at udlede af
de inddragede interventionsindsatser, der peger i retning mod udvikling
af udsatte bgrns kompetencer. For det fgrste sammenligningen af bgrn
som er i daginstitution inden skolegang pabegyndes i kontrast til bgrn,
som bliver passet hjemme, der viser, at der via den paedagogiske indsats
udvikles kompetencer til at mestre savel sociale som leeringsmaessige krav
hos det udsatte barn. Hertil kommer, at samspillet mellem barn og voksen
savel som leereprogrammer der omfatter barnets selvsteendighedsudvik-
ling og barnets egen udforskning af verden peger i retning af at veere ele-
menter, der medvirker til udvikling af kompetencer hos barnet.

DAGINSTITUTIONEN | DANMARK - PADAGOGISKE INDSATSER
RETTET MOD SOCIALT UDSATTE B@ORN

I Danmark er der foretaget studier, der ud fra forskellige vinkler undersg-
ger bgrn, barndom og daginstitutionen som en integreret del af det
moderne bgrneliv. Schultz Jgrgensen et al,, (1987) og Dencik & Schultz Jgr-
gensen (2005) peger i deres nordiske underspgelse af bgrns opveekstliv i
det postmoderne samfund pa begrebet dobbeltsocialisering. Begrebet
henviser til det samfundsmeessige vilkér, at bgrn i dag vokser op pa flere
sociale arenaer, hvor daginstitutionen er en betydningsfuld social arena,
der medvirker til at varetage opdragelse af bgrn. Undersggelsen viser
ogsa, at almindelige velfungerende bgrn trives i daginstitutionen, hvor
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social stimulation, leg med andre bgrn og positiv kontakt med andre voks-
ne bidrager til barnets generelle udvikling, mens udsatte bgrn har sverere
ved at profitere af daginstitutionens paedagogiske og sociale kultur.

For nuveerende ved vi ikke, om daginstitutionen som den er tilrettelagt
iDanmark pa leengere sigt har positiv virkning pa bgrns udvikling i almin-
delighed, alene af den grund at der ikke er foretaget longitudionelle
underspgelser, der underspger dette forhold. Derimod kan studier fra
Norge og Sverige pege pa daginstitutionens betydning for bgrns udvik-
ling, nar bgrnene bliver fulgt ind i deres ungdoms- og voksenliv.

Et svensk forlpbsstudie (Anderson, 1992) har underspgt betydningen af
daginstitutionsdeltagelse i forhold til svenske bgrns socio-emotionelle og
leeringsmeessige udvikling generelt. Dette studies resultater kan méaske
indikere den danske daginstitutions betydning, i og med at daginstitutio-
ner i norden generelt antages at have samme hgje paedagogiske og kvali-
tative niveau. Follow-up underspgelse af de svenske bgrn, da de var i hen-
holdsvis 8 og 13-ars alderen peger pa, at deltagelse i daginstitution
allerede ved 2. halvdel af fgrste levear kan have positiv indvirkning pa bar-
nets socio-emotionelle udvikling, konkretiseret i form af en gpget udhol-
denhed og selvsteendighed hos barnet. Hertil kommer, at overgangen fra
daginstitution til skole ligeledes var mere uproblematisk for denne grup-
pe af bprn, sammenlignet med bprn som ikke havde veeret i daginstitu-
tion, inden skolegangen pabegyndtes.

Hartman (1994) beskriver et norsk forlgbsstudie af bgrn, som havde
veret 1 daginstitution, sammenlignet med bgrn som var blevet passet
hjemme. Follow-up underspgelse blev foretaget, da bgrnene var blevet 20
ar gamle, og indikatorer pa effekt af det tidlige daginstitutionsforlpb
fremkom i forhold til signifikante forskelle i relation til uddannelsesmaes-
sige feerdigheder. Som i den svenske undersggelse (ibid) fremkom der end-
videre forskelle i bgrnenes socio-emotionelle tilstand, idet bgrn som
havde tilbragt tid i daginstitution fremstod mere selvsteendige og beslut-
somme.

I Danmark er der ikke tradition for at etablere seerskilte afgraensede
daginstitutionsforlgb med tilrettelagte leeringsprogrammer som tidlig
interventionsindsats for socialt udsatte bgrn, som vi fx ser det i USA. Hest-
bek & Christoffersen (2002) peger pd, at der ikke findes danske
forlpbs/eller interventionsbaserede undersggelser om daginstitutionens
funktion eller mulighed for at bryde med fplger af en barndom praeget af
negativ social arv. Der er séledes for nuveerende ingen forskningsundersg-
gelser, der har beskaftiget sig med at underspge effekt af tilrettelagte

DAGINSTITUTIONERS BETYDNING FOR UDSATTE BORN 43
- EN FORSKNINGSOVERSIGT



paedagogiske indsatser rettet mod socialt udsatte bgrn i danske daginsti-
tutioner, og vi har derfor ingen forskningsbaseret viden, der kan medvirke
til at belyse mulighederne af en sddan indsats.

Derimod har der gennem de senere ar veeret foretaget en reekke meget
relevante undersggelser, der har beskaftiget sig med at belyse socialt
udsatte bgrns leveforhold og opveekstvilkar i det danske samfund og som
derigennem har peget pa daginstitutionens muligheder og begraensnin-
ger for at stptte socialt udsatte bgrn i deres livsudvikling pé trods af en
opveekst preeget af forskellige former for vanskeligheder. Ploug (2003)
belyser, at daginstitutionen som den aktuelt er tilrettelagt rummer en
rekke begreensninger i forhold til at stgtte udsatte bprn. Begreensninger
der bl.a. omfatter manglende viden om daginstitutionens arbejde samt
sprog til at formidle den peedagogiske faglighed, saledes at ny viden kan
udvikles. Hertil kommer, at der mangler viden om, hvad paedagogisk kva-
litet er samt redskaber til at kunne vurdere kvaliteten.

Christensen (1996) har specifikt underspgt daginstitutionens mulighe-
der for at fungere som et forebyggende tilbud til truede bgrn. Underspgel-
sens resultater peger pa en reekke veesentlige forhold. For det fgrste at der
er forskel pd, hvor mange udsatte (truede) bprn der er pa de forskellige
daginstitutioner. Nogle daginstitutioner har saledes mange udsatte bgrn,
uden at der ngdvendigvis er tilfgrt ressourcer, mens andre institutioner
slet ingen har. For det andet at det opleves som vanskeligt for det paedago-
giske personale at foretage samtaler med foreeldre, der omhandler bar-
nets udsatte situation i hjemmet. Og for det tredje at samarbejde mellem
daginstitution og socialforvaltning vurderes at veere praeget af betyd-
ningsfulde mangler i form af manglende oplysninger om barnet/famili-
en, nar barnet indskrives i daginstitutionen.

Jensen et al., (2003) underbygger i deres undersggelse af daginstitutio-
nens muligheder over for socialt udsatte bgrn ovenstaende problemfelter,
men peger endvidere pa forhold i den paedagogiske praksis som medvir-
ker til at marginalisere udsatte bgrn i daginstitutionerne. Daginstitutio-
nen som den er bygget op herhjemme leegger veegt pa det enkelte barns
udvikling og betydningen af at veere en del af et socialt feellesskab. Netop
disse fokuspunkter kan i sig selv veere vanskelige for udsatte bgrn at
héandtere, hvilket bevirker, at daginstitutionen kan risikere ikke at stptte
udsatte bprn, men derimod, uden at personalet er bevidst om det, kan
medvirke til at skabe eksklusionsmekanismer, fordi udsatte bgrn ikke kan
handtere de paedagogiske krav.

Warming (2000) argumenterer ligeledes for, at daginstitutionen medvir-

DAGINSTITUTIONERS BETYDNING FOR UDSATTE BORN 4t
- EN FORSKNINGSOVERSIGT



ker til at marginalisere bgrn, som i forvejen har det sveert. Warming (2000)
beskriver forskellige bprneprofiler’, hvoraf "de egnede bgrn” fuldt ud trives
i daginstitutionslivets hverdagsliv, mens de "ikke egnede”, som er karakte-
riseret ved, at de har brug for at blive set og veere noget seerligt, netop ikke
bliver mgdt i forhold til deres behov, men derimod meder fortolkninger der
beskriver dem som graensesggende, inkompetente og svage.

Jensen (2005) peger i sin underspgelse pa en reekke faktorer der er
vaesentlige at inddrage, hvis daginstitutionen aktivt skal medvirke til at
bryde med fplgerne af en opveekst praeget af negativ social arv. Det drejer
sig om faktorer knyttet til mangelfulde ressourcer samt det paedagogiske
personales egne vurderinger af at have behov for udvikling af faglig viden
til at varetage den socialpaedagogiske opgave.

Opsummerende angiver denne forskningsbaserede viden, at daginstitu-
tionen som den er udviklet i Danmark bidrager positivt til bprns generelle
sociale, emotionelle og leeringsmeessige udvikling. Men ogsa at undersg-
gelser (Schultz Jgrgensen, 1987, Christensen, 1996, Dencik & Schultz Jgr-
gensen, 2005, Warming, 2000, Jensen et al. 2003, og Jensen 2005) der ret-
ter sig mod daginstitutionens muligheder for at stgtte udsatte bgrn er
beheeftet med en reekke vanskeligheder, og at udsatte bgrn ikke opnar de
samme sociale, emotionelle og leeringsmaessige fordele af livet i daginsti-
tutionen. Vanskelighederne beskrives som omfattende flere faktorer; soci-
al segregering, risikoen for eksklusion og marginalisering savel som
manglende personalenormering i forhold til "ophobning” af udsatte bgrn.
Hertil kommer, at danske studier peger pa det peedagogiske personales
oplevelse af at mangle faglig viden til at tackle de vanskelige problemstil-
linger, der kan veere knyttet til socialt udsatte bgrns leveforhold. Endvide-
re peges der pa problemfelter i relation til det udsatte barns tilpasningsev-
ne til de institutionelle rammer, fx i relation til impulskontrol, evnen til at
indga i forpligtende relationer barn og bgrn imellem og relationer mellem
barn og voksen.

Pa leengere sigt i udsatte bgrns liv ved vi imidlertid ikke, pa hvilke
omrader daginstitutionen har betydning, da der endnu ikke er foretaget
longitudionelle forskningsunderspgelser, som fglger bgrn fra daginstitu-
tionens start og videre gennem ungdoms- og voksenliv.

DISKUSSION
Forskningsoversigten underspger forskellige typer af paeedagogiske inter-
ventionsindsatser rettet mod socialt udsatte bgrn i daginstitutioner med
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henblik pa at opna viden om, hvilke indsatser der kan medvirke til at stgt-
te udsatte bgrns udvikling.

Forskning inden for omradet peger i retning af, at en tidlig peedagogisk
indsats har betydning og kan medvirke til at virke positivt ind pa udsatte
beprns sociale, emotionelle og kognitive udviklingsmuligheder.

Den teoretiske analyse af de indkomne studier peger imidlertid hen i
mod veesentlige overvejelser i forhold til fremtidig dansk forskning og
udvikling. Savel psykologiske som peaedagogiske og samfundsvidenskabe-
lige discipliner medvirker til at skabe forskningsbaseret viden om inter-
vention rettet mod socialt udsatte bgrn. Pa trods af det multidisciplinaere
forhold er der alligevel tendens til, at udviklings — og kliniskpsykologisk
funderede tilgange dominerer forskningsfeltet i de internationalestudier.
Dette forhold risikerer at medvirke til svel en fastholdelse som en for-
steerkning af en problembaseret tilgang til udsatte bgrns livsmuligheder,
hvor interventionsindsatser retter sig mod barnet pa et sneevert individni-
veau i forspget pa at mindske udviklingen af risikofaktorer. Hertil kom-
mer, at en problembaseret tilgang til udsatte bprn kan medvirke til at pge
risikoen for marginalisering pé et samfundsmaessigt niveau. Der er sale-
des meget der taler for, at inddragelse af andre teoretiske positioner kan
medvirke til at genere nye perspektiver pa interventionsindsatser. En
paedagogisk tilgang kan fx medvirke til at skifte fra en problembaseret
forstaelse af udsatte bgrn til et fokus pa udsatte bgrns kompetencer, som
samtidig medteenker indsatsformer, der kan mindske risikoen for eksklu-
derende og marginaliserende mekanismer i daginstitutionen.

HPA-projektets interventionsindsats indeholder i denne sammenhaeng
vaesentlige overvejelser, der medvirker til at modvirke en problembaseret
tilgang og risikoen for at skabe marginalisering, idet indsatsformen ikke
retter sig saerskilt mod udsatte bgrn. Implementering af kvalifikations-
pakken omfatter intervention rettet mod alle bprns udvikling af handle-
kompetencer, samtidig med at det psedagogiske indhold tilretteleegges
saledes, at det medvirker til udvikling af udsatte bgrns kompetencer. Pa
denne made adskiller HPA-projektets interventionsindsats sig fra tidlige-
re indsatsformer i daginstitutioner, hvor intervention har veeret rettet
mod udsatte bprn som en seaerskilt gruppe.

Nar disse teoretiske overvejelser er taget, er der pa baggrund af de ind-
samlede resultater, meget der taler for, at tilrettelagte paedagogiske ind-
satser medvirker til at forbedre og stimulere udsatte bgrns udvikling.
Betydningen af at udsatte bgrn er i daginstitution, fgrend skolegang pabe-
gyndes, dokumenteres i form af ggede leeringsmaessige og socio-emotio-
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nelle feerdigheder ofte sat i forhold til antagelsen om, at livet i udsatte
bgrns hjem frembyder mindre udviklings-stimulerende forhold, end hvad
der geelder for bgrn fra mere velfungerende hjem. Ud over de fund der
viser sig i forhold til den positive betydning af tidlig intervention og tilret-
telagte leeringsprogrammer, er det veesentligt at fremheeve betydningen
af gode kvalitets daginstitutioner. Gode kvalitets daginstitutioner define-
res i forhold til barn-voksen ratio, ledelse- og personalets uddannelsesni-
veau samt betydningen af samspillet mellem barn og voksen.

Et veesentligt forhold i relation til gennemgangen af de indkomne stu-
dier er, at mens de inddragede udenlandske underspgelser peger pa signi-
fikante resultater i forhold til interventionsindsatser for udsatte bgrn, sa
belyser tidligere underspgelser af danske institutioner veesentlige impli-
kationer. Der peges pa adskillige samvirkende faktorer, som placeres i for-
hold til samfundspolitiske, personalemaessige og institutionelle forhold,
der sa at sige spiller sammen og medvirker til, at udsatte bgrn ikke i
samme grad som velfungerende bgrn drager udviklingsmaessige fordele
af livet i daginstitutionen. Disse implikationer kan ses i lyset af, at dansk
forskning inden for omradet endnu ikke har foretaget longitudionelle stu-
dier af bgrns deltagelse i daginstitution, fgr skolegang pabegyndes. Dette
betyder, at vi fra dansk side endnu ikke har undersggelser, der fglger bgrn
som har veeret i daginstitution videre ind i deres ungdoms- og voksenliv.
Vi ved derfor rent faktisk ikke, om daginstitutionen, sdledes som den er
udformet i Danmark, har en afggrende udviklingsmeessig betydning for
danske bgrn, herunder viden om udsatte bgrn set i et leengere perspektiv.

Det danske forskningsfelt er derimod preeget af studier, der metodolo-
gisk er karakteriseret ved at anvende et overvejende kvalitativt forsknings-
design. Her tegner antropologiske, sociologiske og paedagogiske tilgange
sig for en raekke studier, der anvender observationer og kvalitative inter-
views til underspgelse af forskellige problemfelter relateret til daginstitu-
tionen og dens muligheder og begreensninger i forhold til udsatte bgrn.
Feelles for denne type af studier er en papegning af mere samfundsmeessi-
ge problematiske forhold og vilkér, fx social segregering, mangelfulde nor-
meringer, samt in- og eksklusionsmekanismer der ubevidst er pa spil i den
daglige peedagogiske praksis savel som pa et samfundsmeessigt niveau, og
som derigennem skaber vanskeligheder for udsatte bgrns udviklingsmu-
ligheder. Denne type af underspgelser peger pa meget centrale samfunds-
meessige og paedagogiske forhold, der har betydning for den fremtidige
udvikling af daginstitutionen, og som er medinddraget i HPA-projektets
overvejelser i udformning af paedagogiske interventionsindsatser.
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Betydningsfuldt at fremhaeve i relation til HPA-projektets udvikling og
implementering af kompetencefremmende indsatser i danske daginstitu-
tioner er betydningen af to samtidige indsatser; en rettet mod udvikling
af udsatte bgrns udvikling af ideelle handlekompetencer og en rettet mod
det paedagogiske personales udvikling af ideelle handlekompetencer.
Dette dobbelte interventions perspektiv er ikke fundet i gennemgangen
af de indkomne studier, men vurderes centralt i forstaelsen af det paeda-
gogiske arbejde med udsatte bprn med henblik pd, at det peedagogiske
personale udvikler kompetencer til konstant og adaekvat at udvikle den
paedagogiske praksis ud fra de givne samfundsmaessige rammebetingel-
ser. De beskrevne interventionsstudier baseres pa forskellige leeringsteo-
retiske og/eller udviklingspsykologiske teorier, som det paedagogiske per-
sonale skal arbejde ud fra, mens HPA-projektet spger at implementere
kompetencefremmende leereprocesser, der sa at sige griber ind i hele
paedagogens forstielse af arbejdet med socialt udsatte bgrn og dermed
medvirker til at udvikle paedagogens handlekompetencer.

OPSAMLING

Formalet med denne oversigt har veeret at opna viden om daginstitutio-
nens betydning for udsatte bgrn, samt pa hvilke omrader daginstitutio-
nen kan medvirke til at forbedre udsatte bgrns udviklingsmuligheder. I
relation til HPA-projektet retter antagelsen om paedagogiske indsatsfor-
mer sig mod udviklingen af udsatte bgrns sociale og leringsmeessige
kompetencer savel som udvikling af den peedagogiske daginstitutions-
praksis, hvorfor en underspgelse af disse faktorer er inddraget i analysen
af de indkomne studier i oversigten.

Hovedkonklusionen pa baggrund af den internationale litteratur er, at
en tidlig peedagogisk indsats har positiv betydning for udsatte bgrns
sociale, emotionelle og kognitive udvikling. Denne konklusion skal ses pa
baggrund af resultater fra studier, der har undersggt og sammenlignet
bern, som har veeret i daginstitution med bgrn, som er blevet passet hjem-
me, inden skolegang pabegyndes. En reekke studier (Mccartney et al.,
1985, Magnuson et al.,, 2004, Sylvia et al,, 2004, Sammons et al., 2003) har
saledes gennem denne type af underspgelser indfanget daginstitutionens
betydning for bgrn i almindelighed og har derigennem indfanget viden
om daginstitutionens betydning for udsatte bgrn. Disse studier peger pa,
at daginstitutionens miljp virker stimulerende og kompenserende for
udsatte bgrns udvikling set i relation til barnets hjemmemiljg.

Pa baggrund af den danske litteratur er det for nuveerende vanskeligt at

DAGINSTITUTIONERS BETYDNING FOR UDSATTE BORN 48
- EN FORSKNINGSOVERSIGT



drage konklusioner om daginstitutionens betydning pa leengere sigt for
danske bgrns udvikling, alene af den grund at der for nuvaerende ikke er
foretaget longitudionelle underspgelser, der fplger bgrnene ind i deres
ungdoms- og voksenliv, og hvor fokus har veeret deltagelse i daginstitu-
tion, inden skolegang pabegyndes. Et svensk (Anderson, 1992) og et norsk
(Hartman, 1994) studie peger dog pé, at daginstitutionen fremmer savel
den socio-emotionelle og leeringsmaessige udvikling hos bgrn. Resultater
fra andre nordiske lande hvis daginstitutionspraksis ma antages at ligge
tet pa den danske kan derigennem medvirke til at pege pa, at lignende
erfaringer kan indsamles for danske bgrn.

I et teoretisk perspektiv har oversigten udpeget tre overordnede teoreti-
ske positioner i interventionsindsatser rettet mod udsatte bgrn: Det indi-
vidualistiske perspektiv der sammenfatter de teoretiske positioner, som
anvender kliniske diagnosesystemer i analyse af udsatte bgrns vanskelig-
heder. Det interaktionistiske perspektiv som sammenfattende omhandler
de teorier, der inddrager betydningen af barnets samspil med omgivelser-
ne for barnets udvikling, og som har tilrettelagt interventionsformer, der
inddrager barnets samspil med foraeldrene. Det tredje perspektiv omfat-
ter de studier, der teoretisk er inspireret af bl.a. Bronfenbrenners gkologi-
ske systemteori, hvor inddragelse af hele barnets omgivende miljg, gpres
til genstand for intervention. I denne type af studier er der saledes ogsa
inddraget sundheds- og erneeringsmaessige faktorer sével som socialrad-
giver til at hjelpe familien.

I forleengelse heraf har oversigten endvidere gennemgaet de indkomne
studier med henblik pa at opsamle viden om, pa hvilken made forsknin-
gen beskriver udsatte bprn. Formalet med denne gennemgang har veeret
at underspge indikatorer pa udsathed irelation til, hvilke former for inter-
ventionsindsatser der er blevet iveerksat, og pa hvilke omrader af det
udsatte barns liv, det bliver anset for npdvendigt at seette indsatser i veerk.
Indikatorer pd udsathed omfatter overordnet tre omrader af barnets
udvikling; sociale og emotionelle tegn, leeringsmeessige tegn, og interak-
tionelle tegn. Tilsammen udger de tre omrader betydningsfulde elemen-
ter af ethvert barns generelle udvikling, og forskningen peger sammenfat-
tende pa, at udsatte bgrns vanskelige opveekstforhold medvirker til, at
bprn preeget af negativ social arv er i risiko for at vokse op med problemer
forbundet til netop disse tre omrader. I forleengelse heraf tegner det gene-
relle billede af forskningsfeltet sig ogsa for indsatsomrader rettet mod de
tre omrader i udsatte bgrns tilveerelse.

Oversigten har belyst, at der eksisterer en omfattende raekke studier,
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som er foretaget gennem de sidste tre artier, hvor iseer amerikanske studi-
er dominerer forskningsfeltet. Metodologisk er det primeert tveersnits- og
forlpbsundersggelser, hvor det grundet det metodiske design er vanskeligt
at pege pa, hvilke positive virkninger der er opnaet i relation til udsatte
bgrn pa leengere sigt i deres tilveerelse.

Forskningsfeltet omfatter endvidere en raekke randomiserede kontrol-
lerede og quasieksperimentelle interventionsstudier, der i hpjere grad kan
pavise resultater af peedagogiske indsatsformer over for udsatte bgrn.
Fem studier er udvalgt i denne oversigt. De inddragede studier er analyse-
ret med udgangspunkt i en undersggelse af den paedagogiske praksis
savel som en undersggelse af, pa hvilke omrader interventionsforlgbet
medvirker til udvikling af udsatte bgrns handlekompetencer.

Sammenfattende peger underspgelserne i retning af, at inddragelse af
teorier, der omfatter savel barnets generelle udvikling sével som teorier,
der omfatter leering danner grundlag for udarbejdelse af interventions-
indsatser. Hertil kommer, at alle studier har daglige tilrettelagte program-
mer, der omfatter savel legeaktiviteter som aktiviteter, der inddrager
leeringselementer. Endvidere medtages i nogle af studierne et fokus pa
bprns sundhed og ernzering samt inddragelse af foraeldre i selve daginsti-
tutionsforlgbet. Vedrgrende det paedagogiske personale laegges der veegt
pa samspillet mellem barn og voksen savel som betydningen af, at perso-
nale og ledelse er veluddannet.

I gennemgangen af studier af paedagogiske indsatser kan der overord-
net peges pa fire interventionsformer, der treeder frem:

B intervention over for udsatte bgrns kognitive og laeringsmeessige van-
skeligheder, herunder anvendelse af strukturerede leereprogrammer.

B intervention over for udsatte bgrns emotionelle og sociale (adfeerds-
maessige) vanskeligheder.

B intervention der omfatter relationen mellem det udsatte barn og den
udsatte familieposition, herunder foreeldrenes begreensede opdragelse,
stimulering og omsorgsevne i relation til barnets trivsel og udvikling.

B hgj kvalitet i daginstitution, herunder relation mellem barn og paeda-
gog, pedagog-barn ratio, personalets og ledelsens uddannelsesniveau.

Opsummerende peger resultater af interventionsindsatser pa, at der er
signifikante fund i relation til en forggelse af udsatte bgrns udviklingsmu-
ligheder. Resultaterne omhandler iseer pgede kognitive, sociale og emotio-
nelle feerdigheder, som pa leengere sigt kan medvirke til at skabe bedre
skolestart. En forbedret skolestart indikerer, at der saledes ogsa er mulig-
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hed for et generelt bedre skoleforlgb sével som bedre uddannelses- og
arbejdsmuligheder i ungdoms- og voksenlivet gennem tidlige psedagogi-
ske interventionsindsatser.

FREMTIDIGE ANBEFALINGER

P& baggrund af forskningsoversigtens gennemgang af international og
national litteratur peges der pa fire anbefalinger set i relation til HPA-pro-
jektets fokus pa udvikling af den peedagogiske praksis med henblik pa at
stptte udsatte bprns handlekompetencer.

Modvirke marginalisering

Det er betydningsfuldt at udvikle paedagogiske indsatsformer, der mod-
virker marginalisering af udsatte bgrn. Dansk forskning pa omradet peger
pa tendenser til eksklusion og marginalisering, og det vurderes veesent-
ligt, at det paedagogiske personale udvikler redskaber til at indfange disse
processer i dagligdagens liv i daginstitutionen sével i samspillet mellem
bprn og voksne.

Relationer mellem barn og voksen

Den internationale forskning peger pé betydningen af samspillet mellem
barn og voksen som veaerende centralt for det udsatte barns udvikling. At
opbygge sikre og stabile relationer mellem barn og voksen er afggrende
for det enkelte barns selvfplelse.

Tilrettelagte leeringsprogrammer

For det tredje peger forskningen pa betydningen af tilrettelagte leerings-
programmer. Malrettede og systematiske, dvs. tilrettelagte leeringspro-
grammer, der er baseret pa relevant peedagogisk teori har betydning i for-
hold til at fremme bgrns sociale og leeringsmaessige kompetencer.

Et bredere sigte-sammenhaeng

For det fjerde har flere internationale studier anlagt et mere gkologisk per-
spektiv, der peger pa, at en inddragelse af hele barnets miljp er betyd-
ningsfuldt for barnets udvikling. At inddrage barnets forzeldre i daginsti-
tutionen, hvor foreeldre fx aktivt medvirker til at lege og laese med barnet
er et centralt element i flere at studierne. Ligeledes har flere studier et
tveerfagligt perspektiv i form af inddragelse af bgrns sundhed og ernze-
ring. Dette forhold ser ogsa ud til at have positiv effekt, om end der ikke er
pavist entydige resultater pa dette omrade.
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NYE PERSPEKTIVER

Et dobbelt interventionsperspektiv

De ovenstaende anbefalinger der er fremkommet fra forskningsgennem-
gangen peger pa to typer af konsekvenser for HPA-projektets peedagogi-
ske interventionsindsats. Som det er fremgaet, retter de fire interven-
tionsformer, der overordnet er identificeret i forskningen, sig primeert
mod de udsatte bgrn og det daglige liv pa institutionen.

I HPA-projektet er det en mélseetning at kombinere to samtidige indsat-
ser:1) indsatser der bade retter sig mod bgrnenes og peedagogernes udvik-
ling af handlekompetencer og 2) mod minimering af eksklusionsproces-
ser. Dette dobbelte interventionsperspektiv er centralt i forstaelsen af det
paedagogiske arbejde med udsatte bgrn, hvor det paedagogiske personale
udvikler kompetencer til konstant og adeekvat at forandre den paedagogi-
ske praksis pa mader, der tager hpjde for problematikken om social arv og
viden om udsatte bgrns saerlige behov.

En anden paedagogisk tilgang

I de gennemgaede internationale studier er der er tendens til at anlegge
klinisk- eller udviklingspsykologisk funderede tilgange og i mindre grad
betone det socialpsykologiske og sociologiske perspektiv, som det der er
lagt op til i HPA-projektet. Hvis vi leegger for stor veegt pa de sneevre indi-
vidual-psykologiske perspektiver, risikerer dette perspektiv i sig selv at
medvirke til at forsteerke og fastholde en problemforstaelse af det enkelte
barn frem for fokus pa kompetencer og ressourcer. Indfaldsvinklen kan s&
i sig selv indeholde vaesentlige risici for at veere stigmatiserende og eks-
kluderende.

I forbindelse hermed er det en vigtig pointe, at HPA-projektets inter-
ventionsindsats retter sig mod alle bprns udvikling af handlekompetencer
og sigter mod at stptte udsatte bgrn i deres kompetenceudvikling, samti-
dig med at den peaedagogiske opmeerksomhed fokuserer pa social eksklu-
sion og spger marginaliseringsrisici minimeret. P4 den made adskiller
HPA-projektets interventionsindsats sig fra mange af de tidligere indsats-
former i daginstitutioner, som er gennemgaet i forskningsoversigten.
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1 Begrebet social arv anvendes i HPA-Projektet i forleengelse af E.J. Han-
sens (2003) generationsforskning, der anvender begrebet i relation til
de samfundsmaessige strukturer, der fastholder og genererer chanceu-
lighed fx i forhold til skole, uddannelse og arbejdsliv. Hertil anvendes
endvidere Bourdieu’'s (2004, 2005) habitusbegreb, defineret som en
samling af handle- og holdningsmenstre der foregdr som en form for
reproduktion fra generation til generation i form af sociale karakteristi-
ka (se i pvrigt HPA-projektets arbejdspapirer 1 og 2 af henholdsvis Jen-
sen og Rosendal Jensen, 2006 om begrebet social arv og udsatte bgrn og
unge for yderligere diskussion og uddybninger af begrebet.)

2 HPA-projekt resumé, Danmarks Peedagogiske Universitet — (SPV-projek-
tet om social arv og udsatte bprn og unge).

3 Schjellerup Nielsen (2006) har udarbejdet et litteraturreview over
udsatte bgrn og unge anbragt uden for hjemmet (se arbejdspapir 9)

4 Det amerikanske diagnosesystem DSM-IV og den internationale diag-
nostiske ICD-10 anvendes til at diagnosticere forskellige former for
adfezerdsproblemer hos bgrn og unge.

5 Testmetoden ASPI; the Adjustment Scales for preschool intervention, er
et maleinstrumment der er udviklet til at kunne anvendes i daginstitu-
tion og kan male bgrns adfzerd og emotioner. (Fantuzzo et al. 2003)

6 Denbehavioristiske tilgang er bl.a. baseret pa teorien om, at mennesket
er ydrestyret, hvilket betyder, at hvis omverden sendres, sa sendres
menneskets adfeerd. Hertil kommer, at mennesket modtager stimulus,
som det responderer pa med en given adfeerd. Skinner (1904-1996),
som er en af de veesentlige repreesentanter for den behavioristiske tra-
dition, betoner seerligt de konsekvenser som menneskets adfzerd frem-
kalder som veerende afggrende for, hvordan vi handler i tilveerelsen.
Ved henholdsvis straf og belpnning udvikles dertil knyttede handle-
mgnstre (Lundin, 1996 "Theories and systems of psychology”)

7 Begrebet feerdigheder anvendes i dansk overszettelse fra den engelsk-
sprogede beskrivelse af interventionsprogrammerne, hvor begreber
som “readiness for school”, og "development for children”, og "skills”
anvendes til at belyse bprnenes resultater.

8 Warming (2000) opererer med fem bgrneprofiler. 1. De bedst egnede, 2.
De absolut egnede, men ubemszerkede, 3. De socialt aftheengige og sarba-
re, 4. Fighterne, 5.De ikke egnede. De beskrevne profiler skal ikke tolkes
som karakteristikker af bgrn, men som beskrivelser af bgrnenes kon-

struktion i daginstitutionens sociale rum.
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