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FORORD

Denne rapport er den anden rapport i VIDA-forskningsserien. Rapporten knytter
sig saledes til projektet Vidensbaseret indsats over for udsatte bgrn i dagtilbud
(VIDA-projektet). Projektet belyser overordnet spgrgsmalet: Hvordan tager vi i
dagtilbuddene bedst hand om socialt udsatte bgrn?

Det omfattende projekt er bestilt og finansieret af Socialministeriet og udviklet
af forskere ved DPU, Aarhus Universitet. Projektet skal udvikle og afprpve samt
dokumentere, hvilke paedagogiske indsatser i dagtilbud, der kan sikre udsatte
bgrn en bedre tilveerelse. I én gruppe af dagtilbud vil der veere fokus pa bgrns
trivsel og leering (VIDA-Basis Program). [ en anden gruppe vil der veere fokus pa
berns trivsel og leering (som i gruppe et) og desuden indga foreeldreinddragelse
(VIDA-Basis + foreeldre Program). En tredje gruppe dagtilbud vil have almindelig
praksis (kontrolgruppe). I det tidligere gennemfprte HPA-projekt (Jensen et al
2009a) har vi pavist, at denne form for interventionsprogram i dagtilbud har
positive effekter, nar ‘hele pakken’ sa at sige omseettes som et samlet system med
lokaltilpasning. Det er med afseet i international forskning og de gode erfaringer
fra HPA-projektet, at VIDA-projektet er blevet til og skal bidrage til, at indsatsen
videreudvikles, bl.a. med supplement af et VIDA-forzeldreinddragelsesprogram
(VIDA+) baseret pa den nyeste viden fra international forskning om effektive
forzeldreprogrammer, som er praesenteret i denne forskningskortleegning.

Kortleegningen af den forskning, der underspger de interventioner for 0-6arige i
dagtilbud, der inddrager forzeldre, anvendes som videnskilde og inspiration for
det foraeldreprogram, VIDA-projektet udvikler og afprpver. De interventioner,
som er undersggt gennem palidelig forskning, og som kan pege pa positive resul-
tater, er der redegjort naermere for. Forskningskortleegningen er udfert af Dansk
Clearinghouse for Uddannelsesforskning i samarbejde med en seaerlig nedsat
review-gruppe. Der er tale om et indledende delprojekt udfgrt under det samlede
VIDA-projekt.
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Nar VIDA-projektets foreeldreinddragelsesdel indledes med en systematisk forsk-
ningskortleegning, sker dette med henblik pa fra starten at sikre den bedst mulige
forankring i anden palidelig forskning.

Arbejdet med forskningskortleegningen er foregaet i perioden fra 1. september
2010 til 15. februar 2011. Vi skylder Danmarks Paeedagogiske Bibliotek en stor tak
for effektiv hjeelp med at skaffe de mange dokumenter, som forskningskortleeg-
ningen bygger pa.

Rapporten er kommenteret af VIDA-projektets styregruppe ved Christina Barfoed
Hgj, Socialministeriet, samt medlemmer fra projektets tilknyttede Ekspertgruppe.
Saledes takkes Mogens Christoffersen, Sven Bremberg, Sven Erik Nordenbo og
Mads Meier Jaeger, der som har bidraget med nyttige kritiske og konstruktive
kommentarer til rapporten.

Bente Jensen
DPU, Aarhus Universitet
April 2011



SAMMENFATNING

HVAD @NSKER VI AT FA AT VIDE?

Vi gnsker at finde frem til de interventioner, der gennem palidelig forskning er
pavist at skabe positive effekter for 0-6arige med foreeldreinvolvering i dagtil-
bud.

HVEM @NSKER AT VIDE DET OG HVORFOR?

Projektet er udfgrt af Dansk Clearinghouse for Uddannelsesforskning i et sam-
arbejde med en reviewgruppe, bestdende af fgrende forskere pa feltet.

Projektet er gennemfprt som en del af VIDA-projektet (Vidensbaseret Indsats
overfor udsatte bgrn i dagtilbud), som er bestilt og betalt af det danske socialmi-
nisterium. Sigtet er at styrke VIDA-projektets forankring, iseer i de indledende
faser af projektet, i international forskning. Derudover er det sigtet i mere gene-
rel forstand at styrke evidensgrundlaget i dagtilbudsbaserede indsatser overfor
0-64arige bprn med foreeldreinvolvering.

HVAD FANDT VI FREM TIL?

Der blev fundet 27 forskellige undersggelser publiceret i 78 referencer, som
underspgte interventioner for 0-6arige med foreeldreinvolvering. Af disse havde
de 23 en sadan kvalitet i deres indhold og afrapportering, at der kan fzestes lid
til resultaterne. De 23 studier underspgte 17 forskellige interventioner. Af disse
interventioner var der 13, hvor palidelige studier kunne pavise positive effek-
ter pa kort eller langt sigt pa de deltagende bgrn. Disse 13 interventioners ind-
hold, metode, aktiviteter og resultater redeggres der naermere for. I forleengelse
heraf gives en redeggrelse for foreeldreinvolveringens paedagogik pa feltet. De
13 interventioner med positive effekter fordeler sig pa fem, der er funderet i
empiriske observationer og otte, der har en mere specifik teoretisk fundering.
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Teoretisk fordeler interventionerne sig pa kognitivt orienterede, social-kogni-
tivt orienterede og systemisk-socialt kontekstuelle programmer. Fire studier
underspger effekten af foraeeldreinvolvering seerskilt i forhold til tre af interven-
tionerne. Det er pd baggrund heraf ikke muligt at konkludere noget entydigt
om foreeldreinvolveringens seerskilte effekt, idet dette omrade er underbelyst
forskningsmeessigt.

HVORDAN KOM VI FREM TIL DISSE RESULTATER?

Projektet har haft syv hovedfaser: Fgrst spgte vi i alle relevante kilder efter
undersggelser af interventioner pa feltet. Derpa sorterede vi de fundne under-
spgelser for at sikre, at kun relevante underspgelser blev medtaget. Sa kvalitets-
vurderede vi og trak relevante data ud af underspgelserne bl.a. ved hjeelp af et
it-software udviklet specielt til dette formal ved University of London. Derpa
blev de relevante undersggelser sorteret og sammenlignet og pa den méde kort-
lagt og vurderet. I forlengelse heraf kunne fremstilles et katalog over feltets
interventioner, underspgt med palidelig forskning med dokumenterede posi-
tive effekter. I sidste fase blev der gennemfegrt tematiske analyser af udvalgte
momenter i katalogets interventioner — interventionernes teoretiske grundlag
og paedagogik, foraeldrenes involvering, interventionernes bidrag til effekter
samt hvilke effekter, der preaecist kan tilskrives foraeldreinvolveringen.

HVOR KAN MAN FINDE MERE INFORMATION?

Undersggelsen indgar i Evidensbasen, som Dansk Clearinghouse for Uddan-
nelsesforskning har etableret, se http://edu.au.dk/forskning/omraader/dansk-
clearinghouseforuddannelsesforskning/. Her kan man ogsa finde et link til det
forskningsgrundlag, Konceptnotatet, som styrer forskningsprocessen i Dansk
Clearinghouse for Uddannelsesforskning.
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1 BAGGRUND

1.1 KONKRET FORANKRING

Denne rapport behandler forskning om interventioner for 0-6arige i dagtilbud
med foreeldreinvolvering. Vi redeggr for denne forskning i form af bade en forsk-
ningskortleegning og en vurdering. Vi kommer ogsa med en grundigere analyse
af de relevante interventioner, som er gjort til genstand for palidelig forskning.

VIDA-programmet (Vidensbaseret indsats over for udsatte bgrn i dagtilbud), som
denne forskningskortleegning er en del af, sigter i forskningsmaessig henseende
mod at udvikle VIDA-modelprogrammet og VIDA+forzeldrefokusprogrammet,
baseret pa tidligere erfaringer med HPA-programmet. HPA-modelprogrammet er
ngjere beskrevet i Jensen, Holm, Allerup & Kragh (2009). Kernen i programmet
er at stille forslag om og bidrage med stgtte til implementering af eendringer i
hverdagen og de anvendte paedagogiske metoder i dagtilbud med henblik pa at
reducere eller fjerne den sociale arvs negative effekter pé bgrn. Fokus er pa peeda-
gogernes handlekompetencer forstaet med udgangspunkt i: viden, feerdigheder,
evne til at tage kontrol, identitet og handleberedskab. Hvor HPA-programmet
ikke indeholdt foreeldreinddragelse, sa indgar denne kombination i VIDA.

VIDA-programmet indeholder ved siden af dette formidling og preesentation med
henblik pa at gpre den indhentede viden relevant for praksisfeltet.

Denne forskningskortleegning er skrevet ind som ét af de indledende momenter
i det samlede VIDA-projekt.

Udover at fungere som én af grundpillerne for primeerforskningen og implemen-
teringen i den del af VIDA-projektet der handler om foraeldreinvolvering, kan
forskningskortleegningen sta alene som den fgrste samlede redeggrelse for forsk-
ningen om interventioner for 0-6arige i dagtilbud med foreeldreinvolvering.
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1.2 FORMAL

Malet har veeret at skabe en forskningskortleegning og forskervurdering af al
relevant kvalificeret forskning om effekt af interventioner for 0-6arige i dagtilbud
med foraeldreinvolvering for at realisere to primeere formal:

1. At bidrage til en solid forskningsmaessig forankring af VIDA-projektets pri-
meerforskning og implementering.

2. At styrke evidensinformering af praksis og policy vedrgrende tidlig indsats
overfor udsatte bgrn i Danmark og i andre lande.

1.3  TIDLIG INDSATS, B@RN, INTERVENTIONER OG FORSKNING

Her skitseres det felt, der handler om de tidlige interventioner, og de deri inde-
holdte grundforestillinger om tidlig indsats, bgrn, interventioner og forskning.
Sigtet er at formidle omradets kerne i forhold til foreeldrenes inddragelse og
VIDA-projektets placering heri.

Det er i og for sig en flere hundrede ar gammel peedagogisk forestilling, at den
pavirkning, der finder sted tidligt i livet, alt andet lige virker bedst i bgrneopdra-
gelsen. Den kan f.eks. findes som forestillinger om sensitive perioder for pavirk-
ning hos atten- og nittenhundredtallets teoretiske feedre til bgrnehaven som
Frobel og Montessori. Teettere pa vor egen tid er denne generelle indstilling blevet
underbygget af hjerneforskning om smabgrn (Shore, 1997). Fra leeringsforsknin-
gen er der derudover blevet peget pa leeringens kumulative karakter, sddan at
forsta, at det, der leeres (eller ikke leeres) tidligt pavirker omfang, form og indhold
afleereprocesser senereilivet. Dette er f.eks. undersggt pa feltet leesefeerdigheder
af Whitehurst & Lonigan (1998).

En sadan tidlig indsats anses seedvanligvis for at kunne veere virksom for alle
bgrn. Bgrns opveekstvilkar varierer imidlertid betydeligt. Forestillingen om, at
indsatser skal veere tidlige, ses derfor ofte sammen med indsatser, som er rettet
mod bgrn, der ikke har de bedste opvaekstvilkar. I amerikansk forskning define-
res denne gruppe af bprn ofte som bgrn preeget af fattigdom og deraf afledte
forringede livschancer (Barnett, 2006; Puma et al,, 2010). Dansk forskning har
her bidraget betydeligt med udredning af begrebet ‘social arv’ (Ploug, 2005). Bgrn
med en ugunstig social arv benaevnes nu pa dansk med udtrykket ‘udsatte bgrn’.

10



1 « BAGGRUND

Ploug (2005) karakteriserer disse som en meget heterogen gruppe. De sociale
begivenheder, udsatheden er bundet i, er: Fattigdom, arbejdslgshed blandt for-
eldre, korterevarende eller ingen uddannelse, forzeldre pa kontanthjeelp og/eller
skilsmisser. Identifikationen af udsatte bgrn er derfor kompleks. Udsathedens
virkninger kan hos den enkelte eller i bgrnegruppen iagttages som kognitive,
sproglige eller sociale funktionsproblemer, f.eks. som dette at veere sat uden for
bgrnefeellesskabet (Ploug, 2007).

Senere i skolen ses udsathedens virkninger tydeligere i form af, at socialt udsatte
berns praestationer er signifikant lavere end andre mere privilegerede bgrns
faglige preestationer. Dette fremgar f.eks. af den seneste PISA-maling fra Danmark,
hvor 14,5 % af variationen af alle elevers leeseresultater kan forklares af foreel-
drenes sociogkonomiske baggrund (Egelund, 2010, p. 131).

Forestillingerne om tidlig indsats rettet mod bgrn i almindelighed eller udsatte
bern er blevet forbundet med et overordentlig omfangsrigt og varieret seet af
peedagogiske indsatser, interventioner. Der findes ganske mange danske, uden-
landske og internationale oversigter over sddanne tidlige interventioner (f.eks.
Jespersen, 2006; Jensen, 2007; Karoly, Kilburn & Cannon, 2005; Bennett, 2010).

Interventionerne varierer i udgangspunktet pa, om de er rettet mod hjemmet
(barn, foreeldre og familie), mod dagtilbuddet (vuggestuen, bgrnehaven, fgrsko-
len) eller mod begge pa én gang. Interventionerne er typisk overordentlig kom-
plekse. De dimensioner der kan indgd i den enkelte intervention er ganske omfat-
tende. I én af oversigterne er anfgrt fglgende nggledimensioner i sidanne
programmer (Karoly et al., 2005, pp. 23-27):

1. Resultater der sigtes mod (f.eks. succes i skolen for bgrn, eendret bgrneopdra-
gelse)

Personer der sigtes mod (f.eks. bprn, udsatte bgrn, familier)

Deltagende bgrns alder

Placering (hjemmet, dagtilbud, begge steder)

Indhold (peedagogisk, sundhedsmeessigt, social bistand, job relateret, terapeu-
tisk)

Intensitet (hvor tit og hvor leenge aktiviteterne forlgber i programmet)

vios wN

o

7. Opmeerksomhed pa individet, sma grupper eller store grupper
8. Programmets omfang (fra forankring i en enkelt lokalitet til national forank-
ring)

11
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Variationen og maengden af interventioner haenger sammen med, at bade prak-
tikere og policy-makers har efterspurgt viden om, hvad der virker pa feltet. Den
internationale forskning pa feltet er i forleengelse heraf preeget af en hgjere opta-
gethed af at dokumentere virkninger end det, der seedvanligvis findes i den
paedagogiske forskning. P4 omradet findes der bade flere eksperimentelle under-
spgelser, randomiserede eller ikke-randomiserede end seedvanligt. Indtil for nylig
var dette ikke tilfaeldet for feltets danske forskning, men med HPA-undersggelsen
har vi nu ogsa i Danmark faet den fgrste randomiserede kontrollerede undersg-
gelse (Jensen et al., 2009).

Det vil veere forkert at sige, at omradet er udtpmmende underspgt forsknings-
meessigt, men der findes dog en raekke interventioner, hvis virkninger er ganske
velunderspgte. Det forholder sig dog ikke sadan, at effektforskningenide neevnte
interventioner giver udtpmmende svar. For effektunderspgelse af komplekse
programmer kan alene vise, om de virker samt hvilke virkninger, de giver. De
psykologiske, socialpsykologiske eller sociologiske mekanismer, der er i spil ved
virkninger eller ikke-virkninger kan ikke fuldt ud fanges.

Omradet er ligeledes praeget af systematiske reviews, gennemfgrt og udgivet af
de store internationale evidensinstitutioner: Campbell Collaboration, What Works
Clearinghouse, Best Evidence Encyclopedia samt EPPI (Piquero, Farrington; Welsh,
Tremblay & Jennings, 2008, What Works Clearinghouse, 2002, Chambers, Cheung,
Slavin, Smith & Laurenzano, 2010, Penn, Mugford, Potter & Sayeed, 2006). Der
findes dog ingen systematiske reviews, der specifikt ser pa interventioner, som
involverer forzeldre samtidigt med dagtilbuddet. Forskningskortleegningen her
eridenne henseende den fgrste.

VIDA-projektet sigter mod i Danmark systematisk at udvikle, afprgve og formidle
en tidlig intervention bade i en version med foreeldreinvolvering og i en version
uden. Det forskningsmaessige design i VIDA er den randomiserede undersggelse.
VIDA er saledes forankret i den internationale forskning bade via denne forsk-
ningskortleegning, der analyserer den internationale forskning, samt via valg af
forskningsdesign, der lever op til feltets.

12



1 « BAGGRUND

1.4 REVIEWGRUPPE

Clearinghouse har nedsat en reviewgruppe til forskningskortleegningen med
fplgende medlemmer:

Professor Peter Berliner, DPU, Aarhus Universitet
Professor Anders Holm, DPU, Aarhus Universitet
Lektor Bente Jensen, DPU, Aarhus Universitet
Direktar Niels Ploug, Danmarks Statistik

Reviewgruppens medlemmer er alle aktive forskere pa kortleegningens emne-
omrade. Det er derfor veesentligt at notere sig, at der ikke har veeret interesse-
konflikter for nogen af disse i forbindelse med kortlaegningsarbejdet.

1.5 RAPPORTENS OPBYGNING

I Kapitel 2 behandles det metodiske grundlag for forskningskortleegningen. Der
redeggres indledningsvist ngjere for de begrebsbestemmelser og afgreensninger,
der har ligget til grund for arbejdet. Dernzest beskriver vi, hvordan vi har fundet
frem til alle undersggelser pa feltet i databaser og ressourcer. Derpa gennemgar
vi, hvordan fund fra spgninger er screenet for relevans. Endelig forklarer vi den
fremgangsmade, der er anvendt til at kvalitetsvurdere og uddrage data og resul-
tater fra underspgelserne. Heri indgar tildeling af lav, middel eller hg¢j evidens-
vaegt. Denne sortering benytter vi til at finde frem til den forskning, som vi kan
feeste lid til.

[Kapitel 3 findes en almen karakteristisk af alle relevante underspgelser pa feltet.
Her giver vi en karakteristik af hele materialet. Desuden inddrager vi overvejel-
ser om forskningskvalitet.

IKapitel 4 @endres fokus fra undersggelser til interventioner. Her giver vi en gen-
nemgang af alle relevante interventioner med positiv virkning, som er undersggt
med palidelige underspgelser. Kapitlet er et katalog over indsatser med virkning
pa omradet.

Kapitel 5 er skrevet pa baggrund af analysenikapitel 3 og 4. Her gives en tematisk

tveergaende fremstilling af foreeldreinvolveringens peedagogik. Der ses neermere
pa det teoretiske grundlag, de forskellige former for foreeldreinvolvering, sam-

13
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menhaeng mellem gnskede virkninger og bestemte interventioner samt en vur-
dering af feltets evidens. Der afsluttes med perspektivering af hele kortlaegnin-
gens resultater.

Rapporten har seks appendikser: [ kapitel 6 er gengivet de spgeprofiler, som blev
anvendt tillitteraturspgningen. Kapitel 7 er et eksempel pa en fuld genbeskrivelse
af en underspgelse. Kapitel 8 indeholder referencerne til alle de underspgelser,
som indgar i denne forskningskortleegning. Kapitel 9 indeholder gvrige referen-
cer, som anvendes i denne rapport. Kapitel 10 indeholder en oversigt over de 13
interventioner i tabelform. Kapitel 11 giver en oversigt over sammenhaengen
mellem de 13 interventioner med positiv virkning og de studier (og referencer)
der underspger dem.
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2 FORSKNINGSKORTLAGNINGENS
METODISKE GRUNDLAG

2.1 DESIGN OG METODE

Dansk Clearinghouse for Uddannelsesforskning har i samarbejde med fprende
danske uddannelsesforskere udarbejdet et konceptnotat: http://edu.au.dk/forsk-
ning/omraader/danskclearinghouseforuddannelsesforskning/. Konceptnotatet
beskriver det principielle metodiske grundlag for denne forskningskortleegning.

Derudover er arbejdsprocessen i forbindelse med denne kortlaegning nermere
beskrevet i en protokol, der blev oprettet ved projektets start. Protokollen har i
projektet veeret anvendt iterativt — og er saledes sendret undervejs, nar der har
veeret enighed derom mellem Clearinghouse og reviewgruppen. Protokollen
beskriver en proces, der bestar i trinvis anvendelse af transparente og eksplicitte
metoder. Dette kapitel redegpr neermere for dette.

I arbejdet er der anvendt to typer af software. Vi har for det fprste anvendt soft-
waren EPPI-Reviewer, udviklet specielt til at handtere referencer og studier i
forskningskortlaegninger og forskningssynteser. Softwaren er naermere beskrevet
pa producentens hjemmeside: http://eppi.ioe.ac.uk. Denne softwarelpsning ger
det muligt at gennemfgre en dobbelt kvalitetsbedpmmelse af de inkluderede
studier pa en transparent made.

Derudover er anvendt et kommunikationssoftware til at styre og dokumentere
kommunikation, beslutningsproces og rapportskrivning, Sharepoint. Der er rede-
gjort neermere for Sharepoint her:
http://www.sharepointhosting.com/video tutorials.html
Forskningskortleegningen er skabt i et samarbejde mellem Clearinghouse og

reviewgruppen pa grundlag af genbeskrivelser og kvalitetsvurdering af alle
relevante undersggelser.
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Fra alle relevante undersggelser er sigte, indhold, design og resultater uddraget.
Desuden er kvaliteten af forskningsrapporteringen vurderet. Dette er gennem-
fortioverensstemmelse med EPPI-Reviewerens systematik for genbeskrivelse og
vurdering af studier inden for uddannelsesforskning, ‘EPPI-Centre data extrac-
tion and coding tool for education studies V2.0, jf. (http://eppi.ioe.ac.uk/cms/
Default.aspx?tabid=1913).

Sporgerammen er skabt af EPPI-Centre ved Institute of Education, University of
London til brug for arbejde i almindelighed med paedagogik- og uddannelses-
forskning. Til brug for arbejdet med temaet for denne forskningskortleegning,
er der ved siden af den almene spgrgeramme udformet og arbejdet med en
ekstra spprgeramme, der er forbundet mere snaevert med interventioner for
0-6arigeidagtilbud med forzeldreinvolvering. Den sidstnaevnte spgrgeramme er
udformet af Dansk Clearinghouse for Uddannelsesforskning i samarbejde med
reviewgruppen.

2.2 BEGREBSMASSIGE AFGRANSNINGER
Udgangspunktet her er taget i folgende reviewspgrgsmal:
+ Hvilken effekt har programmer for forzeldreinvolvering pa bgrn i dagtilbud?

I forskningskortlaegningen er den forskning, som sgger at besvare dette spgrgs-
mal efterspgt, genbeskrevet og kvalitetsvurderet. De begreber, der indgar i
spprgsmalet, er forstaet pa fplgende vis:

Bgrn forstds som socialt udsatte bgrn eller bgrn i almindelighed. Der indgar
alene bgrn, der deltager i interventionen i 0-6arsalderen samt tilhgrende kon-
trolgruppe. Bgrns udsathed bestemmes saledes ud fra sociale forhold omkring
de konkrete bgrn, dog uden at bgrnene har faet konstateret adfeerdsproblemer.
Studier, der underspger effekten af psykiatrisk terapi, hvor barnet er diagnosti-
ceret (f.eks. ADHD), er ikke inkluderet. Ligeledes er studier, der undersgger bgrn
med specialpaedagogiske problemstillinger, herunder for tidligt fpdte bgrn og
bprn af hgreheemmede forzeldre, ikke inkluderet. Born med handicap af fysisk
eller psykisk art indgar saledes ikke.

Maélgruppen, socialt udsatte bgrn, defineres som bgrn med en ressourcesvag
social baggrund (fattigdom, arbejdslgshed blandt foreeldre, korterevarende eller
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ingen uddannelse, foreeldre pa kontanthjeelp og/eller skilsmisser). Disse bgrn
risikerer endvidere at blive darligt stillet eller sat i en sarbar situation, individu-
elt og socialt, dvs. ekskluderet fra feellesskaber af jeevnaldrende. Denne bestem-
melse er hentet fra Jensen et al. (2009).

Programmer for foraeldreinvolvering, forstds som interventioner, hvor forzel-
dre i samspil med paedagoger/socialarbejdere bevidst spger at pavirke barnets
udvikling. Det er altsa en forudseetning, at sdvel forseldre som daginstitutionen
ved eget personale eller andre er involveret i interventionen. Det er f.eks. ikke
tilstreekkeligt, at daginstitutionen kun forestar testning af bgrnene for og efter
interventionen eller at bgrnene ved siden af (parallelt med) interventionen gar i
daginstitution. Bade dagtilbud og forzeldre forudseettes involveret.

Dagtilbud er et udbredt feenomen i dansk/skandinavisk kontekst, men der kan
ikke som en selviglgelighed sluttes til, at andre lande praktiserer samme pas-
ningsordning. En tommelfingerregel til at identificere dagtilbud er derfor fgl-
gende: Hvis ikke interventionen var iveerksat, ville barnet stadigveaek passes i
daginstitutionen.

Der skelnes mellem to former for effekt; den kortsigtede og den langsigtede
effekt af en intervention. Effekt forstas som kognitiv eller social-, personlig-
hedsmeessig, emotionel virkning pa barnet. Derudover medregnes effekt ogsa i
sociogkonomisk forstand (livslgn, social status, gennemfgrt uddannelse, krimi-
nalitet, sundhed og fysiske kompetencer).

Der er stillet designmeessige krav til den forskning, der kan indga i besvarelse
af spgrgsmalet. Besvarelse af effektspgrgsmal leegger for det fgrste op til dette.
Derneest har det aktuelle forskningsomrade megen forskning med eksperimen-
tel karakter. Derfor er det designmeessige krav, at de inkluderede studier ma
veere i toppen af evidensstigen. Forskningen skal saledes anvende ét af fglgende
designs: systematisk review, RCT (randomiserede kontrollerede forsgg), kontrol-
lerede ikke-randomiserede forspg. Kohortestudier (uden eksperimentelt design)
blev ekskluderet i begyndelsen af reviewprocessen samtidig med en beslutning
om, at de kunne inddrages igen, safremt der var for fa inkluderede studier i
reviewet. Antallet af studier viste sig dog at veere tilstreekkeligt, hvorfor studier
med rent kohortedesign ikke er medtaget i besvarelsen af reviewspgrgsmalet.

Geografisk er kortleegningen afgreenset til Europa, Nordamerika, Australien og
New Zealand. Den relative karakter (i forhold til det omgivende samfund) af
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udsathed er den veesentligste begrundelse herfor. Udsathed i et industrialiseret
samfund er noget andet end udsathed i et udviklingsland.

Reviewets sproglige univers er sat til engelsk, tysk og fransk, idet sondering af
forskningsfeltet ikke har givet indikationer pa at studier, med de efterspurgte
designs pa det underspgte emneomrade, publiceres pa andre sprog.

2.3 S@OGNING

Det ovennaevnte begrebsmaessige univers har dannet udgangspunkt for valg af
databaser og ressourcer til afspgning. I de enkelte ressourcer og databaser er der
ligeledes udformet spgeprofiler ud fra dette univers.

Alle spgninger er foretaget af Clearinghouse. Reviewgruppen har faet forelagt
og har haft lejlighed til at drpfte de valgte ressourcer, baser og spgeprofiler.
Reviewgruppen har ogsa haft mulighed for undervejs i processen at foresla yder-
ligere referencer. Der er kommet tre sddanne forslag.

De afspgte databaser og ressourcer samt hits fremgar af Tabel 2.1. Alle spgeprofiler
og hits er lagt ind i softwaren EPPI-Reviewer.

Tabel 2.1. Foretagne sggninger

Ressource Segedato Hits
Evidensbasen 01/09/2010 15
Studier udtaget fra systematiske reviews lgbende 112
FIS Bildung 03/09/2010 484
ERIC (CSA) 06/09/2010 525
AEl (Datastar) 13/09/2010 42
BEI (Datastar) 13/09/2010 7
Education Research Complete 17/09/2010 370
Psychinfo (CSA) 14/09/2010 304
Sociological Abstracts (CSA) 14/09/2010 34
Canadian Education Index 14/09/2010 30
JJ Heckman Key works on preschool 14/09/2010 6
JJ Heckman citing documents 14/09/2010 16
References from Review Group 3
References from References 33
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Feltet tidlig indsats overfor udsatte bgrn er preeget af, at der findes ganske mange
systematiske reviews. Derfor er deriudgangspunktet spgtievidensbasen, hvoref-
ter der er udtaget alle potentielt relevante undersggelser og studier, fra de fundne
systematiske reviews.

Den tysksprogede paedagogiske forskning er deekket via spgning i FIS Bildung.

Den angloamerikanske peedagogiske forskning er deekket via afspgning af ERIC,
verdens stgrste paedagogiske database. Her er der suppleret med AEI, der deekker
den australske uddannelsesforskning og BEI, der daekker den britiske uddannel-
sesforskning. For at fa en mere fuldsteendig deekning af uddannelsesforskningens
tidsskriftlitteratur, er der ogsa sggt i Education Research Complete, som tilbyder
den mest omfattende deekning af fagomradets tidsskriftlitteratur.

Canadian Education Index er afspgt for at f3 adgang til bade engelsk- og fransk-
sproget uddannelsesforskning.

En af de internationalt mest anerkendte forskere pd omrédet ‘tidlig indsats’ er
nobelpristageren i pkonomiJames Heckman. Der er foretaget bade en afspgning
af Google Scholar efter arbejder af ham samt en afspgning af SSCI (Social Science
Citation Index) for at finde dokumenter, som citerer hans centrale arbejder.

Som tidligere neevnt er der desuden indkommet tre forslag til studier fra review-
gruppen. Endelig er der, som det er seedvane i forskningskortleegninger og syste-
matiske reviews, medtaget relevante referencer fra inkluderede undersggelser.

De anvendte spgeprofiler for de afspgte baser fremgar af appendiks 1.

Interventionsspgninger

Mens de ovenfor skitserede profiler med rimelig sikkerhed ggr, at alle relevante
studier findes, sa er det ikke sikkert, at selve interventionerne, der underse-
ges i studierne er tilstreekkelig dybt beskrevet i forskningsrapporteringen. Pa
det tidspunkt i processen, hvor de interventioner, der skulle i spil, var endeligt
afklaret, blev der derfor i det omfang, det var ngdvendigt, spgt efter grundigere
beskrivelse af aktiviteter, indhold og metode af de relevante interventioner. Her
blev der spgt i ERIC pé interventionens fulde navn i det arstalsinterval, hvor den
fandt sted. Spgeresultater herfra indgér alene som supplerende kilder til denne
rapports kapitel 4.
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2.4  SCREENING: KRITERIER FOR INKLUSION OG EKSKLUSION

Den ovenfor beskrevne fremgangsmade sikrer, at den gnskede forskning bliver
fundet. Mellem en raekke af de afspgte ressourcer er der imidlertid indholdsmaes-
sigt overlap — derfor er der fundet dubletter. Antallet af fundne dubletter var 48.
Dubletterne er fjernet fra materialet. Derefter er resten, 1933 referencer, sorteret
efter relevans, — en proces der kaldes screenet.

Iscreeningen har der veeret teet fokus pa det begrebsmeessige univers for denne
forskningskortlaegning. Primeert screenes der pa genstandsfeltet. Vi leder efter
studier, der underspger virkninger af interventioner for 0-6arige, hvor bade dag-
tilbud og foreeldre indgar. Vi er alene interesseret i virkninger pa bgrn bade pa
kort oglangt sigt. Interventioner rettet mod bgrn eller foraeldre med fysiske eller
psykiske handicaps er udenfor vort genstandsfelt. Vi stiller desuden szerlige
designmaessige krav til den efterspgte forskning. Kun systematiske reviews, RCT
studier eller ikke-randomiserede kontrollerede underspgelser kan indga. For at
kunne medtages, skal studier eksplicit forholde sig til genstandsfeltet. Det er ikke
tilstraekkeligt, at et studie implicit kan eller kunne have betydning for feltet.

Sekundeert ses der pa fremstillingen. Det er kun rapportering af primeer forskning
eller systematiske reviews, der kan indgé. Meningstilkendegivelser (‘opinion
papers’), videnskabelige metodediskussioner, mere populeere fremstillinger, leere-
boger etc. er derfor ikke inkluderet.

Den kvalitet som studierne er rapporteret med har ikke spillet nogen rolle for
overvejelser om eksklusion/inklusion.

Screeningen er gennemfgrt i et par faser:

Fase 1: Reference-screening

Alle indleeste referencer blev, bortset fra dubletter, sorteret i de seks kategorier,
der eritabel 2.2 herunder. Referencer, der undervejs blev vurderet til at have util-
straekkelige informationer, blev lpbende spgt suppleret med ny information via
ekstra spgning. I referencescreeningen er inkluderet bade alt, der med sikkerhed
kunne inkluderes, og alt, som der kunne veere tvivl om.
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Fase 2: Fuldtekst-screening

Den tekst (bog, rapport eller artikel), som en inkluderet reference viser hen til, er
skaffet. Derefter er der foretaget en ny screening med de samme kriterier — nu
pa baggrund af den fulde tekst.

Tabel 2.2. Oversigt over den samlede screening

Begrundelse for
eksklusion/inclusion

Begrundelsen ekspliciteret Antal

Eksklusion: Forkert Ikke studier der undersgger virkninger af interven- 1643
genstandsfelt tioner for O-6arige, hvor bade dagtilbud og foreeldre

indgar
Eksklusion: Forkert Ikke primaer forskning: F.eks. debatlitteratur, leere- 140
dokumenttype bgger, policy dokumenter, undersggelses- metodisk

litteratur, eksamensopgaver pa niveau under PhD-

afhandlinger
Eksklusion: Forkert Ikke systematisk review, RCT studie eller ikke ran- 40
forskningsdesign domiseret kontrolleret undersggelse
Eksklusion: Forkert Ikke studier fra Europa, Nordamerika, Australien og 28
social kontekst New Zealand
Eksklusion: Studier som alene har kohortedesign 4
Kohortestudier
Inkluderet Studier der undersgger virkninger af interventioner for 78

0-6arige, hvor bade dagtilbud og foreeldre indgar med
passende design

2.5 GENBESKRIVELSE AF STUDIER

‘EPPI-Centre data extraction and coding tool for education studies Version 2.0. ex
et software, som er udviklet af EPPI-Centre ved Institute of Education, Univer-
sity of London. Det er udviklet pa baggrund af centrets arbejde med evidens
pa uddannelsesomradet i mere end 15 ar. Softwaren har karakter af et alment
genbeskrivelses- og vurderingssystem for paeedagogisk forskning. Den indgar
som en del af EPPI-Revieweren (jvnf. afsnit 2.1). Denne software er anvendt til
alle genbeskrivelser. Udover at ggre det muligt at gennemfpre peer-review af de
inkluderede studier, giver softwaren mulighed for analytisk at treekke oplysnin-
ger ud pa tveers af studierne. Det kan ske ud fra de kategorier, der skabes af de
anvendte spgrgerammer.
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EPPI-Reviewer anvendes til at genbeskrive studier, ikke referencer. De 78 inklu-
derede referencer beskriver 27 forskellige studier. Det er disse 27 studier, som er
genbeskrevet.

IEPPI-Reviewer er alle inkluderede underspgelser genbeskrevet og kvalitetsvurde-
ret. Dog er studier, som allerede er kvalitetsvurderet i forbindelse med pélidelige
systematiske reviews, ikke kvalitetsvurderet (igen). Dette er besluttet, fordi det
ikke giver mening igen grundigt at kvalitetsvurdere studier, som allerede har
veeret igennem sddan vurdering hos de fgrende internationale clearinghouses.
Disse clearinghouses har seerlig indsigt i at arbejde med den slags forskningsde-
sign, der indgar i denne forskningskortleegning. Det geelder clearinghouses som
Campbell Collaboration, What Works Clearinghouse og Best Evidence Encyclope-
dia. 12 af studierne har ikke faet ny kvalitetsvurdering af denne grund.

Alle genbeskrivelser og kvalitetsvurderinger er udfgrt af videnskabelige assis-
tenter fra Clearinghouse pa en made, hvor en enkelt person har veeret ansvarlig
for specifikke studier. Reviewgruppens medlemmer har samtidigt haft adgang
til at se og kommentere genbeskrivelserne fra Clearinghouse. Derudover har
reviewgruppen selv kvalitetsvurderet alle inkluderede studier. Der er tale om
en systematisk anvendelse af Peer-review princippet. Alle inkluderede studier er
vurderet af mindst én fra Clearinghouse og mindst én fra reviewgruppen. Mulige
interessekonflikter er dog undgéet, jf. bemeerkningen i afsnit 1.4.

I og med alle studier er genbeskrevet i EPPI-Revieweren, kan der skabes overblik
pa tveers af alle studier. Princippet om tertio comparationis er anvendt, hvilket
vil sige at en sammenligning mellem to forhold muligggres ved at indfgre et
tredje (feelles) element.

I genbeskrivelserne besvares et antal spgrgsmal om studierne. Systemet er
opdelt i sektioner, der er underdelt i spprgsmal, der igen er underdelt i ‘multiple
choice’ svarmuligheder. Der er overalt mulighed for at koble citater og uddy-
bende kommentarer sammen med givne afkrydsningssvar. En genbeskrivelse i
EPPI-Revieweren afdeekker hver underspgelses formal, kontekst, design, metode,
resultater samt forsknings- og rapporteringskvalitet. Hovedparten af spgrgs-
malene er rettet mod forskning af mere kvantitativ art, hvilket ma anses for
at veere seerdeles adaekvat i den foreliggende forskningskortleegning, hvor der
alene er fokus pa kvantitativ forskning. Genbeskrivelsen omfatter sdledes bade
et beskrivende og et vurderende moment. Som tidligere neevnt er al rapportering
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afrelevant primeerforskning, uanset kvalitet, inkluderet og genbeskrevet. Det er
imidlertid kun de studier, der kan fzestes lid til, som indgar i det videre arbejde.

Som et supplement til EPPI-Reviewerens spgrgeramme er der udformet og anvendt
et ekstra genbeskrivelsessystem specifikt udformet til denne forskningskort-
leegning. Dette er strukturelt opbygget pad samme made som EPPI-Reviewerens
system og sperger ind til fplgende omrader: Malgruppe, intervention og effekter.

De samlede genbeskrivelser er ganske omfattende. Et eksempel pa en genbeskri-
velse findes i kapitel 7.

Programmer for 0-6drige med foreeldreinvolvering i dagtilbud: En forskningskort-
leegning er skabt pa baggrund af disse genbeskrivelser samt ved at gpre brug af
EPPI softwarens muligheder for spgning, analyse og rapportgenerering.

2.6 KATALOG OVER INTERVENTIONER OG TEMATISK ANALYSE

Alle genbeskrevne studier undersgger interventioner. I de 27 inkluderede studier
undersgges 21 interventioner. Kun interventioner, der er undersggt af studier med
tilstreekkelig evidens, indgér i det katalog, der gives i denne rapports kapitel 4.
Antallet af mulige interventioner reduceres af denne grund til 17.

Derudover betyder en yderligere skeerpelse, at kun de interventioner, som paviser
at have positive effekter i den forstand effekter er bestemt i afsnit 2.2, kan indga
i kataloget. Det endelige antal interventioner i kataloget ender dermed pa 13.
Interventionerne i kataloget og de studier, der underspger dem, analyseres som
afslutning tematisk tveergdende.

2.7  SAMLET OVERSIGT OVER REVIEWPROCESSEN

I figur 2.1 pa neeste side er processen fra spgning til forskningskortleegning og
interventionskatalog vist. Hele reviewprocessen er gennemfgrt med feelles ansvar
hos reviewgruppen og Clearinghouse. Hvor den ene part har udfgrt arbejdet, har
den anden fungeret som reviewer og omvendt.
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Fig. 2.1. Processen fra sggning til forskningskortlaegning, interventionsbeskrivelse og
tematisk analyse

Sggehits
Referencer identificeret —» 1981 referencer identificeret

:

Referencedubletter
—» 48 dubletter identificeret

'

l 1933 unikke referencer identificeret

Referencescreening
Screening af titel og abstract —» 1803 referencer ekskluderet

:

1. fase

Inkluderede dokumenter —» 130 dokumenter inkluderet
Fremskaffede

dokumenter —» 130 dokumenter

:

Fuldtekstscreening
Screening pa baggrund af —» 52 dokumenter ekskluderet
dokumentets tekst

:

2. fase
7 kumenter inkl ret, som omhandler
Inkluderede dokumenter —> 8 dokumenter inkluderet, som omhandle
27 undersggelser
Genbeskrivelse Systematisk kortlaegning Katalog over 13 interventioner
af 27 undersggelser — > Karakteristik af —® med positiv virkning dokumen-

27 undersggelser teret af palidelig forskning

~N S

Tveergaende tematisk analyse
af interventioner og deres tilknyt-
tede forskning
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3 KARAKTERISTIK AF FORSKNINGEN

Her giver vi en samlet karakteristik af de relevante studier, der undersgger pro-
grammer for 0-6arige med foreeldreinvolvering i dagtilbud. Fremstillingen er
baseret pa de genbeskrivelser, som videnskabelige assistenter fra Clearinghouse
har udfprt i samarbejde med reviewgruppen.

Der var 27 studier, som opfyldte kriterierne for inklusion i kortlaegningen. I

dette kapitel vil vi redeggre neermere for disse studier. Studierne karakteriseres:
Alment, metodisk, designmaessigt og indholdsmaessigt.

3.1 ALMEN KARAKTERISTIK

Studiernes fordeling pé lande er vist i tabellen herunder.

Tabel 3.1. Inkluderede undersggelser fordelt pa de lande, hvor der indsamles data
(N=27)

Studier totalt
USA 25

Storbritanien 2

Af de 27 studier, som er med i kortleegningen, har to data fra Storbritannien
mens 25 har data fra USA. Den kraftige overveegt af amerikanske studier ma
antages at veere forbundet med dels, at USA tidligt etablerede store programmer
for 0-6arige jvnf. afsnit 1.2, samt at disse er underspgt med designs, som er rele-
vante i denne forskningskortleegning. Det ma saledes konstateres, at selv om
der systematisk er spgt efter relevante interventioner (med relevante designs) i
andre lande, s3 findes de altsa ikke.

I forleengelse af denne konstatering er det ikke seerligt overraskende, at alle 27
inkluderede underspgelser og de 78 referencer, som rapporterer disse, alle er
udgivet pa engelsk. P4 dette forskningsomrade er engelsk blevet publicerings-
sproget.
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3.2 SIGTE, DESIGN OG METODE

Undersggelsernes formelle videnskabelige karakteristika kommer i fokus her.
Afsnittet behandler undersggelsernes overordnede sigte, de anvendte designs
samt dataindsamlings-, og analysemetoder i forlaengelse heraf.

Tabel 3.4 herunder viser studiernes fordeling pa overordnet sigte.

Tabel 3.4. Undersggelsernes overordnede sigte
(N=27; flere kodninger pr. undersggelse er mulig)

Studier totalt

Udforskning af relationer 1
‘What works’ 27
Forskningssyntese 4

Alle studier har et “what works” sigte. Dette indebzerer at der ledes efter virknin-
ger af bestemte indsatser. Fire studier sigter tillige mod forskningssyntese. Her
er der tale om systematiske reviews. Endelig har et enkelt studie ogsa udforsk-
ning af relationer mellem bestemte faktorer med i sin malsaetning.

Anvendte designs i studierne fremgér af tabel 3.5.

Tabel 3.5. Undersggelsernes anvendte designs

(N=27)

Studier totalt
Ikke-randomiseret kontrolleret eksperiment 9
Randomiseret kontrolleret eksperiment 14
Systematisk review 4

De randomiserede kontrollerede eksperimenter (RCT) dominerer i den under-
spgte forskning. Dette, bade fordi der er 14 enkeltstdende underspgelser, der
anvender dette design, men ogsé fordi dette design indgari alle de fire systema-
tiske reviews. En tredjedel (ni) af underspgelserne er ikke-randomiserede kon-
trollerede eksperimenter.

De dataindsamlingsmetoder, der er anvendt, fremgar af tabel 3.6.
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Tabel 3.6. Undersggelsernes anvendte dataindsamlingsmetoder
(N=27; flere kodninger pr. undersggelse er mulig)

Studier totalt

Leeseplansbaseret vurdering 11

Selvudfyldt spgrgeskema

En-til-en interview (face to face eller telefon)

Observation

Data fra uddannelsesinstitution (f.eks. fraveer)

Selvudfyldt dagbog eller rapport

Psykologisk test

Sekundeere data (eks. offentlig statistik)

Klinisk test

Eksamen

Praktisk test

OWIRrININIWI I PlOTOIN]O

Anden dokumentation

Studierne anvender ganske mange forskellige metoder til dataindsamling. Alle
studier gpr brug af mere end én metode. De hyppigst anvendte metoder er disse:
‘Leeseplansbaseret vurdering’ er anvendt i 11 (41%) af studierne, ‘Selvudfyldt
spgrgeskema’ er anvendtini(33%) af studierne, ‘En-til-en interview’ ermedisyv
(26%) af studierne, og ‘Observation’ er anvendt i seks (22%) af studierne. Grup-
pen ‘Anden dokumentation’ omfatter fire tilfeelde af systematiske reviews, som
anvender spgt, screenet og kvalitetsvurderet primaerforskning som metode,
desuden er der her studier, som anvender ikke offentlige data sdsom domsafgg-
relser, straffeattester og oplysning om modtagelse af offentlig bistand.

I analysen af indsamlede data anvender alle studierne mere avancerede kvan-
titative statistiske analysemetoder. I de systematiske reviews finder dette sted
som metaanalyse. I primeerunderspgelserne er der taget ganske mange forskel-
lige statistiske metoder i brug i bestemmelsen af varians mellem underspgte
grupper, og i bestemmelsen af den sikkerhed, der kan etableres for at variansen
er en effekt af gruppernes forskellige behandling. Flere af studierne har en rela-
tiv lille forspgspopulation. Dette stiller stprre krav til den statistiske dokumen-
tation af at paviste varianser er effekter og ikke tilfeeldigheder.
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3.3 INDHOLD

De interventioner som undersgges i studierne, er ngjere beskrevet i kapitel 4.
Mere preaecist handler det om de interventioner, som er undersggt af forskning
med evidens som viser positive virkninger. Derfor beskrives undersggte inter-
ventioner ikke her. Fokus vil her vere pa indholdsmeessige karakteristika ved
de 27 studier.

Alle studier der indgar i denne kortleegning sigter mod at undersgge virkninger
af interventioner. Der underspges flere forskellige sddanne virkninger.

Itabel 3.7 er vist studiernes overordnede fordeling pa underspgte effekter.

Tabel 3.7. Undersggte effekter af interventioner
(N=27; flere kodninger pr. undersggelse er mulig)

Svarkategori Antal studier

Individuelt kognitivt udbytte 21

Individuel social kompetence

Individuelt emotionelt udbytte

Bredere socialt udbytte: Bedre uddannelse

Bredere socialt udbytte: Mindre kriminalitet

Bredere socialt udbytte: Forgget socio-gkonomisk status

Bredere socialt udbytte: Starre livslgn

Bredere socialt udbytte: @get beskeeftigelse

Bredere socialt udbytte: Bedre helbred
Andet

AINVIVI Wl OJlO]W]| O

Som det fremgar, undersgger studierne en ganske bred vifte af effekter, og det er
almindeligt at det enkelte studie undersgger mere end én effekt. 21 (78%) af stu-
dierne underspger individuelt kognitivt udbytte. Ni (33%) af studierne under-
spger virkninger pa individuelle sociale kompetencer som for eksempel kon-
flikthdndtering og feerdigheder i samarbejde. Kun 11% af studierne undersgger
individuelle emotionelle virkninger. Bredere socialt udbytte i form af f.eks.
bedre opnaet uddannelse eller mindre kriminalitet undersgges i alt 21 gange.

Tabel 3.8 viser, hvor tit der er malt effekter i de enkelte underspgelser.
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Tabel 3.8. Hvor tit er effekter undersggt

(N=27)

Svarkategori Antal studier
En gang 11
To gange

Tre gange

Fire eller flere gange

wlolwld

Uoplyst/uklart

Som det fremgar, er der 11 (41%) af studierne, som har underspgt effekt én gang,
mens 13 (48%) har undersggt effekt mere end én gang. Tre af studierne er uklare
pa dette punkt.

Tabel 3.9 viser, hvorndr studierne har underspgt effekter.

Tabel 3.9. Hvornar er effekter undersggt
(N=27; flere kodninger pr. undersggelse er mulig)

Svarkategori Antal studier
Umiddelbart efter interventionens ophgr 12
Nogen tid efter interventionen 12
Pa andre tidspunkter < 10 ar efter interventionen 6

Nar dagtilbuddet forlades

12 studier (44%) underspger effekt enten umiddelbart efter eller nogen tid efter
interventionen. Det afggrende er her, at det kan konstateres, at effekt er noget,
der males pa forskellige tidspunkter, og ikke kun umiddelbart efter interven-
tionen.

De malgrupper, som indgaristudierne, er der ogsa oplysning om. Fordelingen af
forzeldre der er med, fremgar af Tabel 3.10.
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Tabel 3.10. Hvilke foreeldre er i fokus i undersggelsen

(N=27)
Svarkategori Antal studier
Foreeldre med lav sociogkonomisk status 15

Alle foraeldre uafhaengigt af omstaendigheder

Foreeldre fra bestemte etniske grupper

Foreeldre der bor i udsatte boligomrader

Arbejdslgse foreeldre

NIRrINIWD>

Uklart/uoplyst hvem foreeldrene er

15 (56%) af studierne anvender lav sociopkonomisk status som udvalgskriterium
for foreeldrene, mens fire (15%) af studierne undersgger alle foreeldre uanset
omstaendigheder. Etnisk tilhgrsforhold, bopael og tilknytning til arbejdsmarke-
det ses sjeeldnere; i henholdsvis tre, to, et studie(r). Et par studier er uklare/giver
ikke oplysninger om dette.

De deltagende foreeldre er yderligere beskrevet i tabel 3.11 herunder:

Tabel 3.11. Deltagende foreeldre

(N=27)

Svarkategori Antal studier
Begge foreeldre 9
Kun mgdre

Hele familien (+ sgskende etc.)

Kun feedre

| »]O

Uklart/uoplyst hvem foreeldrene er

Ni (33%) af studierne har begge foreeldre med, mens fire (15%) har hele fami-
lien med. Det er kun mgdrene, der deltager i fem studier (19%), mens det kun
er feedrene, der er med i et enkelt studie. En hel del studier, otte (30%) giver ikke
oplysning om dette.

En neermere undersggelse af de deltagende bgrn viser, at 26 af studierne med-

tager bgrn af begge kon. Et enkelt studie giver ikke oplysninger om deltagende
bgrns ken.
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Studierne i denne kortleegning undersgger saledes en bred vifte af individuelle
og sociale effekter af interventioner. Effekter males ikke kun ved interventio-
nens ophgr, men ofte mere end én gang og ofte spredt i tid efter interventionen.
De foreeldre som indgar i interventionerne er typisk forseldre med lav sociopko-
nomisk status og ofte indgar begge forzeldre, hele familien eller kun moderen.
De deltagende bgrn er bade piger og drenge.

3.4 VURDERING AF FORSKNINGSKVALITET

Forskningskvaliteten, som underspges for de inkluderede 27 studier, er alene
baseret pa det, der er offentliggjort om en underspgelse — altsa selve forsknings-
rapporteringen. Vurdering af forskningskvalitet pd denne made er seedvanlig
videnskabelig praksis.

Den forskningskvalitet, der ggres til genstand for vurdering ma ses i ngje sam-
menhzeng med de anvendte forskningsdesigns. De forskningsdesigns (syste-
matiske reviews, RCT og ikke randomiserede kontrolleret forsgg) der indgar i
denne kortleegning, ma anses for velvalgte i forhold til vort reviewspgrgsmal
om effekt af programmer for foreeldreinvolvering pa 0-6arige bgrn i dagtilbud.
[ forleengelse heraf er det s veesentligt at fa fastlagt, om det valgte design er
gennemfgrt (=lees rapporteret) pa bedst mulig made for det pageeldende design.
Videre er det centralt at se ngjere pa det etablerede designmeessige, og pa anden
vis, etablerede grundlag for et studies konklusioner. Den fordeling af studierne
pa designs, som findes i tabel 3.5, danner derfor en veesentlig baggrund for dette
afsnit.

Som det fremgar af afsnit 2.5 er der 12 studier, som ikke har faet en ny kvalitets-
vurderet, idet de allerede tidligere er kvalitetsvurderet af andre clearinghouses
med stor kompetence i at kvalitetsvurdere preecis de designtyper, som indgar i
denne kortleegning. I disse tilfaelde er studierne her tildelt den samlede evidens-
veegt hgj (se tabel 3.14).

P4 neeste side i tabel 3.12 vises EPPI-spgrgerammen indeholdende de spprgsmal
og svar, som ligger til grund for forskningsvurderingen af studierne.
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Tabel 3.12. Studiernes forskningskvalitet (N=15)

Spergsmal Ja, antal Nej, antal
studier studier

Er kontekst for studiet adeekvat beskrevet? 14 1

Er studiets mal klart rapporteret? 15 0

Er der en adaekvat beskrivelse af samplet anvendt i studiet, samt af

hvordan samplet blev identificeret og rekrutteret 12 3

Er der en adaekvat beskrivelse af metoder brugt til dataindsamling? 15 0

Er der en adaekvat beskrivelse af metoder anvendt til dataanalyse? 14 1

Vil studiet kunne replikeres ud fra rapporteringen? 13 2

Beskriver forskerne hvor studiets originale data er tilgeengelige? 3 12

Undgar forfatterne selektiv rapporteringsbias? (Rapporteres der om

alle variable fra forsknings-spgrgsmalet?) 12 3

Er der etiske problemer forbundet med studiets fremgangsmade? 1 14

Blev brugere/slaegtninge til brugere involveret i design og udfgrelse

af studiet? 13 2

Er der et tilstraeekkeligt rationale til, hvorfor studiet blev gennemfart,

som det blev? 14 1

Var det valgte forskningsdesign passende for besvarelse af studiets

forskningsspergsmal? 12 3

Er der gjort forsgg pa at skabe gentagelighed eller reliabilitet af

dataindsamlingsmetoder og -redskaber? 14 1

Er der gjort forsgg pa at etablere validitet eller troveerdighed af

dataindsamlingsmetoder og -redskaber? 13 2

Er der gjort forsgg pa at etablere gentagelighed eller reliabilitet af

dataanalysen? 13 2

Er der gjort forsgg pa at etablere validitet eller troveerdighed af

dataanalysen? 13 2

Kan anvendt forskningsdesign og undersggelsesmetode udelukke

fejl/tendensigsitet, som kunne fare til alternative forklaringer pa

studiets resultater? 14 1

Hvor generaliserbare er studiets resultater? Kun Kun
tekstsvar tekstsvar

| lyset af de ovenstaende forhold er revieweren af studiet uenig med

forfatteren om studiets fund og konklusioner? 2 13
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I kvalitetsvurderingen indgar saledes mange forhold. Som helhed peger sva-
rene iretning af, at forskningsrapporteringen er tilfredsstillende. Svarene tyder
pa, at problemer er koncentreret om f& studier. Det kan konstateres, at der er
utilstraekkelig beskrivelse af sample, selektiv rapporteringsbias og ikke helt vel-
valgt design til studiets egne forskningsspgrgsmal i tre (20%) tilfeelde.

Ivurderingen af generaliserbarheden af studiernes resultater er der kun afgivet
tekstsvar. En gennemgang af svarene viser, at 11 (73%) af studierne med rime-
lighed kan forbindes med udsagn om generaliserbarhed. Fire (27%) af studierne
kan vanskeligt forbindes med sddanne udsagn.

Kun tre (20%) af studierne oplyser, hvor data er tilgeengelige. Den dbenhed og
transparens, som er en vaesentlig del af forskning, er endnu ikke en etableret del
af forskningsrapporteringen.

Alle 15 studier er vurderet i EPPI-spgrgerammen. P4 baggrund heraf er hvert
studie derefter vurderet i forhold til evidens. Her er der gennem dialog skabt
enighed om hvert enkelt studie mellem Clearinghouse medarbejdere og med-
lemmer af reviewgruppen.

De 15 studiers fordeling pa evidensveegt fremgar af tabel 3.13 herunder.

Tabel 3.13. Studiernes evidensvaegt (N=15)

Lav evidensvaegt Medium evidensvaegt Hgj evidensvaegt

Evidensveegt A:
Studiets egen evidens 3 6 6
Evidensveegt B:

Studiets forskningsdesigns

egnethed til besvarelse af

dette reviews spgrgsmal: 3 6 6
Evidensveegt C:

Relevansen af studiets

indholdsmeessige fokus
for dette review. 3 8 4

Som det fremgar, er der enkelte studier, som har problemer med evidensen. Tre
studier (20%) vurderes at have lav evidens, nar de vurderes i forhold til egne
preemisser, eller nar de vurderes i forhold til dette reviews designmeessige eller
indholdsmeessige spprgsmal. Det er ikke de tre samme studier, der har faet den
lave evidensvaegt pa alle tre forhold.
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P4 basis af de her tildelte evidensveegte er hvert enkelt studie derefter tildelt en
samlet evidensveegt. De 12 studier, der allerede er undersggt grundigt for evi-
dens af andre clearinghouses, har her faet evidensveegten hgj.

Tabel 3.14. Studiernes samlede evidensvaegt (N=27)

Sporgsmal Ja, antal studier

Hgj evidensvaegt 17

Medium evidensveaegt

Lav evidensvaegt

I kortleegningen er der saledes 17 (63%) studier med hej evidensveegt, seks (22%)
med medium evidensveegt og fire (15%) med lav evidensvaegt.

Det er kun de 23 studier med hgj eller medium evidensvagt, der kan feestes lid
til. De interventioner, der er underspgt af de fire studier med lav evidensvaegt
kan derfor ikke indgd i interventionskataloget i neeste kapitel. Det kan kun
interventionerne undersggt af de 23 studier med middel eller hgj evidensveegt.
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MED POSITIVE VIRKNINGER

I kapitel 3 sluttede vi med at konstatere, at der var 23 studier med en tilstraek-
kelig kvalitet. Disse 23 studier undersgger 17 interventioner. Ud af disse 17
interventioner har vi kunnet dokumentere, at 13 har positive effekter, mens fire
interventioner ikke er forbundet med dokumenterede positive effekter. Det er
derfor kun de 13 interventioner/programmer, der redeggres for i dette kapitel.
En oversigt over de 13 interventioner og de dertil knyttede underspgelser findes
i kapitel 11, appendiks 6. Kapitlet her er et katalog. Det er altsa ikke npdvendigt
at leese kapitlet fortlpbende. Pnskes en oversigt over de 13 interventioner, findes
en sadan i tabelform i kapitel 10, appendiks 5.

De 13 interventioner kan give anledning til flere overvejelser, ogsa set i forhold
til de studier, der underspger dem. Sddanne overvejelser er der redegjort neer-
mere for i kapitel 5.

Den fglgende fremstilling er overordnet set struktureret ud fra to dimensioner,
som en tveergdende iagttagelse af interventionerne aktualiserer.

For det fgrste om den enkelte interventions grundlag er teoretisk eller empirisk
funderet: Otte interventioner er teoretisk funderet, mens fem er empirisk fun-
deret.

For det andet om den enkelte intervention er orienteret mod alle bgrn (i et lokal-
omrade) eller mod seerligt udvalgte (udsatte) bgrn. I det fgrste tilfeelde kan inter-
ventionen karakteriseres som inkluderende. I det andet kan den betegnes som
ikke-inkluderende. Ikke-inklusion fremkommer enten pa baggrund af, at ber-
nene eller foraeldrene ved interventionens start ved testning er fundet at veere
udsatte, eller ved at bgrnene er udvalgt til at indga i forlgbet, fordi de har en
sddan social baggrund, at de har ret til deltagelse i det generelle fgrskolepro-
gram for udsatte, Head Start. Der er tre inkluderende interventioner og 10 ikke-
inkluderende interventioner.

De 13 interventioner er i figur 4.1 placeret i forhold til disse dimensioner.
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Omtalen i kapitlet af de enkelte interventioner er organiseret ud fra modellen.
Fremstillingen starter med en gennemgang af de otte interventioner i fgrste
kvadrant. Derpa beskrives de to interventioner i andet kvadrant, og der sluttes
af med de tre interventioner i tredje kvadrant.

Den enkelte intervention beskrives i en ramme, der badde omfatter curriculum
(mal, fagligt indhold, metoder og aktiviteter for bgrn, forseldre og paedagoger
samt tidsmeessigt omfang og periode i barnets liv), teoretisk grundlag samt
interventionens virkninger. ‘Curriculum’ forstas, som det fremgar, i den brede
amerikanske betydning, hvor begrebets indhold kommer tzet pa vores begreb
‘didaktik’. ‘Teoretisk grundlag’ skal forstas bogstaveligt, som den teoriforank-
ring, interventionen selv eksplicit har forbundet sig med — ikke som et udtryk
for, hvilket teoretisk lys en intervention meningsfuldt kan forbindes med. I
afsnittet ‘interventionens virkninger’ opsummeres kort de dokumenterede
virkninger af programmet pa de deltagende bgrn, herunder oplistes, hvilke red-
skaber, der har veaeret anvendt, som finder positive effekter.

Fig. 4.1. Interventioner fordelt pa dimensionerne teoretisk/empirisk og inkluderende/ ikke
inkluderende

Teoretisk baserede

1 1. The Abecedarian Project og Project CARE
2. The Chicago-Child-Parent Centers
3. Getting Ready
4. The Incredible Years
5. The Peaceful Kids Early Childhood Social
Emotional (ECSEL) Conflict Resolution
Program
6. Perry Preschool
4 7. Pre-K Mathematics 1
8. Strong Families
Inkluderende Ikke-inkluderende
11. Dialogic Reading 9. Bright Beginnings
12. DLM Early Childhood Express sup- 10. Learning Connections
plemented with Open Court Reading
Pre-K
13. Project EASE - Early Access to Suc-
cess in Education
3 v 2

Empirisk baserede
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Vi har i fremstillingen sigtet mod konkret at anskueligggre, hvad der foregar
i hver enkelt af de 13 interventioner. Anvendelse af det brede (amerikanske)
begreb ‘curriculum’ muligggr en beskrivelse af aktiviteterne indefra. En mere
opdelt forhdndsstruktureret ramme for beskrivelserne ville have vanskelig-
gjort fastholdelsen af denne neerhed til praksis. Dette kapitel fokuserer séledes
pa at preesentere interventionernes mangfoldighed med fastholdelse af den
enkelte interventions unikke karakter. Senere i kapitel 5 anskues interventio-
nerne analytisk ud fra bestemte synsvinkler.

Nar den forskning, som er rapporteret om den enkelte intervention, ikke giver
tilstreekkelige informationer om interventionen, har det veeret npdvendigt at
leegge originale projektdokumenter fra interventionen til grund for beskrivel-
sen. Disse kilder er anfort i teksterne og er samlet under de gvrige referencer i
kapitel 9.

Interventionsbeskrivelserne er (naturligvis) skrevet pa dansk, men eventuelle
interventionsspecifikke fagtermer er anfgrt efter det danske udtryk i parentes.

4.1 THE ABECEDARIAN PROJECT OG PROJECT CARE

The Abecedarian Project blev startet i 1972 ved Frank Porter Graham Child
Development Center, North Carolina, USA. Project CARE er en opfglgning af The
Abecedarian Project, startet11978.

Curriculum?

Formalet med programmerne er at ggre socialt udsatte bgrn skoleparate ved
afslutningen af dagtilbuddet. Det sker gennem styrkelse af barnets sociale, kog-
nitive og sproglige udvikling (Ramey, et al., 2000).

Interventionen starter nar barnet er seks til tolv uger, og barnet er i dagtilbud-
det til overgangen til skolen, seks til otte timer dagligt, fem dage om ugen éaret
rundt. Som det fremgar af beskrivelsen nedenfor, er interventionen teenkt som
udfyldende hele dette tidsrum.

1. The Abecedarian Project blev, modsat Project CARE gennemfgrt med en efterfplgende inter-
vention der deekkede de fprste skolear (Kindergarden til 2nd grade). Det er alene fgrskoleinter-
ventionen, der beskrives i det fgplgende. For beskrivelse af den efterfglgende intervention i The
Abecedarian Project henvises til for eksempel Ramey et al. (2000).
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Programmerne er konstrueret ud fra fem grundideer: 1) Gennem en multidisci-
plinzer tilgang skal programmerne stptte barnet og familien pa flere omrader,
bl.a. ogsa af social- og sundhedsmeessig karakter, 2) programmerne fokuserer
pa hele husstanden hvor barnet bor (intergenerational), herunder pa de behov
barnets foreeldre eller andre primzere omsorgspersoner har, 3) programmerne
tilpasses det enkelte barn og families behov, ved at der blandt andet fpres en
individuel protokol over barnets udvikling, 4) programmerne har en kontekst-
bunden tilgang, hvor eksisterende stpttende tilbud i lokalomradet inddrages
i stgrst muligt omfang, 5) en forskningsorientering, hvor viden fra forskellig-
artede fagomrader inddrages (Ramey & Ramey, 1998).

I forhold til det konkrete arbejde i dagtilbuddet er der fokus pa fire udviklings-
meaessige omrader: Kognitiv og finmotorisk udvikling, sociale- og selvhjeelpsfeer-
digheder, sprog og grovmotorik (Roberts et al., 1989). Der fpres en protokol for det
enkelte barn, som opdateres, s& snart en udvikling observeres, og hver 14. dag
planleegges og revideres aktiviteter efter barnets aktuelle udvikling. Aktivite-
terne hentes fra de ca. 100 forskellige aktiviteter i Sparling og Lewis “Learning-
games for the First Three Years” (1979) (Ramey & Ramey, 2004). Jo eldre barnet
bliver, des oftere foregar aktiviteterne pa gruppebasis i en blanding af struktu-
rerede, kreative og selvvalgte aktiviteter. Dagen fglger en fast rutine, hvor ogsa
samlinger indgar, som skal veere med til at ggre bprnene parate til skolens krav
om opmeerksomhed og boglige orientering (Ramey, McGinness, Cross, Collier &
Barrie-Blackley, 1982).

Padagogerne bliver instrueret i at tale med bgrnene under hverdagslignende
aktiviteter, idet rationalet er, at bprn er mest motiverede for at leere sproget, nar
samtalen udspringer af noget konkret og erfaringsbaseret. De er mindre moti-
verede for at tale for talens skyld (Roberts et al., 1989). Peedagogerne taler derfor
med barnet under bleskift, maltider, samlinger m.m. Peedagogerne spiller en
vasentlig rolle i udviklingen af det specifikke indhold i curriculum, men ind-
drager ogsa andre fagpersoner og nyeste viden for at sikre den bedst mulige ind-
sats over for det enkelte barns konkrete udvikling, jf. den forskningsorienterede
tilgang (Ramey & Ramey, 1998).

Forzeldreinvolveringen er et vesentligt element i programmerne. Familiens og
foraeldrenes situation ses som vaesentlig for barnets udvikling, og derfor er ind-
satsen bred i forhold til familien. Foreeldrenes individuelle personlighedstraek
og forzeldreevner ses som betydningsfulde for barnets udviklingsmuligheder.
Interventionen sigter pa at stptte foreeldrene i forhold til begge disse omra-
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der, dels gennem en bred social stptte, som ikke npdvendigvis direkte bergrer
barnet (socialradgivning, kostvejledning, juridiske forhold mm.), dels gennem
treening af foreseldrerollen (Ramey, Bryant, Campbell, Sparling & Wasik, 1988).
Fire forhold vedrgrende foreeldreevnen sgges styrket: Foraeldrenes brug af for-
steerkning, forseldrenes evne som rollemodeller, forzeldrenes sproglige stimule-
ring samt forseldrenes evne til at give barnet forskellige erfaringer (Ramey & al,
1974). Dette foregar gennem kurser og sociale arrangementer pé institutionen
samt ved regelmaessige hjemmebespg. Ved hjemmebesgg instrueres foreeldrene
i forskellige aktiviteter, de kan lave med barnet, og der ydes radgivning — bade
rettet mod forzeldrenes samvar med barnet og mod foreeldrenes egne proble-
mer.

Teoretisk grundlag

Programmerne tager udgangspunkt i Piagets teorier om barnets udvikling og
Bertalanffys systemiske udviklingsteori (developmental systems theory). Den
systemiske tilgang laegger vaegt pa betydningen af et stimulerende, positivt
og responsivt miljp for at understptte barnets udvikling i forhold til dets sprog,
motorik, sociale og emotionelle samt kognitive og adaptive funktioner (Ramey
et al, 1974). Disse er udviklet ud fra empiriske studier af bgrn, og danner grund-
lag forindholdet i det udviklede curriculum (se bl.a. Ramey et al,, 1974; Ramey et
al, 1981). Craig T. Ramey og Sharon L. Ramey har sammenfattet dette til en teo-
retisk ramme kaldet Biosocial Udviklings Kontekstualisme (Biosocial Develop-
mental Contextualism), som leegger veegt pa bade kvaliteten og meengden af
voksen-barn kontakt (Ramey, et al., 2000) og betydningen af barnets omgivelser
for barnets udvikling (Wasik, Ramey, Bryant & Sparling, 1990). Herunder ggres
der nogle antagelser om barnet, foreeldrene, familien samt det sociale system
disse udggr (Ramey et al., 1988).

Interventionens virkninger

Tre studier med tilhprende sekundaere studier undersgger effekten af interven-
tionen. The Abecedarian Project underspges af Ramey et al. (2000) og Project
CARE underspges af Wasik et al. (1990) og af Roberts et al. (1989).
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Bade The Abecedarian Project? og Project CARE blev gennemfgrt som randomi-
serede kontrollerede forsgg. 111 bprn deltog i The Abecedarian Project, heraf 57
i interventionsgruppen og 54 i kontrolgruppen. Project CARE adskiller sig fra
The Abecedarian Project ved, at der ud over kontrolgruppen er en intervention,
som udelukkende er malrettet foraeldrene og derfor ikke inddrager dagtilbud-
det. Deltagerne i Project CARE fordeler sig séledes i tre grupper: 13 bgrn i den
kombinerede daginstitution og foraeldre gruppe, 24 foraeldre i foraeeldregruppen
og 20 familier i kontrolgruppen (Roberts et al., 1989). De to varianter af interven-
tionen finder ensartede generelle resultater, Wasik et al. (1990) fplger dog ikke
deltagerne efter interventionsperioden.

Studierne finder positive resultater pa fplgende effektmal:

Ramey et al. (2000): I arene hvor interventionen blev gennemfgrt, er interven-
tionseffekter lgpbende undersggt ved hjeelp af The Bayley Scales of Infant Deve-
lopment (Bayley, 1969), The Stanford-Binet Intelligence Scale (Terman & Merrill,
1973) og The McCarthy Scales of Children’s Abilities (McCarthy, 1972). 1 deltager-
nes skoletid er observerbare interventionseffekter i form af placering i special-
klasser eller “ga en klasse om” registreret. Senest er gennemfgrt interviews og
indsamlet statistisk information til indsamling af information om arbejdsfor-
hold og opnéet uddannelsesniveau.

Wasik et al. (1990): Forskelle i bgrnenes kognitive udvikling blev malt ved hjeelp
af The Bayley Tests of Infant Development (Bayley, 1969), The Stanford-Binet
Test of Intelligence (Terman & Merrill, 1972) samt The McGarthy Scales of Men-
tal Ability (McGarthy, 1972).

Robertset al. (1989): Forskelleibgrnenes sproglige udvikling blev malt efter inter-
ventionen ved fem ars alderen gennem en test konstrueret til studiet. Bgrnene
blev filmet under en 15 minutter lang konstrueret legesituation. Optagelserne
blev efterfplgende transskriberet og kodet for forskelle i bgrnenes sprogbrug.

Fglgende effekter er fundet: 1) Reducering i forekomsten af forsinket kognitiv
udvikling i fgrskoledrene, 2) bgrn, der blev vurderet mest sarbare, fik mest ud
af interventionen, 3) interventionen mindskede effekterne fra nogle biologiske

2. Effekterne af The Abecedarian Project er fulgt gennem en arreekke, med de seneste resul-
tater samlet ind da deltagerne var 21 4r gamle. De her afrapporterede resultater er fra forsk-
oleinterventionens afslutning, hvor resultaterne udelukkende er baseret pa forskoleinterven-
tionen. For afrapportering af senere resultater, se for eksempel (Campbell, et al., 2008).
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og adferdsmeessige risikofaktorer, herunder lav Apgar score og lav estimeret
fpdselsveegt, 4) programmerne sd ikke ud til at skade tilknytningsprocessen
mellem mor og barn, 5) teenagemgdre havde stgrre sandsynlighed for at gen-
nemfgre high school og f& en kompetencegivende uddannelse (postsecondary
education), bgrn i fgrskoleinterventionen blev sjeeldnere placeret i specialklas-
ser, og gik feerre ar om (gengivet efter Ramey et al., 2000). Ved 21 ars alderen har
deltagere i interventionen et job, hvor der generelt kraeves et hpjere uddannel-
sesniveau sammenlignet med kontrolgruppen, ligesom flere er indskrevet pa en
firedrig collegeuddannelse eller universitetet (Campbell et al., 2002).

Project CARE har vist, at en kombineret sprogindsats i dagtilbud og i hjemmet
i hpjere grad styrker bprns sproglige kompetencer, end nar sprogindsatsen kun
sker i hjemmet (Roberts et al., 1989).

Anvendte studiereferencer

Campbell, F.A,, Ramey, C.T, Pungello, E., Sparling, J. & Miller-Johnson, S. (2002).
Early childhood education: Young adult outcomes from the Abecedarian Project.
Applied Developmental Science, 6(1), 42-57.

Ramey, C.T. & et al. (1974). The Carolina Abecedarian Project: A longitudinal and
multidisciplinary approach to the prevention of developmental retardation. North
Carolina: North Carolina University, Chapel Hill. Frank Porter Graham Center.

Ramey, C.T., Campbell, F.A,, Burchinal, M., Skinner, M.L., Gardner, D.M. & Ramey,
S.L. (2000). Persistent effects of early childhood education on high-risk children
and their mothers. Applied Developmental Science, 4(1), 2-14.

Roberts, J.E., Koch, M.A., Burchinal, M.R,, Bryant, D.M., Rabinowitch, S. & Ramey,
C.T. (1989). Language skills of children with different preschool experiences.
Journal of Speech and Hearing Research, 32, 773-786.

Wasik, B.H., Ramey, C.T., Bryant, D.M. & Sparling, 1.J. (1990). A longitudinal study of
two early intervention strategies: Project CARE. Child Development, 61(6), 1682-1696.

Supplerende referencer
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(2008). Young adult outcomes of the Abecedarian and CARE early childhood edu-
cational interventions. Early childhood research quarterly, 23(4), 452-466.
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Ramey, C. & Ramey, S. (2004). Early learning and school readiness: Can early inter-
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4.2  THE CHICAGO CHILD-PARENT CENTERS

The Chicago Child-Parent Centers (CPC) blev etableret i 1967 som et tilbud for
bgrn i dagtilbudsalderen og deres forzeldre fra lavindkomstomrader. Der er fin-
des 20 CPC'er i Chicago?.

Curriculum

The Chicago Child-Parent Centers har til formal at gge bprns akademiske pree-
station og styrke deres sociale feerdigheder. Hvert center opererer med to dagtil-
budsordninger: En dagtilbudsordning for bgrn i alderen tre til fire ar og en dag-
tilbudsordning for femarige bgrn. Der er tilknyttet en institutionsleder, som er
hovedansvarlig foradministrationen af begge dagtilbudsordninger. Hvert center
har et selvsteendigt budget og egne driftsomkostninger og er tilknyttet distrikts-
skolen.

3. Programmet er for bern i alderen 3-9 ar, og reekker sdledes ogsa ind over barnets fgrste tre
skolear (se Reynolds, 2000 p. 24). Denne interventionsbeskrivelse beskeeftiger sig dog primeert
med den del af programmet, som forlgber til og med skolealderen, altsa til barnets sjette ar.
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Interventionen bestar af et halvdags dagtilbudsprogram for bgrn i alderen tre
til fire ar (tre timer om morgenen eller tre timer om eftermiddagen) og et halv-
dags- (to en halv time) eller heldags (seks timer) dagtilbudsprogram for femarige
gennem et skoledr (ni maneder). Desuden indgar et otte ugers sommerprogram
med mulighed for, at hvert center kan skraeddersy et curriculumprogram, der
er tilpasset de deltagende bgrns behov. Bgrn i alderen tre til ni ar deltager i CPC’
programmerne, idet de forleenges ind i skolealderen. Majoriteten af deltagerne
er afroamerikanske bgrn fra lavindkomstfamilier.

Centeret har et bgrnecentreret fokus pa tilegnelsen af grundleeggende feerdig-
heder sdsom lzese-, sprog- og skrivefeerdigheder.

En intensiv bprne-centreret tilgang implementeres ved en lav barn-voksen nor-
mering. Hver stue har tilknyttet en psedagog, en uuddannet assistent samt et
varierende antal af frivillige forseldre. Hver stue har max. 17 bgrn i tre til firedrs
alderen eller max. 25 bgrn i femars alderen.

I dagtilbudsprogrammet for bgrn i alderen tre til fire ar anvendes en kombi-
nation af undervisningsmaterialer. Mest udbredt blandt en stor del af paeda-
gogerne pa CPC-centrene er ‘EARLY —curriculumprogrammet’ (Chicago Early
Assessment and Remediation Laboratory) (Naron & Perlman, 1981, gengivet
efter Reynolds, 2000), andre er f.eks. ‘Alpha time’.

Padagogerne underviser bprnene i at laere deres krop at kende, herunder beteg-
nelserne for kropsdelene. Deres grov- og finmotoriske feerdigheder traenes. Der-
udover lerer de at skelne mellem farver, former og stgrrelser. De undervises i
aritmetik bl.a. ved at leere at teelle, samt i sprog, f.eks. gennem undervisning
i lyde, seetningsopbygningsregler, traening af kritisk teenkning og verbal pro-
blemlgsningsfeerdighed.

Dagtilbudsprogrammet for femdarige har et akademisk sigte og bruger derfor
grundskolens ‘Comprehensive Reading Program’ (CRP) (Chicago Public Schools,
1985, gengivet efter Reynolds, 2000), hvorfor ‘EARLY-programmet’ bruges i
begraenset omfang. Barnene tilegner sig de grundlaeggende faerdigheder i sprog,
matematik og kreative fag. Hver stue afseetter 45 min. til forberedende leesning
og leesning. Derudover indeholder programmet samfundsfags-, naturfags-,
musik og billedkunstsaktiviteter.
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Feelles for samtlige bgrn pa CPC’ centrene er, at de skal leere at leese og skrive
gennem erfaringer i og udenfor dagtilbuddet. Udflugter til f.eks. zoologisk
have, kunstmuseer og biblioteker finder ofte sted. Turene fplges op med samta-
ler i stuen eller i sma grupper. Derudover er paedagogers og foreeldres fortsatte
opmuntring, ros og anerkendelse af barnet en veesentlig del i programmets mal-
seetning om at styrke barnets selvtillid.

Forzeldrene deltager i ‘parent room’ (foreeldreveerelse) eller stueaktiviteter to gange
om maneden. Aktiviteterne omfatter bl.a. emner vedrprende bgrns veekst og
udvikling, leesning, skoleparathed, foraeldrekompetencer, sundhed, sikkerhed
og ernering.

Desuden indgar hjemmebespg af centrets medarbejdere hos alle familier med
det formal at fremme foraeldrenes engagement i bgrnenes samlede uddannel-
sesforlpb og udvikling.

Hver foreelder forventes at bruge en halv dag om ugen pa bgrns aktiviteter pa
skolerne, hvor de kan veere involveret i f.eks. at leese historier for sma grupper af
bern eller sprge for opdatering af opslagstavlen.

En medarbejder laver opspgende arbejde. Dette omfatter bl.a. at rekruttere fami-
lier fra nabolaget, der vurderes at kunne have gavn af CPC-programme. Nar et
barn tilmeldes programmet, skal barnet gennemga helbredsundersggelser, hvor
barnets syn og herelse testes. Alle bgrnene far gratis morgenmad og frokost.

Teoretisk grundlag

Programmet bygger pa to grundleeggende antagelser: At et stabilt ogrigt leerings-
miljp gennem hele barndommen er vigtigt, og at foreeldrene som aktive delta-
gere i barnets uddannelse gavner barnets udvikling (Reynolds, 2000, p. 24). Der-
for fremheeves fire funktioner i programmet: 1) Tidlig indgriben, 2) inddragelse
af foreeldrene, 3) en struktureret leeringstilgang med hensyn til sprog og grund-
leeggende feerdigheder og 4) programkontinuitet mellem daginstitutionen og
de tidlige skoledr. Inddragelse af forseldrene i programmet forventes dels at gge
foreeldre-barn interaktionen, dels forzeldre og barns tilknytning til skolen, samt
styrkelse af den sociale stgtte imellem forzeldrene, der samlet set vil fremme
barnets skolemodenhed og sociale tilpasning (Reynolds, 2000).
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Interventionens virkning

Reviewet har identificeret to hovedstudier med tilhgrende sekundzeere studier,
der har underspgt effekten af interventionen. De finder positive effekter pa fpl-
gende effektmal:

Reynolds (2000): I primeerstudiet er deltagernes leese og matematikfeerdigheder
ved 14 og 15 ars alderen malt ved brug af Iowa Tests of Basic Skills (ITBS) og The
Test of Achievement and Proficiency (TAP) (se eventuelt Linn, 1989) samt for-
bruger feerdigheder gennem Chicago Minimum Proficiency Skills Test (MPST).
Disse er suppleret med skoleoplysninger om placering i specialklasse og hvor
mange et skoledr er gdet om. De sekundeere studier til dette studier inddrager
endvidere oplysninger om kriminalitet og forskellige sociale forhold, samt cost-
benefit analyse af interventionens omkostninger og effekt.

Ceglarek (2009): Baserer sig pa et survey, hvor der spgrges til deltagernes rygeva-
ner og eventuelt misbrug suppleret med registeroplysninger.

Born der deltog i ‘CPC preschool’ i et eller to ar opnaede hgjere laese- og matema-
tikresultater og lavere dumpeprocenter og specialundervisningsplacering op til
niende klasse (Reynolds, 2000).

Ceglarek (2009) viser, at tidlig indgriben kan yde positivindflydelse p& den lang-
sigtede sundhedstilstand blandt socialt udsatte unge, der har et misbrug af rus-
midler og cigaretrygning.

Anvendte studiereferencer
Reynolds, A.J. (2000). Success in early intervention: The Chicago Child-Parent Centers.
Lincoln, Nebraska: University of Nebraska Press.

Ceglarek, S.L. (2009). The effects of early childhood intervention on long-term
health outcomes. Madison, W: University of Wisconsin.

4.3  GETTING READY

Getting Ready er en amerikansk intervention designet og udviklet af Sheridan
m.fl. fra Nebraska Center for Research on Children, Youth, Families and Schools/
University of Nebraska, Lincoln. Udviklingen af interventionen er pabegyndt
efter ar 2000 og afsluttet efter 2008 (University of Nebraska, 2011).
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Curriculum
Getting Ready programmet er for familier med lav sociopkonomisk status.

Interventionen tilbydes fra fpdslen og frem til barnet fylder fem ar. Omfangs-
meessigt er det primeere indhold fem arlige hjemmebespg af cirka 60 minut-
ters varighed, men interventionens indhold spges praktiseret ved alle former
for mgde mellem peedagog og foreeldre i interventionsperioden (Sheridan et al.,
2010, p. 136).

Formalet med programmet er at yde vejledning til udsatte ved at leere foreel-
dre at veere stpttende og engagerende i forhold til deres bgrn. Forzeldrene skal
leere at laese deres bgrn og impdekomme deres emotionelle, kognitive og tilknyt-
ningsmeessige behov, s& bgrnene bliver rustet til at opné succes i skolen (She-
ridan et al,, 2010, p. 130).

Getting Ready veegter altsa foreeldrenes rolle i forhold til deres bgrns udvikling
og muligheder for at blive skoleparate. I programmet bliver forzeldre vejledt af
paedagoger, og denne vejledning har til forméal at fremme forzeldreevnen og gge
foraeldrenes selvtillid, sa de formar at maksimere bgrnenes indleeringsmulighe-
der. Modellen er altsa forankret i familiecentrerede principper og i samarbejdet
mellem hjemmet og dagtilbuddet.

Getting Ready indeholder hjemmebespg og foreeldrekonsultationer (teacher
conferences), hvor foreeldre og peedagoger sammen ser videoobservationer af
bgrnene. Her far peedagogerne anledning til at: 1) F& foreeldrene til at fokusere
pa barnets styrker, 2) tale om observationerne af barnet, 3) diskutere udvik-
lingsmeessige forventninger (mal), 4) give information om barnets udvikling, 5)
vende eventuelle problemer eller udfordringer relateret til barnets sociale, kog-
nitive og kommunikationsmaessige udvikling og leering.

Hjemmebespgene og foreldrekonsultationerne er bygget op omkring fplgende
elementer: Etableringen af en relation mellem forzeldre og barn, bekraeftelse
af foreeldrekompetencer, fokus og opmeerksomhed, information om bgrns
udvikling og vejledning (Sheridan et al.,, 2008, p. 159). Peedagogens rolle er at
hjeelpe forzeldrene til at interagere med deres bgrn ved at lytte til deres behov
og bekymringer, anerkende vigtigheden af foraeldreinvolvering overfor foreel-
drene, kommentere og forklare hvad der sker i de observerede interaktioner,
samt at forklare hvordan barnets emotionelle, kognitive og sociale udvikling
foregar (Sheridan et al,, 2008, p. 161).
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Teoretisk grundlag

Tidligere studier har pavist, at forseldres omsorg, empati og stgtte har betydning
for om barnet far udviklet sin selvsteendighed, og spiller ind pé barnets socio-
emotionelle og kognitive udvikling (Sheridan et al.,, 2008, p.153).

Getting Ready bygger pa Bronfenbrenners gkosystem teori (Sheridan et al., 2010, p.
126).1teorien haevdes det, at faktorer, der pavirker bgrns erfaringerideres formative
udviklingsmeessige ar, opstar pa tveers af fire systemer. Disse er: Mikrosystemet,
mesosystemet, exosystemet og makrosystemet.

Endvidere bygger Getting Ready pa to konsultationsmodeller, der har fokus pa
relationer mellem og pa tveers af systemer, og som forsteerker tilliden mellem
barn og omsorgsperson: Triadisk (McCollum & Yates, 1994) og samarbejdsmeessig
(forbundet) konsultation (Sheridan & Kratochwill, 1992; Sheridan, Kratochwill &
Bergan, 1996). De triadiske strategier har til formal at forsteerke forseldres modta-
gelighed, tillid og kompetencer i interaktion med bgrn. For eksempel interagerer
paedagoger med foreeldre og bgrnien triadisk kontekst, nar de er pa hjemmebesgg
eller holder foreeldrekonsultationer.

Interventionens virkning

Et studie underspger effekten af interventionen. Sheridan et al. (2010) underspger
leerernes opfattelse af bgrnenes sociale-emotionelle kompetencer og bekymrende
adfeerd ved brug af to test, DECA (LeBuffe & Naglieri, 1999) og SCBE-30 (LaFreniere
& Dumas, 1996). Studiet undersgger saledes effekten af indsatsen ved at méle to
dimensioner af sociale og emotionelle kompetencer: Interpersonelle kompetencer
og adfeerdsmaeessige kompetencer. 220 bgrn deltog i alderen tre til fem ar samt
deres forzeldre (214). Bgrnene blev underspgt over en periode pa to ar.

Sammenlignet med kontrolgruppen viste bgrnene i interventionsgruppen sig-
nifikant fremgang iforhold til interpersonelle kompetencer, sdsom tilknytning,
initiativ og angst/tilbagetreekning, men ingen fremgangirelation til adfeerdsmees-
sige forhold, sdsom vrede/aggression, selvkontrol og adfeerdsmeessige problemer.

Anvendte studiereferencer

Sheridan, S.M., Knoche, L.L., Edwards, C.P, Bovaird, J.A. & Kupzyk, K.A. (2010).
Parent engagement and school readiness: Effects of the Getting Ready interven-
tion on preschool children’s social-emotional competencies. Early Education and
Development, 21(1), 125-156.
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tion: A procedural manual. New York: Plenum Press.
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4.4  THE INCREDIBLE YEARS

Dette program er udviklet i USA af Carolyn Webster Stratton, med fprste udgi-
velse af programmet i 1984. Det er implementeret i USA, England, Canada,
Irland, Norge, Danmark, Sverige, Rusland, Portugal, New Zealand og Australien.
The Incredible Years anvendes i Danmark under termen ‘De utrolige ar’ (DUA)
(Tkast-Brande Kommune, 2010).
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Curriculum*

For det samlede program The Incredible Years er det overordnede formal at for-
bedre bgrns sociale kompetencer og derved forebygge adfeerdsproblemer, kri-
minalitet, vold og stofmisbrug. Formalet med at kombinere de to komponenter
Parent Training Program og Teacher Training Program er at reducere risikofak-
torer hos bgrn og familier, der defineres som udsatte i kraft af deres sociopkono-
miske status. Adfeerdsmaessige problemer ses som store risikofaktorer, idet de
opfattes som indikatorer pa senere kriminalitet, stofmisbrug, voldelig adfzerd
og frafald i skolen. Med disse programmer er intentionen at forbedre paedago-
gernes evner til positiv ledelse, forbedre bgrnenes selvledelsesevner, reducere
adferdsproblemer hjemme og i dagtilbuddet, pge foreeldres brug af positiv
opdragelse og disciplingere strategier og styrke relationen mellem dagtilbud og
hjem (Webster-Stratton, Reid & Hammond, 2001, p. 297).

Interventionen lgber over to ar med separate interventioner for foreeldre og
paedagoger, som foregar i barnets fjerde eller femte levedr. Foreeldrene tilbydes
12 meder af cirka to en halv times varighed, mens paedagogerne deltager i seks
workshops af en dags varighed fordelt over et halvt ar. Forzeldrene tilbydes en
opfplgning efter overgang til skolen.

Alle dele af programmerne fglger et manuskript, som angiver det specifikke
tema, der skal belyses, samt spprgsmal til dette tema.

Foraldre: Formalet er at fremme forzeldrenes positive opdragelsesevner, samt
at give dem strategier til at hdndtere stress og mader at styrke barnets sociale
evner. Forzeldrene deltager i et 12 ugers program (forkortet version af det oprin-
delige program). Programmet bestar af ugentlige meder pa to en halv time, med
6-10 foreeldre samt en gruppeleder per hold. Her ses en video pa to minutter
med fokus pa et bestemt opdragelsesmeessigt tema og derefter diskuteres dette
tema. Gruppelederen skal i diskussionen seette fokus pa problemlgsning, selv-
ledelse og styrkelse af den enkelte foraelder. Temaerne i forseldreprogrammet
er: 1) Leg med dit barn, 2) hjeelp dit barn med at leere, 3) brug ros og opmuntring

4.1denne curriculumgennemgang beskrives The Incredible Years ‘Parent Training Program’
og ‘Teacher Training Program’ i den variant, som beskrives i Webster-Stratton, Reid & Ham-
mond, 2001, hvor programmet er rettet mod bgrn i almindelighed og nogle steder er hen-
holdsvis udvidet og forkortet i forhold til tidligere versioner af programmet. Tidligere har
programmet specifikt veeret rettet mod bgrn med oppositionelle adfeerdsforstyrrelser og ad-
feerdsforstyrrelser (oppositional defiant disorder (ODD) eller conduct disorder (CD)). Se f.eks.
Webster-Stratton (1994). For en mere dybdegaende beskrivelse af det generelle program The
Incredible Years, se http://www.incredibleyears.com/index.asp
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til at fremme det bedste i dit barn, 4) effektiv greenseseetning, 5) hdndtering af
darlig opfersel, 6) leer dit barn at lpse problemer, 7) giv og modtag stette.

Foreeldrene bliver tilbudt fire supplerende sessioner i programmets andet ar til
at stgtte overgangen fra dagtilbud for fire-femarige til dagtilbud for fem-seks-
arige, hvor der sker et institutionelt skift (fra Head Start til kindergarten). Dette
supplerende program lpber over fire uger med én gang af to timers varighed per
uge. Dette program er en forkortet version af Advance and School Incredible
Years treeningsprogrammer. Tematisk arbejdes der her med: 1) Gennemgang af
bgrnecentrerede legeemner, 2) at fremme barnets venskaber og positive mader
at lege med jeevnaldrende, 3) leesning med barnet ved brug af en tilpasset ver-
sion af programmet Dialogisk Leesning, 4) problemlgsning med barnet, 5) suc-
cesfuldt samarbejde med dagtilbudspersonalet (Webster-Stratton et al.,, 2001,
Pp. 286-87).

Personalet i dagtilbuddet (peedagoger og assistenter) deltager i en endags work-
shop en gang hver maned i seks méneder. Indholdet i dette program fokuserer
pa positiv ledelse og disciplineringsstrategier, samt at fremme de sociale kom-
petencer hos bgrnene. Personalet undervises i at leere bgrnene strategier til at
lpse problemer. Personalet ser videooptagelser af to minutters varighed af andre
professionelles omgang med bgrn med fokus pé et bestemt tema, hvilket efter-
folges af en gruppediskussion. Temaerne er: 1) Fremme positive relationer til
bgrn og deres familier, 2) styrke bgrnenes sociale evner, 3) bruge opmuntring til
at motivere bgrn med adfeerdsmeessige problemer, 4) leere at veere proaktiv, 5)
héndtere adfeerdsproblemer ved at bruge effektiv greenseseetning, 6) leere ber-
nene at handtere problemer, vrede og venskaber, 7) hjeelpe bgrnene til at forsta
og sette ord pa fplelser, 8) samarbejde med forzeldre (Webster-Stratton et al.,
2001, pp. 287-88).

Teoretisk grundlag

Det generelle program i The Incredible Years er baseret pa kognitiv, social lee-
ringsteori og specifikt Pattersons tvangshypotese (om negativ forsteerknings
fastholdelse af afvigende adfeerd), Banduras beskrivelser af modellering og
selvtillid og Piagets udviklingsmeessige interaktive leeringsmetoder. Der anven-
des kognitive strategier, som skal udfordre negative selvforstaelser og forsteerke
selvveerdet hos foreeldrene (The Incredible Years, 2011).
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I denne version af programmet preeciseres det, at foraeldreprogrammet baseres
pa: 1) Social leeringsteori, med fokus pa adfeerdsmaessige og kognitivt-adfeerds-
meessige tilgange, 2) relationelle teorier der har til formédl at fremme tilknyt-
ning og pleje foreeldre-barn relationer (Webster-Stratton et al., 2001, p. 287).

Interventionens virkning

Et studie underspger effekten af The Incredible Years. Webster-Stratton, Reid &
Hammond, (2001) underspger effekter af programmet indenfor en raekke omra-
der, herunder forzeldre stil, adfeerdsmaessige problemer hjemme og i institutio-
nen, paedagogisk styring (classroom management), forseldre-peedagog samar-
bejdet og tilfredshed med interventionen.

Underspgelsen er en randomiseret underspgelse af 36 Head Start klasser. Head
Start er udvalgt fordi de bgrn, som gar her, er i hegjrisikogruppe i forhold til de
fglgevirkninger, som kan relateres til adfeerdsproblemer i kraft af deres socio-
gkonomiske status (Webster-Stratton, Reid & Hammond, 2001, p. 284). Kontrol-
gruppen fglger det ordineere Head Start curriculum, mens interventionsgrup-
pen fglger The Incredible Years i en periode pa to ar. Effekten af programmet
underspges med observationer i hjemmet og i dagtilbuddet to gange i lgbet af
det fgrste ar og der laves en follow-up underspgelse et ar senere, som indeholder
forzeldrerapportering og observationer i hjemmet. Undersggelsen viser, at for-
®ldrene har signifikant fald i brugen af negative opdragelsesmetoder og signi-
fikant stigning i brugen af positive opdragelsesmetoder. Bernene udviste signi-
fikant feerre adfeerdsproblemer hjemme og i dagtilbuddet end kontrolgruppen.
Born som ferst var i hejrisikogruppe for adfeerdsproblemer — malt pa ulydighed
og aggressiv opfersel — viste signifikant fald pa disse mal i forhold til hgjrisiko-
bgrn fra kontrolgruppen. Paedagogerne viste signifikant bedre evner til at lede
bgrnegruppen end peedagogerne i kontrolgruppen (Webster-Stratton, Reid &
Hammond, 2001, p. 291).

Anvendte studiereferencer

Webster-Stratton, C., Reid, M.J. & Hammond, M. (2001). Preventing conduct prob-
lems, promoting social competence: A parent and teacher training partnership
in Head Start. Journal of Clinical Child Psychology, 30, 283-302.

Supplerende referencer

Ikast-Brande Kommune (2010, 10. august). Familieprogrammer. Lokaliseret 9.
januar 2011 pa: http://www.ikast-brande.dk/go.asp?LangRef=139
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The Incredible Years (2011). The Incredible Years: Effective training programs to
reduce children’s agression and increase social competence. Lokaliseret 9. januar
2011 pé: http://www.incredibleyears.com/index.asp

Webster-Stratton, C. (1994). Advancing videotape parent training: A comparison
study. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 62(3), 583-593.

4.5 THE PEACEFUL KIDS EARLY CHILDHOOD SOCIAL-
EMOTIONAL (ECSEL) CONFLICT RESOLUTION PROGRAM

Programmet blev etableret i 1990‘erne og undersgges i Sandy & Boardman
(2000). I dette studie undersgges bgrn fra Head Start centre i og omkring New
York City.

Curriculum

Programmet har som formal at forbedre bgrns evner til konfliktlpsning og er
malrettet bern i dagtilbudsalderen for at opna en tidlig indsats i forbindelse
med bgrnenes sociale kompetencer (Sandy & Boardman, 2000). Nar bgrn nar
mellemtrinnet i skolen (middleschool), er de sociale relationer allerede sé etab-
lerede, at de er sveere at eendre pa (Mize, 1995). Derfor er den tidlige indsats vig-
tig (Sandy & Boardman, 2000, p. 340).

Interventionen tilbydes bgrn i alderen to til seks ar, og bestar i 15 samlinger af
20 til 40 minutters varighed. Foreeldrene tilbydes fire workshops af to timers
varighed, mens paedagogerne deltager i to workshops af tre timer.

ECSEL programmet er “en multikulturel, teoribaseret tilgang til at fremme
udvikling af socialt-emotionelle, kognitive og konfliktlpsningsmaessige-evner
hos bgrn i dagtilbudsalderen (to-seks ar)” (Sandy & Boardman, 2000, p. 337).

Den grundleeggende motivation for programmet er spprgsmalet om, hvordan
bgrn kan hjeelpes til at hdndtere konflikter og frustrationer i en verden, som er
blevet mere kompleks, og hvor stadig flere bgrn udferer voldelige handlinger.
Barnets sociale kompetencer forstds som afggrende for barnets udvikling og
som indikatorer pé& barnets boglige preestationer (Sandy & Boardman, 2000, p.
339).
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Familien forstas som den mest indflydelsesrige faktor i forhold til barnets sociale
og kognitive udvikling. Derfor er det vigtigt at involvere forzeldre i programmet
(Sandy & Boardman, 2000, p. 339). Et mindre stimulerende miljp i hjemmet kan
sdledes fgre til en underudvikling af barnets sociale, emotionelle og kognitive
evner, hvilket kan fgre til negative relationer til andre mennesker og aggressiv
opforsel.

Desuden er reesonnementet, at konfliktlpsningsevner kan blive mere generelle
og mere effektive redskaber for barnet, hvis de treenes bade i skolen og der-
hjemme.

Det faktiske indhold af programmet redefineres og udvikles undervejs i inter-
ventionsforlgbet fra Sandy & Boardman (2000). Programmet indeholder anvis-
ninger for treening af bade bgrn, foreeldre og personale i dagtilbuddet og er
beskrevet ud fra Sandy & Boardman, 2000 (pp. 343-348).

Bgrnenes program bestar af 15 rundkredssessioner, som gennemfgres en gang
om ugen over en periode pa fem maneder. Hver session varer mellem 20 og 40
minutter og ledes af en Peaceful Kids ECSEL facilitator med deltagelse af per-
sonalet i daginstitutionen. Afhengig af bgrnenes modenhed fokuseres der i
rundkredssessionerne pa fplelser, samarbejde, kommunikation og problem-
lpsning. Sessionerne er typisk opbygget omkring disse aktiviteter: 1) “forme
cirkelen” bprnene former en cirkel, holder hinanden i hdnden og bliver opmaerk-
somme pa rummet omkring dem, 2) “fugl i reden” en lille blpd bold agerer
fugleunge og flyttes forsigtigt fra barn til barn i rundkredsen, mens der synges
en sang 3) “spejl” hvor bgrnene to og to skiftevis bruger en tom ramme til at
tage op foran ansigtet og mime forskellige fplelser, som den anden skal spejle, 4)
“pnskes: bedste ven” med hgjtleesning af historien “@nskes: bedste ven” af A.M.
Monson, 5) “vi er venner” — en afslutningssang, 6) “logiske konsekvenser” for-
skellige fglelser og deres konsekvenser demonstreres for bgrnene.

Personalets workshops omhandler bgrnenes traeningsforlgb og voksen-voksen
konfliktlpsning, samt treening til at vejlede bgrnene i konstruktiv konfliktlgs-
ning. Derudover deltager personalet i de 15 rundkredssessioner for bgrnene og
de modtager manualer fra ECSEL programmet, sa de selv kan integrere tankerne
fra programmet i de daglige aktiviteter med bgrnene. Personalet tilbydes yder-
ligere to til tre workshops i forbindelse med personaledage, hvor indholdet er:
diskussion af programmets elementer, rollespil og andre praktiske gvelseritrad
med programmets indhold.

53



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Forzeldrenes workshops har fokus pa bade voksen-voksen og voksen-barn rela-
tioner, som diskuteres og lpses ved hjzelp af SOAR modellen (S: stop og teenk, O:
aben op og forteel hvordan du har det, A: spprg og lyt, R: lps det sammen). Bgrns
opfersel diskuteres og forklares og der gives instruktioner og rad til forzeldrene
om hvordan de kan héndtere konflikter med barnet. Der sendes anvisninger
med aktiviteter, som kan udfgres i hjemmet til foreldrene to gange i ugen med
instruktioner om en bestemt aktivitet, f.eks. historier eller sange, og med infor-
mation om hvordan foraeldrene kan tale med barnet om indholdet i historien,
hvilke fglelser personen har og hvorfor.

Teoretisk grundlag

Det teoretiske fundament for at forsta sociale kompetencer i forhold til barnets
alder baseres pa Mize (1995). Derudover forstds konflikten som et grundleeg-
gende element i barndommen, hvor den i den tidlige barndom handler om at
skabe et autonomt selv og senere i barnets liv ses som en del af barnets made at
organisere leg (Sandy & Boardman, 2000, pp. 338-39).

Interventionens virkning

I Sandy & Boardman (2000) underspges effekten af programmet. Sandy og
Boardman udvikler og tester i studiet en ny made at for- og efterteste, kal-
det Playful Solutions Task (PST) (Sandy & Boardman, 2000). Der rekrutteres et
sample bestaende af 404 elever fra Head Start centrene i og omkring New York
City. Over en periode pé to ar undersgges programmets effekt ved at inddele de
i alt 18 deltagende grupper i tre grupper — en med treening af bade personale,
foreeldre og bgrn, en med treening af personale og bgrn og en, hvor ingen fik tree-
ning. “Traening af foreeldre, deres bgrn og personalet i institutionen i konflikt-
lpsning resulterede i signifikant pgning af konfliktlpsningsevner, lavere niveau
af aggression, pgede samarbejdsevner og pgede sociale kompetencer i forhold til
at treene bgrn og personale uden foreeldreinvolvering og i forhold til slet ikke at
give nogen treening” (Sandy & Boardman, 2000, p. 353). Resultaterne peger pa
betydningen af at treene konfliktlgsningsevner i forskellige kontekster (Sandy
& Boardman, 2000, p. 353).

Anvendte studiereferencer

Sandy, SV. & Boardman, S.K. (2000). The Peaceful Kids Conflict Resolution Pro-
gram. International Journal of Conflict Management, 11, 337-357.
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Supplerende referencer

Mize, J. (1995). Coaching preschool children in social skills: A cognitive-social
learning curriculum. I: Cartledge, G. & Milburn, I.F. (Eds.), Teaching social skills to
children and youth (3rd ed.). Boston: Allyn and Bacon.

4.6 PERRY PRESCHOOL

The High/Scope Perry Preschool Project blev gennemfgrt i Ypsilanti i staten
Michigan, USA, i perioden 1962 til 1967. Interventionen er siden videreudviklet
til det, der i dag er kendt som High/Scope (se HighScope, 2011).

Curriculum?®
Curriculum er udviklet med henblik pé at kompensere for og forebygge mangel-
fuld kognitiv udvikling hos bgrn.

De deltagende bgrn er tre ar ved programmets start og fplger programmet 30
uger hvert arito ar. Bgrnene tilbringer formiddagen i institutionen, i cirka to en
halv time, hvor aktiviteterne fglger et fast mgnster. Der gennemfgres et ugent-
ligt hjemmebespg af ca. halvanden times varighed om eftermiddagen. Hertil
indeholder programmet feelles mgder for forzeldrene.

Indholdet i institutionen er centreret omkring to overordnede aktiviteter: Dels
gruppeaktivitet, dels temaaktiviteter. Et udgangspunkt for alle aktiviteter er, at
barnet sd vidt muligt selv skal veere med i planleegningen og udfgrelsen af disse.
Barnet er siledes aktiv i dagens aktiviteter, mens paedagogens rolle primeert er
at veere inspirator og igangsaetter.

Under gruppeaktiviteten samles bgrnene omkring to peedagogerigrupper besta-
ende af godt 10 bgrn, der har sé ensartede kognitive forudseetninger som muligt.
Aktiviteterne varer 10 til 20 minutter. Aktiviteterne centreres om konkrete mangler
i bprnenes feerdigheder eller skoleforberedende emner. For eksempel gives bgr-
nene en gvelse i geometri. Hvert barn far en seske med nogle forskellige former
og efter en paedagogs anvisning, skal barnet tage bestemte former op af sesken.

Under temaaktiviteterne kan bprnene selv veelge blandt forskellige aktivitetsom-
rader, hvor der er en paedagog tilstede i hvert omrade. Ved hver peedagog er der et

5. Hvor intet andet er angivet, refereres der fra Weikart (1967).
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tema med tilknyttede intentioner om udvikling: Husarbejde, hvor bgrnene skal
udvikle evnerne til at socialisere sig og deles om tingene; et byggeklodsomrade,
hvor bgrnene skal udvikle grovmotoriske- og psykomotoriske evner samt sans
for musik, rytme og drama; et kunstomrade hvor bgrnene kan fple gleede ved
at skabe noget selv, opgve bevidsthed om og sensitivitet over for fysiske former
samt gives mulighed for anderledes leeringssituationer; et skoleforberedende
omrade (et stilleomrade) hvor nysgerrighed og forstéelse for bpger kan treenes
og opmeaerksomhed og fokus kan gves. Derudover kan bgrnene veelge at lege med
det tilgeengelige legetgj. I hvert omrade er der en paedagog, som igangseetter og
stimulerer aktiviteterne®.

Ture ud af huset skal endvidere skabe forskelligartede erfaringer for barnet, som
det senere kan relatere til i forbindelse med aktiviteterne i daginstitutionen.
Turene har bl.a. til formal at stptte barnet i udviklingen af adfeerd ved at vise,
at krav er forskellige i forskellige kontekster, vise barnet rollemodeller i arbejds-
sammenhange, give indtryk af at der er noget, de kan straebe efter og vise bar-
net almindelige dagligdagssituationer, sdsom at kpbe ind.

Pzdagogerne har specialuddannelser i forhold til malgruppen — begrn i risiko-
gruppen. Der afholdes hver fredag eftermiddag personalemgder, som udover
diskussion af det lpbende arbejde kan indeholde uddannelsesaktiviteter.

Forzeldreinvolveringen er baseret pa to elementer: Ugentlige hjemmebesgg og
maénedlige gruppemeder. Den tilknyttede peedagog bespger moderen’ og barnet
i cirka halvanden time, en fast eftermiddag om ugen. Besgget skal bidrage til,
at moderen aendrer opfattelse af hendes rolles for barnets udvikling og leering.
Derudover giver bespget paedagogen indblik i barnets udvikling og forholdene
ihjemmet, hvilket kan veere styrkende for arbejdet med barnet i institutionen.

Hjemmebespgene bestar dels af treening af barnets kognitive feerdigheder, dels
af udflugter med barnet, hvor moderen inviteres med. Disse udflugter med mor
og barn igangseettes, hvis barnet ikke har tilegnet sig de leeringsmal, der har
vearet intentionen med en udflugt i institutionen. For eksempel hvis institutio-
nen har veeret pa tur og set en ko, og barnet i institutionen ikke kan genkalde sig
begrebet ko, gentages besgget med mor og barn.

6. For eksempler pa konkrete aktiviteter henvises til Weikart (1967, pp. 9-18).

7. Der skelnes mellem moderens og faderens rolle i programmet.
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Treeningen af barnet er mélrettet fem omrader: Det visuelle, finmotorikken, den
auditive udvikling, tidlig matematik og tidlig natur og teknik. Moderen inddrages
i undervisningen af barnet. Moderen opfordres til at arbejde videre med de ele-
menter, barnet preesenteres for, ligesom der udleveres materialer, som kan bruges
sammen med barnet.

Gruppemgder gennemfpres manedligt, hvor feedre og medre medes seerskilt. Malet
med mgderne er dels at skabe mulighed for erfaringsudveksling, dels at stptte
forzeldrenes forventede forandrede holdning til bgrneopdragelse. Der gpres en
seerlig indsats for at fa foreeldrene til at deltage, da de tilhgrer en gruppe, der ofte
ikke har tradition for at deltage i foreeldrearrangementer. Der tilbydes gratis
transport, bprnepasning og forplejning. Mgderne udvikles lpbende ud fra en del-
tagerorienteret tilgang, og der holdes en uformel omgangstone uden inddragelse
af eksterne opleegsholdere. Mgdrene tilbydes at veere med til at planleegge de
sidste arrangementer. Feedrenes gruppe arrangeres af en mandlig socialarbejder,
mens medrenes gruppe arrangeres af de deltagende paedagoger.

Teoretisk grundlag

Det curriculum der blev udviklet til High/Scope Perry Preschool blev oprindeligt
kaldt ‘Det kognitivt orienterede curriculum’ for at adskille det fra andre tilgange,
der ikke havde samme fokus pa den kognitive udvikling hos barnet (Schweinhart,
2007). Det oprindelige teoretiske fundament er Piagets interaktionelle teori om
barnets udvikling (Schweinhart & Weikart, 1988). Programmet er funderet i de
mere bredt accepterede dele af Piagets teorier om barnets udvikling. Der leegges
stor veegt pa, at bprn er bevidst leerende og derfor bedst laerer gennem aktiviteter,
som de selv er med til at planleegge og udfgre (Schweinhart, 2007). Peedagogens
hovedopgave er derfor at understptte det aktivt leerende barns udvikling (Hohm-
ann, et al., 1979).

Interventionens virkning

Tre studier er identificeret til at underspge effekten af Perry Preschool interventio-
nen. Weikart (1989) samt Barnett (1985b) undersgger effekten af interventionen
ud fra, hvad der kan betragtes som hhv. en individorienteret tilgang og en sam-
fundspkonomisk tilgang, begge med en reekke sekundeere studier tilknyttet. Det
skal dog bemszerkes, at denne opdeling kan betragtes som konstrueret, fordi der er
visse overlap mellem studierne. Schweinhart et al. (2005) behandler altsa bade de
individuelle effekter af programmet og kalkulerer efterfplgende cost-benefit ana-
lyser pa baggrund heraf pa linje med metoderne anvendt i Barnett (1985b). Heckman,
Moon, Pinto, Savelyev & Yavits (2010) foretager en reanalyse af data fra studiet.
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Perry Preschool blev oprindeligt betegnet ‘The Ypsilanti Perry Preschool Project’.
128 bgrn blev inkluderet i studiet. 123 bgrn fortsatte gennem hele interventi-
onsperioden, fordelt pa 58 bgrn i interventionsgruppen og 65 i kontrolgruppen.
Alle studier omhandler altsa data fra samme population. Data er lpbende blevet
indhentet pa deltagerne, senest omkring deres fyrretyvende ar med et meget
lille frafald (Schweinhart, et al., 2005). Inklusionskriterierne har veeret at bgr-
nene har: 1) Afroamerikansk baggrund, 2) forseldre med lav sociopkonomisk sta-
tus og 3) scoret lavt i Stanford-Binet IO test (61-88) (Barnett, 1985b).

Weikart (1989) og sekundeere studier hertil baserer sine data pé en raekke for-
skellige tilgange, idet studiet streekker sig over en lang reekke ar. De fgrste ar
baseres dataindsamling primeert pa Standford — Binet IQ test, the Leiter Inter-
national Performance Scale, the Peabody Picture Vocabulary Test, the Illinois
Test of Psycholinguistic Abilities og the Parental Attitude Research Instrument
(Radin Adaptation) (Weikart 1967). Ved overgangen til skolen suppleres med
en raekke skolemal, herunder testresultater, fraveersopgerelser og hvor stor en
andel af eleverne, der skulle ga et skoledr om. Ved senere dataindsamlinger blev
ogsa inkluderet mal pa kriminalitet, opnaet uddannelse, arbejde og indteegt.

Barnett (1985b) er primeert baseret pa data indsamlet ved interviews med del-
tagerne ved 19 og 27 ars alderen, suppleret med oplysninger fra forskellige regi-
stre, bl.a. om kriminalitet.

Heckman et al. (2010) baserer sig pa data indsamlet gennem ovenneevnte stu-
dier.

Weikart (1989) og sekundeere studier viser fglgende effekter pa individniveauet:
Studiet viser en positiv effekt pa begrns kognitive feerdigheder i fgrskolealderen
og tidlig skolealder, som dog aftager over tid. Positive effekter er fundet for
skoleforlpbet i form af motivation og leesefeerdigheder. Ved 40ars opfplgnin-
gen fandt man, at der er en hgjere grad af gennemfprt skolegang, med stprre
effekt for piger end drenge; Signifikant flere var beskzeftiget ved 40ars alde-
ren og tjente veesentligt mere i gennemsnitlig arlig indkomst; Der var en mar-
kant lavere grad af kriminalitet; Der blev ligeledes fundet effekter i forhold til
meends anvendelse af medicin ved 40ars alderen, segteskabelige forhold og hvor
mange mand, der havde vaeret med til at opfostre egne bgrn. Ingen signifikante
forskelle blev fundet pa de to fgrstefpdte bgrn af deltagere i interventionen sam-
menlignet med kontrolgruppen (Schweinhart et al., 2005).
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Barnett (1985b) og sekundeere studier viser, at der er et stort gennemsnit-
ligt udbytte for deltagerne i interventionen, idet den beregnes til $19.570 ved
27arsalderen, dog med stor variation meend og kvinder imellem, idet kvinders
udbytte anseettes til $37.350 mens maends udbytte anslas at blive $1.669 (alle tal
11992 belgb med en 3% arlig inflation). Schweinhart et al. (2005) angiver i cost-
benefit analysen et afkast pa $12,90 for hver $ investeret, og samtidig angiver
den gennemsnitligt udbytte til $49,190, meends udbytte til $39,825 og endelig
kvinders udbytte til $58,554 (alle tal omregnet til &r 2000 dollarkurs med 3%
forrentning).

Heckman et al. (2010) finder lignende resultater, men finder dog ikke at de er lige
s effektfulde som rapporteret i Schweinhart et al. (2005).

Anvendte studiereferencer
Barnett, W.S. (1985b). The Perry Preschool Program and its long-term effects: A benefit-
cost analysis. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Educational Research Foundation.

Heckman, J., Moon, S.H,, Pinto, R,, Savelyev, P. & Yavitz, A. (2010). Analyzing social
experiments as implemented: A reexamination of the evidence from the High-
Scope Perry Preschool Program. Quantitative Economics, 1(1), 1-46.

Schweinhart, L.J. (1993). What the High/Scope Perry Preschool Study reveals about
developmental transitions and contextual challenges of ethnic males. Paper pre-
sented at the annual meeting of the American Psychological Association, Toronto.

Schweinhart, L.J. (2007). Crime prevention by the High/Scope Perry Preschool
Program. Victims & Offenders, 2(2).

Schweinhart, L.J.,, Montie, J., Xiang, Z., Barnett, W.S., Belfield, C.R. & Nores, M. (2005).
Lifetime effects: The High/Scope Perry Preschool Study through age 40. Ypsilanti,
Michigan: High/Scope Press.

Weikart, D.P. (1967). Preschool interventions: Preliminary results of the Perry Pre-
school Project. Ann Arbor, Michigan: Campus Publishers.

Supplerende referencer

HighScope (2011). HighScope: Research-based early childhood curriculum, assessment,
training, and publishing. Lokaliseret 12. januar 2011 pa: http://www. highscope.
org/index.asp
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Hohmann, M, Banet, B. & Weikart, D. (1979). Young children in action. Ypsilanti,
Michigan: The High/Scope Press.

Schweinhart, L.J. & Weikart, D.P. (1988). The High/Scope Perry Preschool Program.
I: Price, R.H., Cowen, E.L, Lorion, R.P. & Ramos-McKaym, J. (Eds.), Fourteen ounces
of prevention: A casebook for practitioners (pp. 53-65). Washington DC: American
Psychological Association.

4.7  PRE-K MATHEMATICS

Pre-K Mathematics er udviklet af Alice Klein, Prentice Starkey og Alma Ramirez
og er implementeret i New York og Californien.

Curriculum

Programmet har til formal at berige sdvel bgrnenes dagtilbud som leeringsmil-
joet i hjemmet med matematik med henblik pa at udvikle bgrnenes uformelle
matematiske viden og feerdigheder. Det er malrettet familier med lav sociopko-
nomisk status.

Pre-K Mathematics bestér af aktiviteter med konkrete redskaber til brug i dag-
tilbuddet, som kan udfgres af bade paedagoger og bgrn i sma grupper, og af
konkrete hjemmeaktiviteter til brug i hjemmet af foreeldre og bprn. Aktivite-
terne i daginstitutionen og aktiviteterne i hjemmet kobles sammen gennem en
pedagogmanual bestdende af en curriculumplan. Curriculumplanen indehol-
der aktiviteter, der kan inddeles i fglgende syv overordnede temaer: 1) At teelle
og tale, 2) forstaelse af aritmetiske aktiviteter (i efteraret), 3) rumlig sansning og
geometri, 4) monstre, 5) forstaelse af aritmetiske aktiviteter (i foraret), 6) malin-
ger og data, og 7) logisk argumentation (What Works Clearinghouse, 2007b).

Interventionen varer et skoledr og er rettet mod bgrn i tre- eller firedrs alderen.
overensstemmelse med curriculumplanen indfgrer peedagogen en ny matema-
tikaktivitet med et interval pé ca. en uge. Sammenlagt preesenterer peedagogen
i alt 29 matematikaktiviteter, som skal udfgres i sma grupper. Den ugentlige
aktivitet udfgres af hvert enkelt barn i en gruppe pa fire til seks bgrn to gange i
lpbet af ugen 4 ca. 20 minutters varighed per gruppe.

Stilladsering som princip er et veesentligt element i implementeringen af inter-
ventionen. Det vil sige, at gruppeaktiviteterne er udviklet saledes, at de tager
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hegjde for det enkelte barns forudsetninger. Aktiviteterne tilpasses derfor det
enkelte barns niveau, ved at de enten ggres mere eller mindre udfordrende.

En gang om ugen, eller hver anden uge, giver paedagogen barnet opgaver med
hjem. Hjemmeaktiviteterne indeholder bl.a. redskaber som forzeldrene kan
bruge sammen med barnet, en beskrivelse af aktiviteterne og formélet med
disse, samt billedillustrationer, der skildrer, hvordan aktiviteterne udferes.

Udover peedagogstyrede smagruppe- og hjemmeaktiviteter indeholder inter-
ventionen 27 supplerende it-baserede matematikaktiviteter. P4 hver stue instal-
leres en matematik software (DLM Express) pa en computer.

I1pbet af interventionsforlpbets fprste ar deltager paeedagoger fra interventions-
gruppen i en firedages uddannelsesworkshop med fokus pé temaerne et til tre
i curriculumplanen. De deltager endvidere i en workshop a fire dages varighed
med fokus pa temaerne fire til syv. Derudover far paedagogerne supervision af
interventionens facilitatorer ca. to gange om maneden.

Indbygget i interventionen er en lgpbende evaluering af, hvor tro peedagogerne
er mod interventionen. Det bliver malt gennem en raekke spprgsmal og vurde-
res pa fem dimensioner. Det drejer sig om: 1) Overholdelse af aktivitetsplanen,
som den er defineret i curriculumplanen, 2) forberedelse af materialer til brug i
aktiviteterne, 3) levering af centrale dele af matematikaktiviteterne i sma grup-
per, 4) tilpasning til det enkelte barns forudseetninger (bl.a. stilladsering), 5)
tilvejebringelse af skriftlige vurderinger af barnet gennem aktivitetskurserne.

Endvidere observerer en facilitator peedagogen hver anden maned med efterfgpl-
gende feedback til peedagogen. Der hentes ogsa informationer om foreeldrenes
brug af Pre-K Mathematics hjemmeaktiviteter gennem spgrgeskemaer, hvor
de bl.a. besvarer spgrgsmalet om, hvor ofte de har benyttet sig af aktiviteterne
sammen med deres barn (Klein et al., 2008).

Teoretisk grundlag

Den teoretiske ramme for interventionen udspringer af teorien om stilladse-
ring, der er baseret pa psykologen Lev Vygotskys teori (Starkey, Klein & Wake-
ley, 2004; What Works Clearinghouse, 2007b). Klein, Starkey og Ramirez antager
i forleengelse heraf, at udviklingen af den tidlige matematiske viden primeert
finder sted i sociale sammenhaenge med matematisk indhold samt ved brug af
konkrete redskaber.
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Begrebet stilladsering henviser til at aktiviteternes sveerhedsgrad tilpasses bar-
nets forudsaetninger. Det vil sige at enten forzeldrene eller peedagogen hjeelper
barnet med at dygtigggre sig i matematik i kraft af deres egne kompetencer.

Interventionens virkning
Interventionens effekter er underspgt i et systematisk review udfgrt af What
Works Clearinghouse, som inkluderer to studier der undersgger interventionen®.

Reviewet underspger effekter af interventioneniforhold til fire omrader: mundt-
ligt sprog, skriftsprogskonventioner (print knowledge), fonologisk opmaerksom-
hed (phonological processing) og matematik.

What Works Clearinghouse (2007b) konkluderer, at der er en signifikant positiv
effekt af interventionen pa bgrns matematik kundskaber. Det kan her supple-
res, atKlein et al., der underspger effekten af interventionen pa 278 bgrn i tre- og
firedrs alderen, hvoraf over halvdelen af bgrnene har en afroamerikansk bag-
grund, konkluderer, at der er en sammenhaeng mellem forzeldrenes holdning til
deres egenrolle som bidragyder til bgrnenes matematikkundskaber og elevernes
preestation i matematik i preemalingen. De bgrn, hvis forseldre mener, at barnets
matematiktilegnelse i hgj grad ogsa er hjemmets opgave, bidrager til hgjere test-
score i preemalingen. Dog viser undersggelsen, at interventionsgruppens resulta-
teripostmalingen er signifikant bedre end kontrolgruppens. Interventionen har
altsd en positiv indvirkning pa bgrns matematik kundskaber (Klein et al., 2008).

Anvendte studiereferencer
What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2007b). Pre-K Mathe-
matics. Princeton, NJ: What Works Clearinghouse.

Klein, A., Starkey, P, Clements, D., Sarama, J. & Iyer, R. (2008). Effects of a pre-
kindergarten mathematics intervention: A randomized experiment. Journal of
Research on Educational Effectiveness, 1(3), 155-178.

Supplerende reference

Starkey, P, Klein, A. & Wakeley, A. (2004). Enhancing young children’s mathe-
matical knowledge through a pre-kindergarten mathematics intervention.
Early Childhood Research Quarterly. 19, 99-120.

8.Ingen yderligere studier der undersgger effekten af interventionen er lokaliseret.
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4.8 STRONG FAMILIES

Strong Families blev udviklet af en forskergruppe under ledelse af Dr. Mark Fra-
ser og Dr. Katie Dunlap fra University of North Carolina som et supplement til
Making Choices, et program med fokus pa sociale feerdigheder i problemlgsning
for bgrn, udviklet i 1998. Programmet er stpttet af fpderale midler, og Strong
Families blev udviklet, da behovet for en familieorientering af programmet
blev opdaget®.

Curriculum

Formélet med Strong Families er at forsteerke positive og effektive forzeldre-
kompetencer ved at uddanne foraeldre til bgrn i dagtilbud. Dette sker pa flere
niveauer og blandt andet far foraeldrene hjeelp af familierddgivere til at redu-
cere elementer, der skaber stress og har en isolerende effekt, sdsom helbredsre-
laterede problemer, arbejdslpshed eller hjemlgshed (Conner, 2010, p. 86). Mélet
er, at foreeldrene laerer teknikker, der hjelper dem til at opdrage bgrnene, leere
hvilke udviklingsmaessige forventninger de kan have til deres bgrns adfeerd og
sociale interaktion, samt f& mulighed for at knytte steerkere band til bprnene
(ibid.). Inden den egentlige intervention gar i gang, far foreldrene opleering i
ernzering, socialradgivning, og hvordan man skriver en jobansggning. Dette
kan bade ske i grupper og pé individuelt plan.

Undervisningsdelen bestar af 15 lektioner af en varighed paialt 15 til 30 timer,
der som udgangspunkt foregar i hjemmet til bgrn i alderen tre til fire ar.

Hjemmet er udgangspunktet for undervisningen, da programmet er rettet mod
udsatte familier, der ofte er mindre deltagende i offentlige og skolebaserede til-
bud pa grund af darlige gkonomiske forhold, manglende transportmuligheder
og fordi de er bosiddende i socialt belastede omrader (Fraser et al,, 2004, p. 316).

Teoretisk grundlag

Strong Families beskrives af Conner (2006) som veerende funderet i bade et
teoretisk og empirisk grundlag. Dette grundlag specificeres af Fraser et al. som
baseret pa empirisk forskning i foraeldretreening, opretholdelse af familien og
multisystemisk familiebehandling, funderet i et tvangsteoretisk perspektiv
(Fraser et al., 2004).

9. Strong Families og Making Choices er udviklet som to adskilte programmer, som dog kan
supplere hinanden. Making Choices indeholder ikke noget element af foraeldreintervention,
hvorfor det ikke er beskrevet yderligere, herunder ikke har en selvstaendig beskrivelse.
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Interventionens virkning

Conner (2006) underspger effekten af Strong Families. I studiet anvendes North
Carolina Family Assessment Scale og Berkely Puppet Interview Instrument. 104
bgrn i alderen tre til fire ar deltager i projektet. Studiet beskriver sig selv som
en pilot demonstration af de to curricula, Strong Families og Making Choices. I
studiet fik de deltagende familier 15 undervisningstimer med udgangspunkt i
Strong Families —i alt 15-30 timer med undervisning?®.

Studiet viser, at de kombinerede interventioner har en signifikant positiv effekt
af medium stgrrelse pa de bgrn, der deltager sammenlignet med kontrolgrup-
pen. Studiet har sammenlignet akademiske evner, sociale kompetencer, relati-
onsbygning, generel og aggressiv adfaerd samt relationer til omsorgspersoner.
Studiet finder, at det isaer er bgrnenes aggressive adfzerd, der bliver mindsket
(Conner, 2006).

Anvendte studiereference

Conner, N.W. (2006). “Making Choices” and “Strong Families™ A pilot study of
a preschool preventive intervention program. Chapel Hill, NC: University of
North Carolina.

Supplerende referencer

Fraser, MW, Day, S.H., Galinsky, M.J., Hodges, V.G. & Smokowski, P.R. (2004).
Conduct problems and peer rejection in childhood: A randomized trial of the
Making Choices and Strong Families programs. Research on Social Work Practice,
14(5), 313-324.

4.9 BRIGHT BEGINNINGS

Programmet er udviklet ved Charlotte-Mecklenburg skolerne (CMS), North
Carolina, USA, og blev udviklet med det formal at hjeelpe socialt udsatte bgrn i
tredje klasse til at preestere bedst muligt ud fra sine forudseetninger. (Neuman,
2009, p. 107). Det fprste optag til Bright Beginnings var i 1997-98 (Bucci, 2000).

10. Fraser et al. laver ligeledes en intervention indeholdende Strong Families, men denne
beskriver bgrn i alderen 6 til 12 ar, og falder derfor udenfor dette skrifts afgreensning.
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Curriculum

Bright Beginnings curriculum er baseret pa programmerne High/Scope og Crea-
tive Curriculum, der centrerer sig om fire udviklingsomrader for tre- til fema-
rige bprn: Det sociale/emotionelle, fysiske, kognitive og sproglige.

Interventionen er et program specifikt for firedrige bgrn og indholdsmeessigt
udfyldes hele dagen i daginstitutionen omkring dette levear af programmet.

Born, der vurderes at have behov for ekstra hjeelp til at fa succes i skolen, inklu-
deres i interventionen pa baggrund af et screeningsveerktgj udviklet af CMS
(Smith, Pellin & Agruso, 2003). Selvom mange af bgrnene kommer fra fattige
familier, er programmet primeert for bprn med behov for hjeelp til atleere at lzese
og skrive. Dagtilbuddet har derfor et ekstra fokus pa leese-, og skrivefeerdigheder
for at fremme bgrns skoleparathed, og for at lette overgangen fra dagtilbud til
skole. Bright Beginnings er et heldags (6,5 time) bgrnecentreret, leese- og skri-
vefokuseret program, som indeholder vejledning til paedagoger og forzeldre
om de fire ovenfor listede udviklingsomrader. Derudover har programmet til-
knyttet en socialradgiver, sygeplejerske og foreeldrevejleder. Bright Beginnings
indeholder ni curriculum elementer: 1) Sprog, skrivning og leesning, 2) matema-
tik, 3) social og personlig udvikling, 4) sund livsstil, 5) videnskabelig teenkning
(Scientific Thinking), 6) samfundsvidenskab, 7) formning, 8) psykisk udvikling,
og 9) teknologi (PCER, 2008a).

Bright Beginnings programmet kreever, at dagtilbuddet har meget plads, idet
der arbejdes med udviklingsomraderne pa 10 forskellige mader: I blokke, gen-
nem skuespil, legetgj og spil, formning, bibliotek, udforskning af sand og vand,
musik og beveegelse, madlavning og computer. Dagtilbuddets fysiske indret-
ning skal saledes motivere bgrnene til at veere aktive, undersggende og inter-
agerende.

Dagtilbuddet er placeret pa en skole, for at bgrnene senere hen skal have let-
tere ved at omstille sig til skolen. Programmet er skoleforberedende og handler i
hgjere grad om leering end om leg (Bright Beginnings, 2010).

Padagogerne er szrligt uddannede, og for at blive assistent kreeves der mini-

mum en bachelorgrad. Bgrnene far dagligt en-til-en laesehjeelp af peedagogerne
og undervises i matematik, sprog, natur og teknik samt samfundsfag. Paeda-
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gogerne vurderer ved hjelp af en tjekliste barnets fremskridt. Dagen er meget
struktureret, og ca. en tredjedel af dagen udggres af ngje planlagte aktiviteter;
spontane aktiviteter og fri leg sker sjeeldent. Dagen forlgber i skemalagte inter-
valler pd 15-20 minutter, som er organiserede omkring leese-skrive-cirkler (Liter-
acy Circles), hvor bgrnenes akademiske feerdigheder treenes. Cirkeltiden starter
med, at paedagogerne beretter om dagens tema, for eksempel ‘at arbejde sam-
men’. Derefter leerer bgrnene ord og begreber gennem sang, hgjtleesning og fin-
gerlege. Bgrnene mé veelge mellem 12 forskellige leeringsaktiviteter, som de sa
senere hen beretter om i cirklen. I cirklen vurderer paedagogerne, om bgrnene
leerer det, de skal, ved at bgrnene lege-skriver om det de legede med tidligere.
Derefter leger bgrnene ude. Nar de efter udeaktiviteter medes i cirklen for tredje
gang, synger de sange og lytter til hgjtleesning. Sidst pa dagen samles de igen i
cirklen og opsummerer dagens aktiviteter samt deler og fejrer, hvad dagen har
leert dem (Neuman, 2009).

Mange af temaerne suppleres med aktiviteter, der betragtes som mere under-
holdende. Det kunne for eksempel vaere madlavningsprojekter med en ugentlig
kpkkenchef, jungle safari, laering om sommerfugles livscyklus eller udflugter til
landbrug. Derudover afsluttes hvert &r med en musical —alle aktiviteter har dog
en skjult leeringsstrategi.

Bright Beginnings afholder hver fjerde maned bogkonkurrencen ‘Bobcat Book
Battles’, som skal fremme bgrns lyst til at leese litteratur. Alle bgrnene far en
liste over udvalgte bpger, de skal leese eller kigge i udover deres normale laese-
opgaver. Bpgerne repraesenterer forskellige genrer og skal modsvare bprnenes
nuvaerende leeseniveau. Bogkonkurrencen forlpber som en quiz, hvor bgrnene
konkurrerer i tre hold. Det hold som svarer rigtigt pa flest spgrgsmal gar videre
til finalen, som bestar af de vindende hold fra andre dagtilbud (Bright Begin-
nings, 2010).

Foreeldrene skal underskrive en kontrakt om, at de vil deltage i foreeldre-paeda-
gogkonferencer, hjemmebesgg, leese mindst 100 bpger for deres bgrn hvert ar og
involvere sig i aktiviteter i dagtilbuddet (Neuman, 2009). Det er ogsa muligt for
foreeldrene at blive treenet i deres leese- og skrivefeerdigheder (McClure, 2000).

Teoretisk grundlag

Grundlaget for Bright Beginnings blev udviklet af en styrekomite, udpeget af
CMS ledelse, som svar pa distriktets malseetning om, at 85 % af alle bgrn i tredje
klasse skal preestere pa niveau eller bedst muligt ud fra sine forudseetninger
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(Neuman, 2009, p. 107). Programmet er opbygget pa baggrund af empirisk forsk-
ning, leeringsteorier, beskrivelser, bespg ved og evaluering af andre program-
mer samt konsulentradgivning.

Saledes angives Bredekamp & Copple (1997), Clay (1993) Dodge & Colker (1996)
Hohmann & Weikart (1995), Morrow (1997), Ramey & Ramey (1992), Hart & Ris-
ley (1995) samt Strickland og Morrow (1989) som hovedinspiration. The Natio-
nal Association for the Education of Young Children (NAEYC) retningslinier er
anvendt til at identificere alders-svarende aktiviteter, materialer og forvent-
ninger til malgruppen sammen med North Carolinas Standard Course of Study
for kindergarten, ligesom to andre officielle dokumenter fra North Carolina
Department of Public Instruction er anvendst, Circle of Childhood og Guide to the
Early Years (Public Schools of North Carolina, 1997; North Carolina State Depart-
ment of Public Instruction, 1988).

Interventionens virkning

Et studie indgar som undersgger interventionen, det systematiske review gen-
nemfgrt af What Works Clearinghouse (2009). Sekundeert til dette studie indgar
referencen, som dette review er skabt pa baggrund af — dette studie sammen-
lignede de to interventioner Bright Beginnings og The Creative Curriculum med
en kontrolgruppe. Bright Beginnings interventionen bestod i dette studie af 98
bgrn, mens kontrolgruppen bestod af 100 bgrn, begge fordelt pa 7 dagtilbuds-
stuer.

Reviewet undersgger effekter af interventioneniforhold til fire omrader: mundt-
ligt sprog, skriftsprogskonventioner (print knowledge), fonologisk opmaerksom-
hed (phonological processing) og matematik.

What Works Clearinghouse konkluderer, at Bright Beginnings har potentielle
positive effekter pa bgrns viden om skriftsprogskonventioner. Ud fra studiet er
det ikke til at sige hvilken effekt, foraeldreinvolveringen spiller for denne effekt.
Endvidere konkluderede studiet, at der ingen signifikant effekt var pa bgrne-
nes matematikevner, mundtligt sprog eller fonologisk opmeerksomhed (What
Works Clearinghouse, 2009a).

Anvendte studiereferencer

Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008a). Bright Begin-
nings and Creative Curriculum: Vanderbilt University. I. Effects of preschool
curriculum programs on school readiness (pp. 41-54). Washington, DC: National

67



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Center for Education Research, Institute of Education Sciences, U.S. Department
of Education.

What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2009a). Bright Begin-
nings. Princeton, NJ: What Works Clearinghouse.

Supplerende referencer

Bredekamp, S. & Copple, C. (1997). Developmentally appropriate practice in early
childhood programs. Revised edition. Washington, DC: National Association for
the Education of Young Children.

Bright Beginnings (2010). Bright Beginnings grade level overview. Lokaliseret 9.
januar 2011 pa: http://bbschl.com/curriculum-programs/gradelevels/

Bucci, A.F. (2000). Using Title 1 and local funds to build quality preschool pro-
grams in Charlotte-Mecklenburg: A “Bright Beginning”. I: Current state and local
initiatives to support student learning: Early childhood programs and innovative
programs to better address the needs of youth. Selected presentations from an
“Ensuring Student Success through Collaboration Network” conference, Louisville
12.-15. september, 1999 (s. 12-17). Louisville, KY.

Clay, M. (1993). An observation survey of early literacy achievement. Portsmouth,
NH: Heinemann.

Dodge, D. & Colker, L. (1996). The Creative Curriculum for early childhood. Third
edition. Washington, DC: Teaching Strategies.

Hart, B. & Risley, T. (1995). Meaningful differences in the everyday experience of
young American children. Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co.

Hohmann, M. & Weikart, D. (1995). Educating young children: Active learning prac-
tices for preschool and child care programs. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Press.

McClure, M. (2000). For k-12 success, North Carolina district starts early. Curriculum
Administrator, 36(8), 24-25.

Morrow, L. (1997). Literacy development in the early years: Helping children read
and write. Third edition. Boston: Allyn & Bacon.
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Neuman, S$.B. (2009). Changing the odds through high-quality early care and edu-
cation. I: Neuman, S.B. (Ed.), Changing the odds for children at risk. Seven essential
principles of educational programs that break the cycle of poverty (pp. 97-126). West-
port, Connecticut: Praeger.

North Carolina State Department of Public Instruction (1988). Circle of childhood.
Raleigh: Instructional Services.

Public Schools of North Carolina (1997). The North Carolina guide for the early
years. Raleigh: Public Schools of North Carolina.

Ramey, C. & Ramey, S. (1992). At risk does not mean doomed. National Health/
Education Consortium Occasional Paper #4. Washington, DC: Institute for Educa-
tional Leadership.

Smith, E.J,, B.J. Pellin & S.A. Agruso (2003). Bright Beginnings: An effective liter-
acy-focused pre-k program for educationally disadvantaged four-year-old children.
Arlington, Vanderbilt: Educational Research Service.

Strickland, D.S. & Morrow, L.M. (1989). Early literacy: Young children learn to read
and write. Newark, DE: International Reading Association.

4.10 LEARNING CONNECTIONS

Learning Connections er en amerikansk intervention, der er finansieret med
fpderale Head Start-midler. Interventionen blev udviklet af DeBaryshe m.fl. i
2000. Interventionen er designet til bprn fra Hawaii, da populationen her har en
seerlig multikulturel sammensaetning.

Curriculum
Formalet med Learning Connections er at forbedre sproglige feerdigheder, leese-
feerdigheder og talfeerdigheder.

Interventionen er malrettet tre-firedrige bgrn, og er integreret i dagtilbuddets
normale hverdag, idet der under interventionen forela en lektionsplan for hver
dag. Det er sdledes uklart, hvad der er det preecise interventionsomfang, og hvor
skellet mellem det almindelige dagtilbud og interventionen er. Barnet har del-
tagetientil tre aktiviteter om dagen, af fem til ti minutters varighed hver. Her-
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til har der veeret snakket om aktiviteterne mellem barn og paedagog. Endvidere
har der ugentligt veeret en hjemmeopgave som forzeldrene har lpst sammen
med barnet. Tidsforbruget hertil har veeret uklart.

Curriculum er bygget op omkring flere aktiviteter, der er engagerende og udfor-
drende. En reekke generelle leeringsmal er udvalgt til at danne grundlaget for
interventionen: Mundtligt og skriftligt sprog, fonologisk opmarksomhed og
kendskab til alfabetet og skriftsproget (DeBaryshe & Gorecki, 2007, p. 95).

Det eret afinterventionens leeringsmal at gge bgrnenes ordforrad, samt bidrage
til at bgrnene deltager i samtaler, der gradvis bliver laeengere og mere komplekse.
Bprnene skal kunne identificere stavelser i udtalte ord, generere og genkende
rim og ord, der starter med den samme ordlyd. Videre er det et leeringsmal, at
bprnene skal udvise bevidsthed om flere tekstgenre. De skal kunne identificere
smé og store bogstaver, vise bogstav-lyd kendskab og kunne fglge en opgave
fra start til slut. Det er ogsd et mal, at Learning Connections hjzelper bgrnene
i deres tidlige, spontane skrivning. Bgrnene skal leere at formidle mening gen-
nem skrift og udvikle deres skrivefeerdigheder (DeBaryshe & Gorecki, 2007, pp.
95-97).

Learning Connections bestar blandt andet af dialogisk leesning og voksen-barn
samtaler, der begge opstar i fri leg og er to primeere undervisningsstrategier,
som skal fremme sproglig udvikling. Daglige skrivegvelser er en del af interven-
tionen. Her far bgrnene en opgave de skal Ipse ved hjeelp af anvisninger, der skal
hjeelpe dem til at bruge alfabetiske og fonemiske feerdigheder.

Foraeldre modtager hver uge en hjemmeaktivitet, de skal udfgre sammen med
deres bgrn, og hver aktivitet er knyttet til det bprnene leerer i dagtilbuddet. En
aktivitet kan for eksempel veere at lave en familie-bog, hvor barnet far til opgave
at forteelle en historie om sin familie. Denne historie skriver mor eller far ned og
sammen med barnet illustrerer de historien med billeder eller tegninger. Bagef-
ter leeser de bogen for hinanden. Formalet med denne aktivitet er at leere barnet
hvordan skrivning kan bruges til at formidle en forteelling (Center on the Family
u.4.). En anden aktivitet kan veere at g en “teelle-tur” (My Counting Nature Walk)
sammen (Ibid.). Her er opgaven at teelle forskellige elementer undervejs. Det kan
veere blade, blomster, frg osv. Disse samles op og tages med hjem. Hjemme far
barnet til opgave at finde de ting, de for eksempel fandt to eller tre af. Sammen
laver barn og forzeldre en bog med ting og tal sat sammen. Formalet med denne
aktivitet er at leere barnet at matche tal med det korrekte antal genstande.
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Pzdagogerne far en daglig timeplan, samt en grundig instruktion til de akti-
viteter, der skal indgd. De bliver udstyret med det materiale, der skal bruges og
undervejs i interventionen, modtager de vejledning i institutionen. Forskerne
Barbara D. DeBaryshe og Dana M. Gorecki viser i artiklen “An Experimental
Validation of a Preschool Emergent Literacy Curriculum” (2007), hvordan Learning
Connections i praksis kan implementeres som intervention. De involverede
paedagoger deltog i en workshop — halvanden uddannelsesdag i september og
en halv dags genopfriskningsdag i januar. Hver paedagog fik én gang om ugen
bespg af en masteruddannet vejleder, der observerede paedagogernes brug af
det givne materiale og undervisningspensum. Hver tredje uge blev der afholdt
mgde med forsker, peedagog og vejleder for at tale om kommende aktiviteter og
bgrnenes fremskridt.

Teoretisk grundlag

Curriculum er baseret pa aktuel forskning, der identificerer de fundamentale
feerdigheder, bgrn bgr opna i lgbet af tiden i dagtilbuddet. Det er en vaesentlig
del af interventionen, at projektets medarbejdere samarbejder med paedagoger
og foreeldre om at udarbejde passende udviklingsmeessige leeringsmiljger, der
forbereder bprnene til at mestre det at gé i bgrnehaveklasse og skole (DeBaryshe
& Gorecki, 2007).

Interventionens virkning

Et studie er identificeret, som underspger effekten af Learning Connections,
nemlig DeBaryshe & Gorecki (2007). Studiet anvendte et pre- posttest design,
hvor fglgende test blev anvendt: The Expressive One-Word Picture Vocabulary
Test, The Test of Early Reading Abilities 3, Form A og Preschool Comprehensive
Test of Phonological Processing. Desuden blev der indsamlet en skrivetest fra
hvert barn ved posttest.

Studiet kan betegnes som et eksperimentelt studie, med to interventionsgrup-
per og en kontrolgruppe. 125 bern (efter frafald), deres foreeldre og peedagoger
fra 11 institutioner deltog i undersggelsen. 51 bgrn deltog i den ene interven-
tionsgruppe omhandlende lese- og skrivefeerdigheder, 44 bgrn deltog i den
anden interventionsgruppe omhandlende matematik, og 30 bgrn deltog i kon-
trolgruppen med Head-start curriculum. Interventionen foregik i syv maneder
og indbefattede bgrn i alderen 31-56 méaneder (DeBaryshe & Gorecki, 2007, pp.
100-103).

Studiet viser, at Learning Connections har en klar effekt i forhold til de igangvee-
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rende interventioner og projekter i Head Start. Barnene, der deltog i Learning Con-
nections, scorede hgjere indenfor omraderne fonemisk bevidsthed og tidlig skriv-
ning, menscorede lavereitidligleesning. Studiet konkluderer, at med tilstraekkelig
vejledning og stptte kan foraeldre og peedagoger fungere som bgrns forandrings-
agenter ved at benytte et forskningsbaseret curriculum i dagtilbuddet.

Anvendte studiereferencer

DeBaryshe, B.D. & Gorecki, D.M. (2007). An experimental validation of a pre-
school emergent literacy curriculum. Early Education and Development, 18(1),
93-110.

Supplerende referencer

Center on the Family (u.d.). Projects-Learning Connections. Lokaliseret 4. januar,
2011, pa: http://uhfamilyhawaii.edu/projects/learningconnections/learning-
connections.asp

DeBaryshe, B.D. & Gorecki, D.M. (2005). Learning Connections: A home-school
partnership to enhance emergent literacy and emergent math skills in at-risk
preschoolers. I: Maynard, A.E. & Martini, M.IL. (Eds.), Learning in cultural context:
Family, peers, and school (pp. 175-198). New York: Kluwer Academic/Plenum Pub-
lishers.

4.11 DIALOGIC READING

Programmet Dialogic Reading (dialogisk leesning) stammer fra USA, hvor det
blev starteti 1980‘erne®.

Curriculum
Formaélet med dialogisk leesning er at skabe dialog om billeder og tekst, og pa

denne made styrke bgrns ordforrad, leese- og sprogfaerdigheder.

Interventionen er ikke udviklet til at skulle foregéd pé noget bestemt tidspunkt i
fprskolealderen eller tilbydes i et bestemt omfang.

En lesestund udfolder sig normalt ved, at den voksne leeser, mens barnet lytter.

11. Den fprste publikation omhandlende dialogisk leesning blev udgivet i USA 11988 (Lonigan
og Whitehurst, 1998).
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I dialogisk leesning leerer barnet at blive den aktive historieforteeller, idet den
voksne gradvist overtager rollen som den lyttende. I stedet for at laese op for barnet
stiller den voksne spgrgsmal til billederne i bpgerne, og pa denne made opfordres
barnet til at formulere sig og til atleere nye ord.Itakt med at barnet bliver vant til
rollen som historiefortzeller, fraleegger den voksne sig ansvaret for forteellingen.

Istarten af forlpbet kan den voksne stille barnet konkrete spprgsmal, f.eks. hvad
forskellige figurer ligner eller hedder, og senere i forlgbet kan den voksne stille
abne spprgsmal til barnet sasom: “Hvad sker der pa denne her side?”. Spprgsmal
af den abne karakter giver barnet mulighed for at bestemme, hvad der skal tales
om. Den voksne skal igennem hele processen opmuntre og rose barnet og gentage
de ord, barnet siger. Senere i processen kan den voksne spgrge ind til barnets svar,
og lade barnet udbygge billedbeskrivelserne, s beskrivelserne bliver til forteel-
linger, som kan ggres laengere og mere detaljerede.

Retningslinjerne for dialogisk leesemetode indeholder fem anvisninger, der pa
engelsk danner betegnelsen (CROWD). Disse anvisninger kan den voksne benytte
for at fa barnet i tale (What Works Clearinghouse, 2007):

C: Feerdigggrelse: Barnet feerdigggr seetningerne.

R: Genkalde: Den voksne spgrger ind til bogen, barnet har leest/kigget i.

0: Aben-slutning: Den voksne opmuntrer barnet til at forteelle, hvad der sker pé
billederne.

W: Hv-ord: Den voksne stiller hv-spprgsmal til billederne i bogen.

D: Relatere: Den voksne relaterer billederne og teksten i bogen til barnets egne
oplevelser.

Fplgende retningslinjer benyttes af den voksne i laesemetoden, kaldet PEER:
Den voksne opmuntrer barnet til at tale om bogen.

Den voksne vurderer svarene.
Den voksne udbygger barnets svar.

o ey

Den voksne gentager mangvren.

Curriculum er mere specifikt beskrevetistudiet af Lonigan og Whitehurst (1998),
hvor de dagtilbud, som benytter dialogisk leesning, stiller en paedagog eller paeda-
gogmedhjeelper til radighed, som skal leese sammen med bgrnene. Bprnene i
interventionsgruppen bliver hver dag sat sammen i grupper pa max. fem, og
bgrnegruppens sammensaetning er afhaengig af, hvilke bgrn der er i institution
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den pageeldende dag. Grupperne er altsa ikke de samme hver dag. Dialogisk lzes-
ning er skemalagt til at finde sted ti minutter hver dag pr. gruppe, og ofte tager
peedagogen begrnegruppen veek fra de andre bgrn, sé leesningen foregar et andet
sted end inde pa stuen (for eksempel pé legepladsen). En anden peedagog ser efter
resten af bprnene imens.

Seks bpger er valgt ud til interventionen, som forlpber over seks uger. Alle bpgerne
indeholder farverige illustrationer, s& det alene ud fra billederne er muligt for
bgrnene at lave historieforteellinger. Beger med meget tekst og fé billeder er valgt
fra, fordi sddanne bgger leegger op til, at den voksne i hpjere grad er ansvarlig for
forteellingen.

Pzedagogerne bliver vejledt i dialogisk leesning ved hjeelp af et videoband, der
forteeller om leesemetoden. Videobandet indeholder et seet retningslinjer og nogle
gvelseriat skabe dialog om tekst og billeder. Foruden videobandene indgar pseda-
gogerne i ansigt-til-ansigt rollespil med vejlederen, og bliver pa denne méde
praesenteret for forskellige leesescenarier. Vejledningen i dialogisk leesning tager
ca. 50 minutter, og er fordelt over to gange. Vejledningen foregér i almindelig
arbejdstid. Forzeldrene bliver ogsa vejledt i brugen af dialogisk leesning ved hjzelp
afet videoband, og deres opgave er ligeledes at lzese sammen med deres bgrn hver
dag, med dialogisk laesning som redskab.

Dialogisklaesning er ikke specifikt udviklet til udsatte bgrn eller bgrnien bestemt
aldersgruppe, men er derimod et leeseredskab, alle bgrn kan benytte (Lonigan og
Whitehurst, 1998, p. 264)*2.

Teoretisk grundlag

Det teoretiske grundlag for programmet ligger i begrebet dialogisk leesning, som
er forbundet med en del empirisk forskning. Der foreligger altsa ikke en dybere
teoretisk fundering af begrebet, men der henvises i stedet til en reekke empiriske

studier, som danner grundlag for interventionen, og som har pavist, at dialogisk
leesning med fordel kan benyttes (Lonigan og Whitehurst, 1998, pp. 263-267).

Interventionens virkning
Lonigan & Whitehurst (1998): Fplgende effekter blev underspgt ved brug af pre- og

12. Der foreligger ikke information om demografiske karakteristika og antallet af bgrn eller
institutioner, der har benyttet sig af denne leesemetode (What Works Clearinghouse, 2007).
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posttest: Passivt ordforrad (receptive vocabulary skills) ved brug af the Peabody
Picture Vocabulary Tests, aktivt ordforrdd (expressive vocabulary skills) ved
brug af Expressive One-Word Picture Vocabulary Test, psykolingvistiske evner
(psycholinguistic abilities) blev testet ved brug af ITPA-VE test (testen spger at
male barnets ordmobilisering (verbal fluency) gennem beskrivelse af almene
objekter; Kirk, McCarthy & Kirk, 1968).

What Works Clearinghouse (2007b): Fem studier indgar i reviewet, fire opfylder
What Works Clearinghouses standarder, et opfylder dem med forbehold. Reviewet
underspger effekter af interventionen i forhold til fire omrader: Mundtligt sprog,
skriftsprogskonventioner (print knowledge), fonologisk opmaerksomhed (phono-
logical processing) og matematik.

ILonigan og Whitehurst (1998) indgik 91 bgrn (efter frafald)ialderen 33 maneder
til fem ar, som alle var fralavindkomstfamilier i Nashville, Tennessee. Interven-
tions og kontrolgruppe blev udvalgt ved lodtraekning. Der var fire grupper: Dialo-
gisklesningidaginstitutionen, dialogisk leesning i hjemmet, dialogisk leesning i
daginstitutionen og i hjemmet, samt en kontrolgruppe. Studiet finder, at i centre,
hvorinterventionenihgj grad har veret gennemfprt, har interventionen haften
positiv effekt pd bgrnenes sproglige udvikling, sammenlignet med kontrolgrup-
pen. Studiet finder dog ikke signifikante forskelle mellem interventionen, hvor
foreeldresamarbejde er inddraget, og interventionen, hvor dette ikke er anvendt.
I centre med en lav gennemfprelsesgrad af interventionen, er der ikke fundet
signifikante forskelle.

What Works Clearinghouse finder, at interventionen generelt har vist sig at have
positiv effekt pa bgrns talte sprog, men ingen meerkbar effekt pa bgrns fonologiske
bevidsthed (phonological processing) (What Works Clearinghouse, 2007b, p. 1).

Anvendte studiereferencer

Lonigan, C.J. & Whitehurst, G.J. (1998). Relative efficacy of parent and teacher
involvement in a shared-reading intervention for preschool children from low-
income backgrounds. Early Childhood Research Quarterly, 13(2), 263-290.

What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2007b). Dialogic Reading.
Princeston, NJ: What Works Clearinghouse.

Supplerende referencer
Kirk, S.A., McCarthy, J.J. & Kirk, W.D. (1968). Illinois Test of Psycholinguistic Abilities.

Urbana, Illinois: University of Illinois Press.
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4.12 DLM EARLY CHILDHOOD EXPRESS SUPPLEMENTED WITH
OPEN COURT READING PRE-K

DLM Early Childhood Express og Open Court Reading er begge udviklet i USA og
udgives i dag af forlaget SRA/McGraw-Hill som samlet undervisningssystem.
Udviklingstidspunktet for programmerne er uklart, men Open Court Reading
er blevet anvendt siden 1960‘erne (Borman, Dowling & Schneck, 2008). De to
programmer er blevet sat sammen af en forskningsgruppe pa Florida State Uni-
versity 12008.

Curriculum

I dette curriculum kombineres DLM Early Childhood Express med Open Court
Reading Pre-K. Ved at integrere disse to programmer, er formalet at give ber-
nene et steerkt fundament i mundtligt sprog og bevidsthed om skriftsprog, samt
forskningsbaseret instruktion i fonetik, tidlig afkodning og forstaelsesevner
(Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium, 2008c).

Det er uklart, praecist hvilken alder programmet tilbydes barnet, og hvilket tids-
meessigt omfang interventionen har.

DLM Early Childhood Express® har til formal at fremme bgrns sociale, emotio-
nelle, intellektuelle, sestetiske og fysiske udvikling gennem praktiske laerings-
oplevelser. Dette curriculum indeholder ugentlige temaer og lpber over 36 uger.
Temaerne omhandler skrive- og laesefeerdigheder, matematik, naturvidenskab,
samfundsfag, kunsthistorie, sundhed/sikkerhed, personlig/social udvikling,
fysisk udvikling og teknologi. Hver af de tematiske enheder indeholder mere
end 200 alderssvarende, praktiske leringsaktiviter, som er designede til at
fremme bgrns udvikling i forhold til ovenstdende méal (Preschool Curriculum
Evaluation Research Consortium, 2008c, p. 117).

Open Court Reading Pre-K programmet handler om skrive- og leesefaerdigheder.
Indholdetidette curriculum er praesenteret i otte tematiske enheder, som hand-
ler om 1) bgrns identitet 2) familie 3) venner 4) sociale interaktioner 5) trans-
port 6) de fysiske sanser 7) naturen og 8) overgange. Fonologiske og fonemiske

13. Det har inden redaktionens afslutning ikke veeret muligt at fremskaffe Schiller, Clements,
Sarama & Lara-Alecio (2003), som ma betragtes som primeer kilde pa indholdet i denne del af
interventionen.
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aktiviteter, samt aktiviteter, der handler om bgrns bevidsthed om skriftsprog,
er inkorporerede i hver session. Forstaelsesaktiviteter inkluderes ogsé i hver
session for at hjelpe med at fremme bgrns forstielse af litteratur. I dette cur-
riculum spger man at fremme samarbejdet mellem daginstitutionen og hjem-
met. Foraeldrene gives forslag til aktiviteter, som de kan fordybe sig i derhjemme
sammen med deres bgrn (Preschool Curriculum Evaluation Research Consor-
tium, 2008c, p. 117).

I implementeringen af de to programmer treenes paedagoger og assistenter i
brug af disse curricula via workshops og praktiske gvelser. Undervejs i inter-
ventionsforlgbet deltager paeedagoger i et manedligt mpde med fokus pa videre
udvikling inden for deres specifikke curriculumomrade. Nogle af peedagogerne
far via randomiseret fordeling tildelt en mentor, som undervejs skal observere
deres samveer med bgrnene og give respons pa dette i relation til interventio-
nens curricula (Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium, 2008c,
pp. 121-122).

Teoretisk grundlag

For det generelle Open Court Reading program angives, at programmet baserer
sig pa empiriske resultater fra National Reading Panel (National Reading Panel,
2000, gengivet i Borman et al, 2008, p. 391) og the National Research Council
Report’s Preventing Reading Difficulties in Young Children (Snow et al., 1998,
gengivet i Borman et al.,, 2008, p. 391).

Interventionens virkning

Et studie undersgger effekten af interventionen. I Preschool Curriculum Evalua-
tion Research Consortium (2008c) underspges effekten af DLM Early Childhood
Express suppleret med Open Court Reading Pre-K via en randomiseret undersg-
gelse af en kontrol- og en interventionsgruppe. Interventionsgruppen bestar af
101 bgrn, mens kontrolgruppen bestar af 97 bgrn. Bgrnene har en gennemsnits-
alder pé 4,6 ar. I kontrolgruppen anvendes High/Scope curriculum (Preschool
Curriculum Evaluation Research Consortium, 2008c).

Fplgende test blev anvendt og man fandt positive resultater for interventio-
nen: Leesning: Woodcock Johnson Letter Word identification, Woodcock John-
son Spelling, Test of Early Reading Ability (TERA); Fonologisk bevidsthed: the
Preschool Comprehensive Phonological and Print Processing (Pre-CTOPPP), the
Comprehensive Test of Phonological Processing (CTOPP); Sprogudvikling: Pea-
body Picture Vocabulary Test [PPVT] and Test of Language Development [TOLD].
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Der blev anvendt en raekke andre test, som ikke angav positive resultater for
interventionen.

Istudiet konkluderes det, at der kan ses en signifikant forbedring af bgrns laese-
evner, fonologiske bevidsthed og sprogudvikling. Der kan ikke vises nogen sig-
nifikant effekt pa bgrnenes matematikscore eller deres sociale og leeringsmees-
sige udvikling (Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium, 2008c,
pp. 127-128; Chambers et al., 2010).

Anvendte studiereferencer

Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008c). Literacy Express
and DLM Early Childhood Express supplemented with Open Court Reading Pre-
K: Florida State University. I: Effects of preschool curriculum programs on school
readiness (pp. 117-130). Washington, DC: National Center for Education Research,
Institute of Education Sciences, U.S. Department of Education.

Supplerende referencer

Borman, G., Dowling, N.M. & Schneck, C. (2008). A multisite cluster randomized
field trial of Open Court Reading. Educational Evaluation and Policy Analysis,
30(4), 389-407.

Chambers, B, Cheung, A.C,, Slavin, R.E., Smith, D. & Laurenzano, M. (2010). Effec-
tive early childhood education programs: A systematic review. Baltimore, MD:
Johns Hopkins University, Best Evidence Encyclopedia. Lokaliseret 21. Januar
2011 pa: www.bestevidence.org/word/early child ed Apr 15 2010.pdf

Schiller, P, Clements, D.H., Sarama, J. & Lara-Alecio, R. (2003). DLM Early Child-

hood Express. Teacher’s edition (A+B+C+D). Columbus, OH: SRA/McGraw-Hill.

4.13 PROJECT EASE - EARLY ACCESS TO SUCCESS IN EDUCATION

EASE-programmet er udviklet af Gail Jordan og gennemfgrt af White Bear Lake
skolerne i Minnesota.

Curriculum

Formalet med EASE-programmet er at ggre en tidlig indsats i forhold til bgrns
sproglige udvikling, fordi det vil hjeelpe barnet til at leere at leese, nar det starter
i ferste klasse. EASE-programmet er szerlig aktuelt, fordi kravene i de sproglige
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test af amerikanske skolebgrn er blevet gget. I den sammenheeng kan EASE-
programmet veere fremmende for den sproglige udvikling i kraft af sin tidlige
indsats. (Jordan et al.,, 2000). Derudover betragtes den sproglige udvikling som
grundlaeggende for hele barnets akademiske formaen og skal ikke kun forstas
inden for en sneever ramme af sproglighed.

EASE-programmet har fire overordnede forestillinger: 1) Alle bgrn skal have en
steerk start pa deres uddannelsesforlgb, 2) hvert barn har en plan, der skal img-
dekomme dets individuelle behov, 3) foreeldre er integrerede i deres bgrns succes
og 4) tidlig indsats vil betyde langvarig succes i skolen (Page, 2000).

EASE er designet til at pge bade hyppigheden og kvaliteten af sproglige interak-
tioner gennem bog-centrerede aktiviteter og ved at give forzeldre information
om muligheder for at deltage i udviklingen af deres bgrns sproglige evner (Jor-
dan et al,, 2000, p. 525). Mere specifikt skal EASE-programmet “give foreeldrene
bade en teoretisk forstaelse for hvordan de hjeelper deres bprn, samt et udgangs-
punkt for hvordan de i praksis kan interagere med deres bgrn omkring deres
sproglige udvikling. Dette program gav specielt stptte til forseldrenes involve-
ring i deres bprns mundtlige sprogudvikling med fokus pé ordforrad, forteellin-
ger og fremstillinger” (Jordan et al. 2000, p. 524).

Foreeldreinvolveringen er et vigtigt element i programmet, fordi de har en stor
betydning for barnets sproglige udvikling. Foraeldrene kan via hgjtleesning og
samtale i hjemmet bidrage til barnets udvikling af evner til at fgre samtaler
og til barnets ordforrad. Via deltagelse i programmet opnar foreeldrene kompe-
tence i at hjeelpe deres bgrn i deres sproglige udvikling, og samtidig far de en
forstaelse af og mulighed for at holde gje med deres bgrns sproglige udvikling.

Interventionen er delt op i fem enheder af en maneds varighed. Hver enhed har
et specifikt tema og forlgber siledes: foreeldresession, praktiske gvelser i dag-
tilbuddet og hjemmegvelser for foreeldre og barn. Varigheden af de forskellige
elementer er ikke oplyst, ligesom det er uklart hvad barnets preecise alder er ved
interventionen.

Alle temaforlgb seettes i gang ved at foreeldrene deltager i en forzeldre-coaching
session, som ledes af en uddannet foreeldrevejleder (parent educator). Forzeldre-
vejlederen arbejder ud fra et manuskript for at sikre ensartethed i introduktio-
nen til den enkelte session. Foreeldrene far en skriftlig guide, som de kan tage
med hjem, hvor de vigtigste pointer fra sessionen kan genfindes. Efter hver ses-
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sion far foreeldrene mulighed for at deltage i praktiske pvelser med deres bgrn,
som har udgangspunkt i det enkelte tema.

I hver af de fplgende tre uger sender psedagogen et skriftlig materiale hjem til
familierne med aktiviteter, som omhandler det konkrete tema. Disse struktu-
rerede aktiviteter inkluderer nedskrevne interaktioner og demonstrationer af,
hvordan man kan engagere bgrn i samtaler omkring en bog. De strukturerede
aktiviteter centrerer sig omkring bpger. De anvendte bgger er udvalgt specifikt
med det formal at kunne promovere samtaler, give noget interessant at tale om
og pga. deres ordmeessige fylde (lexical richness).

De fem temaer handler om: 1) Leesning af eventyr, 2) arbejde med ord, 3) bog-
stavgenkendelse og opmeerksomhed pé sproglige lyde, 4) genforteelling af fami-
lieforteellinger og 5) tale om verden (Page, 2000).

Teoretisk grundlag

Overordnet baserer EASE-programmet sig pa Catherine Snows teoretiske
arbejde og hendes forskningsresultater fra projektet “The Home-School Study
of Language and Literacy Development” (Snow, u.d.). Interventionen treekker
mere specifikt pa tre forskellige emner og typer af forskningsresultater: 1) At
sproglighed forstds som en konstellation af evner og specifikt tales der om to
adskilte domeener; a) afkodning og b) sproglig forstaelse, 2) familiens betydning
for bprns sproglighed, idet bgrns engagement i samtaler har en direkte indfly-
delse pa sproglige outcomemal og giver mulighed for at opna et mere sofistike-
ret ordforrad og 3) hejtleesningens betydning for understgttelse af bgrns sprog-
lige udvikling (Jordan et al.2000, p. 527).

Interventionens virkning

Et studie er lokaliseret, som underspger effekten af interventionen. Jordan et al.
(2000) anvender Peabody Picture Vocabulary Test (Dunn & Dunn, 1981), Com-
prehensive Assessment Program (CAP) (American College Testing, u.d.) samt et
foreeldresurvey til dataindsamling. Studiet inkluderer 248 dagtilbudsbgrn og
deres familier. Deltagerne deles op i interventions- og kontrolgruppe og testes
fpr- og efter interventionen.

Lonigan et al. (2000) finder, at bade interventions og kontrolgruppe som forven-
tet har udviklet sig som fplge af, at bgrnene har gaet et ri bgrnehave. Interven-
tionsgruppen scorede dog signifikant hgjere pa en raekke af effektmalene fra
de to test, nemlig i forhold til ordforrad, historieforstaelse og historieforteelling,
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sproglig opmeerksomhed pa ordendelser og forstaelse af skriftsprog. De bedste
resultater blev opnaet af bprn, som scorede darligst i fgrtesten, og som fik god
stgtte fra hjemmet (Jordan et al., 2000).
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I dette kapitel fokuserer vi pa udvalgte temaer pa tveers af de 13 interventioner
fra kataloget i kapitel fire. I analysen inddrager vi ogsa de 19 studier, som har
underspgt disse interventioner. Indledningsvis ser vi pa effekter: Hvad kom der
pa kort og langt sigt ud af interventionerne? Dernzest gennemgér vi det teo-
retiske og empiriske grundlag for interventionerne — set i lyset af de fundne
effekter. Heri indgér ogsa en ngjere karakteristik af peedagogikken i interven-
tionerne. Sa gennemgar vi seerskilt foreeldremomentet i interventionerne. Her
vurderer vi om den rolle, som foreeldrene far eller tager, har karakter af akter.
Spergsmalet om der kan findes specifik evidens knyttet til foreeldremomenter
i interventionerne, behandles dernzest i sammenhseng med det mere almene
spgrgsmal om forskningens eksterne validitet. I et afsluttende afsnit opsum-
merer vi resultater og perspektiver samt relaterer til den danske dagtilbudsvir-
kelighed i almindelighed og VIDA-projektet i seerdeleshed.

5.1 FRAVIRKNINGER TIL INTERVENTIONER

De interventioner, der indgar i forskningskortleegningen har et relativt bredt
sigte. De deekker tilsammen over en lang raekke forskellige mal for outcome, sa
som individuelle kognitive, og sociale kompetencer samt bredere formulerede
sociale virkninger (mere uddannelse, mindre kriminalitet, bedre beskeeftigelse
etc.). De interventioner, der indgar, er af forskellig karakter, nogle streekker sig
over en laengere periode, andre har et kortere tidsperspektiv. Dette afsnit har til
formal med udgangspunktidokumenterede gnskelige virkninger og udbytte, at
se pa, hvilke interventioner, der er virksomme.

Individuelt kognitivt udbytte

I kortleegningen indgar 15 studier, der viser positive kognitive effekter afialt ni
interventioner. Disse interventioner er: The Abecedarian Project og Project CARE,
Perry Preschool, Chicago Child-Parent Center, Learning Connections, Bright Begin-
nings, Pre-K Mathematics, Dialogic Reading, DLM Early Childhood Express supple-
mented with Open Court Reading Pre-K og Project EASE.
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The Abecedarian Project og Project CARE er en intervention, der bliver undersggt
iflere studier: Ramey et al. (2000), Roberts et al. (1989) og Wasik et al. (1990). Pro-
grammet har fokus pa fire udviklingsmaessige omrader: Kognitiv og finmotorisk
udvikling, sociale- og selvhjeelpsfeerdigheder, sprog og grovmotorik (Roberts et
al, 1989). Det er en af grundidéerne i programmet, at det tilpasses det enkelte
barn, og at der skal ydes stgtte til hele familien (Ramey & Ramey, 1998). Den
stotte, foreeldrene far, har til formal at styrke foreeldreevnen ved blandt andet
at leere foraeldrene at veere gode rollemodeller og gge deres sproglige udvikling.
Dette sker gennem treening af forzeldrerollen (Ramey et al., 1988). En af de posi-
tive effekter af interventionen er reducering i forekomsten af forsinket kognitiv
udvikling i fgrskolen. Desuden viser studierne, at de mest udsatte bgrn, er dem,
der far mest ud af interventionen. Resultaterne fra studierne viser, at en kombi-
neret indsats i dagtilbud og i hjemmet styrker bprnenes sproglige kompetencer
i hgjere grad, end nar indsatsen kun sker i hjemmet (Roberts et al., 1989).

Perry Preschool er undersggt i Barnett (1985b), Heckman et al. (2010) og Weikart
(1989). Interventionen bestar af halvdags pasning fem dage om ugen fra barnet
er tre ar suppleret med 1% times hjemmebespg om ugen. Der er tale om dag-
pasning med hej kvalitet, der har et uddannelsesorienteret sigte. De deltagende
bgrn er blevet udvalgt, sa de alle havde en IQ under 90. Programmet blev pabe-
gyndt i 1960‘erne, og den efterfplgende effekt pa deltagernes kognitive evner
viser sig bl.a. ved, at bgrn i interventionsgruppen gennemgaende har gaet et ar
leengere i skole sammenlignet med kontrolgruppen. Desuden har bgrn i inter-
ventionsgruppen en stgrre sandsynlighed for at tage en High School eksamen,
at pabegynde en videregdende uddannelse og efterfplgende selv finde et job.

Chicago Child-Parent Center er undersggt i Reynolds (2000) og har fokus pa pro-
grammets effekt pa opnaet uddannelse i 22 ars alderen. Det viser, at den form
for intervention med fokus pa foreeldrevejledning og som et program, der gen-
nemfpres over en bred kam i en storby, beviseligt har signifikant indflydelse pa
de deltagende unges uddannelsesresultater i 22 ars alderen. Det viser bl.a. at
deltagelse har stgrre betydning for drenges (unge meends) uddannelsesresulta-
ter end for pigers (unge kvinders).

Learning Connections er underspgt i DeBaryshed & Gorecki (2007). Der er tale om
en malrettet intervention overfor en gruppe af elever, der deltager i det stprre
Head Start program. Indsatsen bestod i en gruppe der fik malrettet sproglig
leering/stimulering, en gruppe der fik mélrettet leering indenfor matematik og
en kontrolgruppe. Studiet viser resultaterne for den fgrste gruppe, og det viser
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sig, at gruppen opndede en betydelig forbedring af deres sproglige udtryk bade
verbalt og skriftligt. Interventionen bestod i en kombination af malrettet ind-
sats i en mindre gruppe pa skolen og en efterfglgende opfplgning/feerdiggprelse
af arbejdet hjemme.

Bright Beginnings har ogsé til formal at pge bgrns sproglige feerdigheder (What
Works Clearingshouse, 2009a). Der er tale om et malrettet institutionsbaseret
indleeringsprogram kombineret med foraeldreinvolvering som en vigtig del af
indsatsen. I det konkrete studie viser det sig, at der iseer er tale om en markant
styrkelse af de deltagende bgrns bogstavkendskab.

Pre-K Mathematics er et program, der pa en uformel made spger at gge de del-
tagende bgrns forstaelse for matematik og matematiske begreber (What Works
Clearingshouse, 2007b). Ogsa her er der tale om en kombination af indleering/
stimulering af bgrn i mindre grupper i institutioner kombineret med gvelser,
der gennemfpres hjemme stpttet af foraeldrene. Det konkrete studie viser en
markant forbedring af deltagernes forstaelse for matematiske sammenheenge
og begreber.

Dialogic Reading et billedbogsbaseret materiale, der understgtter en interaktiv
udvikling af bgrns sproglige feerdigheder i et forlgb, hvor materialet sikrer, at
der skiftes roller mellem barn og voksen i en dialogbaseret udvikling af bar-
nets sproglige feerdigheder (What Works Clearinghouse, 2007a, Lonigan &
Whitehurst, 1998). De konkrete studier viser en forbedring af savel mundtlige
som fonetiske feerdigheder hos de deltagende bgrn.

DLM Early Childhood Express supplemented with Open Court Reading Pre-K er et
program, der seetter fokus pa udviklingen af begrns sproglige feerdigheder. I lig-
hed med andre programmer gennemfgres der treening af sdvel bgrn som paeda-
goger og forzeldre — og der leegges veegt pa et samspil mellem personale/insti-
tution og foreeldre/hjem. Studiet (Preschool Curriculum Evaluation Research
Consortium, 2008c) viser, at der i lighed med andre tilsvarende interventioner
kan ses en forbedring af de sproglige feerdigheder blandt bgrn i interventions-
gruppen sammenlignet med kontrolgruppen.

Project EASE seetter fokus pa at udvikle foreeldrenes kompetencer til at stgtte
deres berns sproglige udvikling (Jordan et al,, 2000). Der er tale om en indsats,
hvor der bade er en direkte opleering af foreeldrene og et materiale til foreel-
drene, der stptter dem i den efterfplgende aktivitet med sproglig stimulering
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af deres bgrn. Studiet viser, at indsatsen har paviselig stor effekt pa bgrnenes
sproglige udvikling.

Udbytte som individuel social kompetence

I kortleegningen indgar tolv studier, der underspger individuelle sociale kompe-
tencer og samtidig viser en positiv effekt af syv interventioner. Disse interven-
tioner er: The Abecedarian Project og Project CARE, Perry Preschool, Chicago Child-
Parent Center, Getting Ready, Strong Families, The Peaceful Kids Early Childhood
Social-Emotional (ECSEL) Conflict Resolution og The Incredible Years.1 det fglgende
omtales kun de interventioner af disse, der ikke tidligere har veeret omtalt i
dette afsnit.

Getting Ready er en intervention, der har til formal at gge skoleparatheden
blandt en gruppe udsatte fgrskolebgrn. Der er tale om et program rettet mod for-
eldreinvolvering og med seerlig fokus pa betydningen af de socialt-emotionelle
aspekter i forbindelse med bgrns overgang til uddannelsessystemet. Studiet
(Sheridan, 2010) viste klare effekter for interventionsgruppen sammenlignet
med kontrolgruppen op til to ar efter skolestart.

Strong Families er ligeledes et interventionsprogram med fokus pa fprskole-bgrn
og deres foreeldre. Studiet er et pilot-studie (Conner, 2006), og det viser klare
resultater for interventionsgruppen i relation til bl.a. skoleresultater, relationer
til kammerater og relationer til betydende voksne.

The Peaceful Kids Early Childhood Social-Emotional (ECSEL) Conflict Resolution
er et program, der har til formal at udvikle kognitive, socialt-emotionelle og
konfliktlpsningsfeerdigheder hos fgrskolebgrn. I det konkrete studie (Sandy og
Boardman, 2000) bliver bgrnegruppen delt op i tre grupper: En gruppe, hvor
interventionen retter sig bade mod personale og foreeldre, en gruppe hvor inter-
ventionen alene retter sig mod personale — og en kontrolgruppe. Studiet viser
meget klart, at de stgrste forbedringer finder sted i den fgrste gruppe, hvor inter-
ventionen har veeret rettet mod bade personale og foreeldre. Studiet viser blandt
andet en meget klar eendring i forseldregruppens tilgang til at stptte deres bgrn.
De optraeder betydeligt mindre autoriteere og kontrollerende end forzeldre i kon-
trolgruppen.

The Incredible Years er ligeledes et program med fokus pa forpgelse af foreeld-

rekompetencer. Der er tale om en intervention, der deler medre til bgrn, der
deltager i Head Start programmet, i to grupper — en interventions og en kon-
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trolgruppe. Interventionsgruppen modtager undervisning, radgivning og vej-
ledning i 12 sessioner i lpbet af en uge. Studiet (Webster-Stratton et al., 2001)
viser en klar forbedring blandt me¢drene i interventionsgruppen hvad angar
dette at udvise negativ forseldreadfeerd, i deres forhold til bprnene — ogirelation
til de problemer de matte have i forhold til bprnenes adfzerd hjemme. Studiet
viser ogsa klare forbedringer pa tilsvarende omrader blandt de psedagoger, der
deltogitreeningsprogrammet sammenlignet med dem, der ikke gjorde.

Bredere socialt udbytte

Ikortleegningen indgar fem studier, der viser positive effekter i form af et bredere
socialt udbytte af i alt tre interventioner. Disse interventioner er: The Abece-
darian Project og Project CARE, Perry Preschool og Chicago Child-Parent Center.

The Abecedarian Project og Project CARE har med sin kombinerede tidlige ind-
sats overfor bgrnene og indsatsen overfor foreeldrene ogsé klar betydning for
en lang reekke veesentlige forhold udover en opnaet bedre uddannelse. Bgrnene
i interventionsgruppen er saledes signifikant mindre kriminelle end bgrnene i
kontrolgruppen, og de har en markant mindre risikoadfzerd end bgrnene i kon-
trolgruppen med hensyn til savel almindelig rygning som indtagelse af eufori-
serende stoffer. En cost-benefit analyse af programmet viser en forrentning af
programinvesteringen pa mellem tre og syv procent (Masse og Barnett, 2002).

Ogsa i Perry Preschool projektet er der virkninger af bredere social karakter. Der
konstateres saledes en betydelig forskel i den kriminelle adfeerd mellem inter-
ventionsgruppen og kontrolgruppen. For eksempel havde fem gange sd mange
fra kontrolgruppen (35%) som fra interventionsgruppen (7%) veeret arresteret.
Ogsé her er der set pa det pkonomiske afkast af programmet og konklusionen er,
at afkastet er pa 7.16$ for hver dollar investeret (Schweinhart, 1993).

Chicago Child-Parent Center viser ilighed med de andre programmer ogsa at have
en positiv effekt, der reekker udover den mere direkte effekt pa de deltagende
bgrns resultater i uddannelsessystemet. Ogsa her viser en cost-benefit analyse
et positiv afkast pa 7.14$ pr. investeret dollar (Reynolds et al., 2002).

Sammenfatning

Der er séledes tale om en raekke interventioner, der er gennemfgrt gennem en
leengere arreekke. Nogle interventioner er gennemfprt helt tilbage til 1960‘erne,
andre helt nye interventioner er blevet etableret og underspgt indenfor de sene-
ste fem til ti ar. Der er to seerligt veesentlige feellestraek ved interventionerne. For

87



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

det fgrste bygger de alle pa et etableret program baseret pa en videnskabelig til-
gang til udviklingen af de instrumenter, der anvendes overfor de grupper (bgrn,
foreeldre, personale), der involveres i interventionerne. Der gennemfgres evalu-
eringer af interventionen baseret pa videnskabelige principper om interventi-
ons— og kontrolgruppe — og med malinger af resultaterne af interventionerne
baseret pa anerkendte maleinstrumenter/skaler mv. For det andet viser alle stu-
dier, at de interventioner, der omfatter en indsats overfor bade bgrn, peedagoger
og forzeldre, er dem, der opnar de bedste resultater. Der er ingen tvivl om, at
studierne understptter en tilgang, der siger, at de indleerings- og adfeerdsmaes-
sige problemer, der kan veere for bgrn i forbindelse med skolestart bedst lgses i
et velorganiseret samspil mellem paedagoger og forzeldre, hvor forventninger og
roller er helt klare. Man udstyrer andre aktgrer med veerktejer, s de kan indga
i den patenkte udviklingsproces. Savel paeedagoger som forzeldre tilbydes tree-
ning og udvikling. Der tales i enkelte tilfaelde ligefrem om, at processen kunne
fremmes yderligere, hvis peedagogerne kunne fa en mentor, séledes at de ikke
bare i udgangspunktet via kurser og andet kunne stgttes, men at de ogsa fik
mulighed for at f& stgtte undervejs.

Det er ogsa veerd at bemaerke, at der i malseetningerne for interventionerne er
fokus pa, hvad der udefra set kan betegnes som positiv psykologi. Det er den
form for tilgang til forandringsprocesser, der bl.a. ogsa gar under betegnelsen
‘anerkendende kultur’. Det gér igen i en reekke studier, at malet med interven-
tionen netop er at skabe en positiv indleeringskultur savel i klassen som i hjem-
met. Det er en kultur, der seetter fokus pa de ting, man kan, og de ting, der lykkes
istedet for at papege fejl og mangler.

Pé sin vis er denne positive tilgang og den intensive stgtte ikke noget nyt. Det er
en tilgang, der har veeret anvendt og anvendes i vid udstreekning i forbindelse
med omstillings- og forandringsprocesser i erhvervslivet. Det ggr den, fordi det
har vist sig at have en positiv effekt pa effektivitet og det pkonomiske resultat.
Baseret pa de studier, der indgér i denne analyse, viser det sig, at det ogsa at har
en positiv effekt, nar det geelder fremme af bgrns indleering og skabelse af et
fundament, s& bgrn fremadrettet kan klare sig bedre bade uddannelsesmeessigt
og som borgere, der kan holde sig fri af sdvel misbrug som kriminalitet.
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5.2 INTERVENTIONERNES GRUNDLAG OG PADAGOGIK

I dette afsnit praesenterer vi en analyse af de fundne interventioners grundlag
(teoretisk eller empirisk) og paeedagogik.

Interventionerne falder i teoretisk baserede interventioner og empirisk base-
rede interventioner.

Otte interventioner hgrer til kategorien teoretisk baserede interventioner (The
Abecedarian Project og Project CARE, The Chicago Child-Parent Centers, Getting
Ready, The Incredible Years, The Peaceful Kids Early Childhood Social-Emotional
(ECSEL) Conflict Resolution Program, Perry Preschool, Pre-K Mathematics samt
Strong Families). Fem interventioner falder indenfor kategorien empirisk base-
rede interventioner (Bright Beginnings, Dialogic Reading, DLM Early Childhood
Express supplemented with Open Court Reading Pre-K, Learning Connections samt
Project EASE).

I det fplgende vil vi gennemga interventionerne med samme systematik som i
afsnittet om virkninger.

Baggrund og peedagogik 1 interventioner med individuelt kognitivt udbytte

De interventioner, der bygger pa rent kognitive og socialt kognitive teorier, viser
sig ogsa at give individuelt kognitivt udbytte. Nogle af interventionerne som
er baseret pa empiriske studier, viser sig ogsa at have denne form for udbytte.
Perspektivet er, at jo tidligere bgrn stimuleres kognitivt, des bedre klarer de sig
senere henilivet i skolen, uddannelse, og voksenlivet.

The Abecedarian Project og Project CARE benytter sig af den teoretiske ramme
for Biosocial Udviklings Kontekstualisme (Biosocial Developmental Contextua-
lism), og leegger op til, at der arbejdes peedagogisk pa bade at styrke kvaliteten
og maengden af voksen-barn kontakt, idet betydningen af barnets omgivelser
for barnets ‘hele’ udvikling, er helt central. Gennem en multidisciplineer tilgang
skal programmerne stgtte barnet og familien pa flere omrader. Det geelder altsa
ikke kun gennem dagtilbuddet, men ogsa med tilbud af bl.a. social- og sund-
hedsmeessig karakter.

Perry Preschool blev oprindeligt kaldt ‘det kognitivt orienterede curriculum’ for

at adskille det fra andre tilgange, der ikke havde samme fokus (Schweinhart,
2007). Programmets teoretiske fundament er Piagets teoriudvikling omkring
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barnets kognitive udvikling. Peedagogikken hviler pa en teori om, at bgrn er
bevidst leerende og derfor bedst leerer gennem aktiviteter, som de selv er med
til at planlaegge og udfgre. Interventionens formal er eksplicit at kompensere for
og forebygge mangelfuld kognitiv udvikling hos udsatte bgrn. Der arbejdes med
aktiviteter, der fplger et fast mgnster, og der leegges veegt pa at give bgrnene
muligheder for selv at veere med til at planlegge og udfgre den enkelte aktivitet.
Barnet opfattes som aktiv deltager i egne leereprocesser, og paeedagogens rolle er
primeert at veere inspirator og igangseetter. Det helt centrale i denne interven-
tion er, at born mgder kompetente voksne, som stimulerer barnets udvikling,
hvilket betyder, at alt er peedagogisk tilrettelagt.

The Chicago Child-Parent Centers (CPC) bygger teoretisk pa et systemisk perspek-
tiv og fire funktioner anses for at veere vaesentlige: Tidlig indsats, inddragelse
af foreeldrene, en struktureret leeringstilgang med hensyn til sprog og grund-
leeggende feerdigheder samt programkontinuitet mellem daginstitutionen og
de tidlige skoledr. Peedagogisk leegges op til, at dagtilbudsprogrammet for bgrn
i alderen tre til fire a&r rummer en kombination af undervisningsmaterialer og
tiltag. Dagtilbudsprogrammet for femarige har et mere akademisk sigte, sdsom
stimulering af bgrnenes grundleeggende ferdigheder i sprog og matematik.
Feelles er, at peedagogikken pa CPC-centrene tilrettelaegges, sa bgrn leerer gen-
nem erfaringer i og udenfor dagtilbuddet. Derudover leegges veegt pa peedago-
gers og foraeldres bestandige opmuntring, ros og anerkendelse af barnet, som
anses for vaesentlige elementer i styrkelse af barnets selvtillid. I den sammen-
heeng er ogsa samarbejdet mellem parterne helt centralt.

Pre-K-Mathematics, bygger pa en teori om, at barnet har brug for at leere tidligt,
og at paedagogiske aktiviteter skal tilpasses barnets forudsaetninger. Interventi-
onen er baseret pa teorien om stilladsering, der er baseret pa, men ikke stammer
fra, Vygotskys teori om bgrns udvikling. Peedagogikken indeholder en antagelse
om, at udvikling af den tidlige matematiske viden primeert finder sted i sociale
sammenhange, som har et matematisk indhold, hvor der er adgang til konkrete
redskaber. Peedagogisk leegges op til, at aktiviteternes sveerhedsgrad tilpasses
barnet, hvilket begrundes i teorien om, at barnet udvikler sig i takt med zonen
for neermeste udvikling (Vygotsky), og det er peedagogen (og foreeldrene), der
skal skabe aktiviteter pa mader, s barnet stimuleres mere og mere i takt med
det enkelte barns udviklingszone.

Learning Connections er skabt pa et empirisk grundlag. Programmet sigter mod
udvikling af fundamentale feerdigheder, som bgrn bgr opna i Ipbet af tiden i
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dagtilbuddet. Gennem optimale laeringsmiljper sigtes mod at udvikle sproglige
feerdigheder, laese- og talefeerdigheder, der skal forberede bgrnene til at mestre
det at g& i bgrnehaveklasse og skole. Programmet bestér blandt andet af dialo-
gisk leesning og voksen-barn samtaler, som opstar i fri leg og bliver suppleret af
daglige skrivepvelser, hvor bgrnene far en opgave, der skal styrke alfabetiske og
fonemiske feerdigheder.

Bright Beginnings er en intervention baseret pa empirisk grundlag. Interventio-
nen leegger veegt pa paedagogisk at fremme bgrns leese- og skrivefeerdigheder for
derigennem at udvikle deres skoleparathed. Dagtilbuddets fysiske indretning er
envigtig del af paedagogikken, idet den skal motivere bgrnene til at veere aktivt
undersggende og interagerende. Forzeldrene skal underskrive en kontrakt p3, at
de vil deltage i foreeldre-paedagogkonferencer, hjemmebesgg, laese mindst 100
boger for deres barn hvert ar og involvere sig i aktiviteter i dagtilbuddet. Det er
ogsa muligt for foreeldrene at blive treenet i deres leese- og skrivefeerdigheder.
Den empirisk baserede intervention, Dialogic Reading, tilretteleegger peaedago-
gisk leesestunder, som skal styrke bgrns ordforrad, leese- og sprogfeerdigheder.
En lesestund udfolder sig normalt ved, at den voksne laeser, mens barnet lytter.
Efterhdnden er det malet, at barnet bliver den aktive historieforteeller. Peeda-
gogisk stiller det krav til, at den voksne gradvist overtager rollen som den lyt-
tende. Dvs. fra at leese op for barnet stiller den voksne spgrgsmal til billederne i
bpgerne og opfordrer barnet til at formulere sig, laere nye ord og skabe en histo-
rie, som over tid bliver laengere og mere detaljeret.

DLM Early Childhood Express supplemented with Open Court Reading Pre-K er
et empirisk baseret program. Det spger at fremme en mere almen skolerettet
udvikling og en mere leserettet udvikling gennem bevidstheden om mundtligt
sprog og skriftsprog. Interventionen er sammensat af to elementer, der sigter
mod at fremme bgrns sociale, emotionelle, intellektuelle, zestetiske og fysiske
udvikling gennem praktiske leeringsoplevelser, hhv. at styrke bgrns skrive- og
leesefeerdigheder med fokus pa fonetiske elementer i sproget, afkodning og for-
staelse. Interventionen spger at fremme samarbejde mellem daginstitutionen
og hjemmet, bl.a. ved at foreeldrene far forslag til aktiviteter, som de kan fordybe
sig i derhjemme sammen med deres barn.

Project EASE skriver sig ogsa ind i reekken af fgrskole interventioner, der primeert
forbereder laesefeerdigheder hos barnet inden skolestart. Interventionen er fun-
deret i empirisk (antropologisk inspireret) forskning og treekker mere specifikt
pa tre forskellige emner og typer af forskningsresultater: For det fgrste at sprog-
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lighed forstas som en konstellation af kompetencer (specifikt tales der om to
adskilte domeener: afkodning og sproglig forstaelse). For det andet familiens
betydning for bgrns sproglighed (bgrns engagement i samtaler har en direkte
indflydelse pa sprogudvikling herunder ordforrad). For det tredje betydningen
af hpjtleesning for bprns sproglige udvikling.

Paedagogisk leegger Project EASE op til, at bade hyppigheden og kvaliteten af
sproglige interaktioner pges gennem boglige aktiviteter. Foreeldreinvolveringen
anses — som i de andre interventioner — som et seerdeles vigtigt element. Dette
er nermere beskrevet i afsnittet ‘De enkelte Interventioners foraeldreinvolvering’
(s.97).

De niher omtalte interventioner skaber et individuelt kognitivt udbytte. Det geel-
der ogsa for de neevnte interventioner, der ikke som udgangspunkt har haft dette
fokus i udgangspunktet. Interventionerne leegger veegt pé, at dagtilbuddet og
hjemmet samarbejder om at skabe stimulerende leeringsmiljger for bgrn begge
steder, med henblik pa at fremme barnets alsidige udvikling. Det er saledes et
saerkende for disse interventioner, at det enkelte barn, individet, er saticentrum.

Baggrund og paedagogik i interventioner med socialt individuel kompetence som
udbytte

Her er der identificeret syv interventioner: Getting Ready, Strong Families, The
Peaceful Kids Early Childhood Social-Emotional (ECSEL) Conflict Resolution Pro-
gram, The Incredible Years, Abecedarian Project og Project Care, Perry Preschool
samt The Chicago Child-Parent Centers (CPC).

I det fplgende beskriver vi kun de fire fgrstneevnte interventioner, der ikke er
beskrevet tidligere i dette afsnit.

To interventioner har mest forseldrevejledning og — opdragelse i sigte. Det drejer
sig om Getting Ready, hvor den konkrete foreeldreindsats er naermere beskrevet
iafsnittet ‘De enkelte Interventioners forzeldreinvolvering’ (s. 97) og et multisyste-
misk foreeldretreeningsprogram Strong Families. Begge bygger pa det teoretiske
udgangspunkt, at foreldres omsorg, empati og stgtte er af allerstgrste betyd-
ning for barnets selvsteendighedsudvikling, socio-emotionelle og kognitive
udvikling. Getting Ready er for familier med lav sociopkonomisk baggrund. Det
er iseer vejledning til forzeldre, der er i fokus i indsatsen og dagtilbuddets paeda-
gogik er mest rettet imod at skabe vejledning til udsatte familier, sa forseldrene
leerer at veere stgttende og engagerende i forhold til deres bgrn. Strong Families er
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bygget op over en systemisk tilgang. Foraeldretraening, opretholdelse af familien
og multisystemisk familiebehandling, er i centrum for indsatsen. Dvs. under-
visningen tager udgangspunktihjemmet, da programmet er rettet mod udsatte
familier, der ofte er mindre deltagende i offentlige og skolebaserede tilbud.

The Peaceful Kids Early Childhood Social-Emotional (ECSEL) Conflict Resolution
Program arbejder paedagogisk med strategier, der hjaelper bgrn til at udvikle
bedre konfliktlpsningsevner. Teoretisk leegges igen veegt pa, at tidlig indsats,
iseer mht. relationelle aspekter, er afggrende, da det er kendt, at i skolealderen er
evnerne til at indgd konstruktivtisociale relationer allerede sa etablerede, at de
er sveere at eendre. Den grundleeggende motivation for programmet er at hjzelpe
bgrn til selv at handtere konflikter i en verden, som er blevet mere kompleks, og
hvor stadig flere bgrn udfgrer voldelige handlinger. Familien opfattes som den
mest betydningsfulde faktor i forhold til barnets sociale og kognitive udvik-
ling. Peedagogisk betyder det, at foreeldre involveres i programmet med henblik
pa at bidrage til udvikling af barnets sociale, emotionelle og kognitive evner.
Programmet antager, at udsatte familier ikke er gode til dette, hvilket kan fgre
til negative relationer til andre mennesker og aggressiv opfgrsel. Desuden er
reesonnementet, at konfliktlpsningsevner hos bgrn bliver mere effektive, hvis
dagtilbud inddrager foreeldrene.

The Incredible Years er baseret pa social leeringsteori og specifikt pa Pattersons
hypotese om virkningen af tvang (nemlig at negativ forsteerkning vil bidrage til
fastholdelse af afvigende adfeerd), Banduras teori om modellering og selvtillid
og Piagets teori om barnets kognitive udvikling. Interventionen leegger op til,
at man ved en tidlig socialt regulerende indsats kan forebygge senere krimi-
nalitet, stofmisbrug, voldelig adfeerd og frafald i skolen. Peedagogisk arbejdes
der med positiv ledelse og med at reducere bgrnenes adfeerdsproblemer bade
hjemme og i dagtilbuddet. Derudover arbejder peedagogerne med at fremme
foreeldres evne til at gennemfgre en positiv opdragelse, anvende disciplineere
adferdsstrategier, og der arbejdes med at styrke relationen mellem dagtilbud
og hjem. Programmet lgber over to ar med separate interventioner for forzeldre
og paedagoger. Alle dele af programmerne fglger et manuskript, som angiver det
specifikke tema, der skal belyses, samt spprgsmal til dette tema.

Feelles for The Peaceful Kids Early Childhood Social-Emotional (ECSEL) Conflict Reso-
lution Program og The Incredible Years er, at der leegges veegt pa barnets sociale
adfeerd. De to adskiller sig veesentligt fra hinanden i deres grundsyn og dermed
de padagogiske konsekvenser. Hvor det i The Incredible Years er barnet/foreel-
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drene, der skal leere ‘spillereglerne’, dvs. at ‘tilpasse sig’ i en kendt verden, er der
i ECSEL lagt veegt p4, at ‘spillereglerne’ ikke er kendt pa forhand i en moderne
kompleks verden. Pa den made er iseer sidstneevnte intervention relevant i en
nutidig kontekst.

Baggrund og paedagogik 1 interventioner med et bredere socialt udbytte

Der er tre interventionsprogrammer, der har et dokumenteret bredere socialt
udbytte: The Abecedarian Project og Project CARE, Perry Preschool og The Chicago
Child-Parent Centers.

Feelles for disse tre interventioner er, at det er store forskningsprogrammer, hvor
det har veeret muligt i en lang &rreekke at fplge op pa effekterne.

The Abecedarian Project og Project CARE og The Chicago Child-Parent Centers byg-
ger pa en teori om, at barnets udvikling skal ses i et systemisk perspektiv. Det
indebeerer, at alle aktgrer, dvs. bade forzeldre, paedagoger, lokalmiljp og f.eks.
sundhedstjenesten, ses som betydningsfulde for barnet — ikke bare hver for
sig, men ogsa i samspillet mellem hinanden. Indsatserne omfatter saledes flere
niveauerisystemet. Samarbejde og sammenhaeng kommer mere i centrum end
i de tidligere omtalte fortrinsvis individ-orienterede interventioner. Getting
Ready og Strong Families bygger ogsa pa denne systemiske tilgang, men der er
ikke foretaget effektmalinger over en arraekke.

Perry Preschool bygger, som beskrevet oven for i dette afsnit, pa en individuel
kognitiv forstaelse af barnets udvikling, og fokusereri det peedagogiske arbejde
mere sneaevert pa det enkelte barn end de to ovenfor nsevnte interventioner. De
langsigtede effekter af interventionen viser sig dog at veere af bredere social
karakter.

Sammenfatning
De 13 interventioner fordeler sig pa fem, der er funderet i empiri og otte, der er
teoretisk funderet.

Fem interventioner bygger pa empiri, der har pavist effekten af at starte tidli-
gere og bringe mere kvalitet og tid ind i sprogstimuleringsaktiviteter for sma
bgrn. Feelles er ogsa den empirisk begrundede antagelse om, at samspillet
mellem dagtilbud og hjemmet er vigtigt i forhold til at stimulere bgrns sprog-
lige feerdigheder. Det, der adskiller de fem interventioner, er grundsynet bag.
Hvor vi i nogle af interventionerne ser et ‘fejlfindingssyn’ som udgangspunkt,
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har andre interventioner et ‘ressourcesyn’. For eksempel skal bgrnene i Bright
Beginnings vere ‘under niveau’ for at veere med, mens vifor eksempel i Dialogic
Reading har en intervention, hvor hele daginstitutionen arbejder med metoden
og inkluderer alle bgrn.

Otte af interventionerne henter deres grundlagiteori. Der er ikke tale om ét feel-
les teoretisk grundlag. En raekke af interventionerne finder grundlag i teori om
@ndring af adfeerd og handlinger, andre er udviklingspsykologisk orienteret,
endelig findes der ogsé interventioner som finder deres grundlag i sociologisk
eller socialpsykologisk retning, som eksempelvis systemisk teori.

En karakteristik af interventionernes paedagogik viser, at en reekke af interven-
tionerne har fokus pa skoleparathed, medens andre er koncentreret om zendring
af bgrns sociale adfeerd.

Inogle interventioner leegges op til, at peedagogen er inspirator og rollemodel og
istand til at opdrage og bidrage til, at bprn og forzeldre eendrer adfzerd i en mere
hensigtsmaessig retning end i udgangspunktet. Inogle interventioner laegges op
til, at peedagogen er i stand til at give opmuntringer, anerkende og bidrage til,
at berns og foreeldres muligheder fremmes, hvorved det forventes, at deres res-
sourcer bedre kan udvikles og komme til udfoldelse. Endelig ser vi eksempler pa
interventioner, hvor peedagogerne naermest skal veere familieterapeuter, social-
radgivere og forseldreopdragere.

Feelles for interventionerne er imidlertid, trods deres forskellige teoretiske/
empiriske og paedagogiske grundlag, at der er et ngje tilrettelagt curriculum
udteenkt af forskerne bag. Dette curriculum er oftest udmentet i en manual, sa
paedagoger og andre interventionisters arbejdsopgaver og indsatser er snaevert
defineret indholdsmeessigt i forhold til at na de gnskede mal.

For at kunne arbejde sé teet pa forskrifterne opleeres paedagoger og andre invol-
verede i programmet pé forskellige mader, for eksempel i form at korte kurser
eller workshops og ved deltagelse af supervisorer. I nogle af interventionerne,
f.eks. Perry Preschool, er peedagogerne pa forhadnd seerligt uddannede, men det
almindelige er, at peedagogerne tilpasser sig programmets indhold og gennem-
forer det helt i trdd med curriculum.

Den grundlaeggende tilgang som indgar i interventionerne: Preventing or pro-
moting, rejser en diskussion, som ogsa fgresiresiliens forskningen (Rutter, 2009).
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Er det barnets og/eller forzeldres vanskeligheder, seerlige behov, adfeerdsproble-
mer eller manglende resiliens, der spges forebygget med interventionen (fejl
og mangler) (preventing)? Eller er det barnets/familiens muligheder, livschan-
cer og ressourcer, der spges fremmet gennem intervention (promoting)? Dvs.
gennem kompetenceudvikling og leering. Dette er to vidt forskellige retninger
inden for interventionsforskningen, som er gennemgaet her — og som vi har set
det, far den konkrete tilgang konsekvenser for den paedagogiske anvendelse af
interventionen og antagelig ogsa for dens effekt.

5.3 FORALDRENES INVOLVERING - AKT@RER ELLER?

I dette afsnit vil vi underspge foreldreinddragelsens art og omfangide 13 inter-
ventioner med dokumenteret positiv virkning. Vi vil se pa indhold, metoder og
aktiviteter i foreeldreinvolveringen, og vi belyser graden af aktivt samarbejde
mellem dagtilbud og forzeldre. Til sidst preesenterer vi en konklusion p4é, i hvor
hgj grad foreeldrenes deltagelse rummer et aktprperspektiv i de 13 interventio-
ner.

Art og omfang af forzeldreinvolvering

Alle interventionerne fokuserer pd, hvordan inddragelse af foreeldre til de
0-6arige kan bidrage til at styrke bgrnenes udviklingsmuligheder. Studierne
beskeeftiger sig — som vist ovenfor — i forskelligt omfang med bgrns sociale,
emotionelle og kognitive udvikling. De forskellige interventioner har varie-
rende leengde, fokuserer pa bgrn pa forskelligt alderstrin (0-6arige) og bergrer
i varierende grad den sociale eller den kognitive udvikling. Interventionerne
omfatter involvering af foraeldrene i forskelligt omfang:

+ Peedagogerne bespger hjemmene;

+ Foreeldrene foretager bestemte aktiviteter sammen med bgrnene;
« Foraeldrene mgder andre foraeldre;

- Foreeldrene deltager i aktiviteter i daginstitutionen.

Derudover omfatter interventionerne en proces-evaluering af, hvor meget for-
®ldrene har udfgrt og deltaget i de kreevede aktiviteter samt en resultat-evalue-
ring af, hvordan bgrnenes udvikling styrkes.

Nar vi sammenligner foreeldreinvolveringens art i de forskellige programmer

med gode resultater for barnets kognitive, emotionelle og sociale udvikling,
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viser det sig meget klart, at der er en raekke fzelles traek i disse. Helt overordnet
kan det ses, at foreeldrene modtager undervisning i viden indenfor det omrade,
der fokuseres pd, og de far konkrete metoder til at omseette denne viden til
praksis. Forzeldrene skal aktivt udfpre en raekke konkrete aktiviteter sammen
med barnet i hjemmet. Derudover har de i flere interventioner mulighed for at
deltage i en feelles refleksion sammen med andre foreeldre og at deltage bade i
meder med paedagogerne og i aktiviteter med bgrnene i dagtilbuddet.

De enkelte Interventioners forzeldreinvolvering

Vi har tidligere arbejdet med en kategorisering af interventionerne baseret pa
deres malte effekter. I involveringen af familierne er der mange feelles treek i
de mader, familierne involveres pa, som det ses i de fire punkter ovenfor. Der er
en tydelig tendens i retning af, at de mere kognitivt orienterede interventioner
har preeg af egentlig undervisning af foreeldrene i metoder og gennemfgrelse
af disse (iseer indenfor for leesning og skrivning, men ogsa indenfor matema-
tik). De systemisk socialt-kontekstuelle interventioner har derimod et bredere
fokus pa sociale feerdigheder, sasom fredelig konfliktlpsning og inkluderende
kommunikation samt har et mere abent leeringsbegreb, hvor foreeldrene i hgjere
grad inddrages i refleksion over udfordringer og metoder.

Forzeldreinvolvering i interventioner med individuelt kognitivt udbytte
Interventionerne The Abecedarian Project og Project CARE, Perry Preschool,
Chicago Child-Parent Centers, Learning Connections, Bright Beginnings, Pre-K
Mathematics, Dialogic Reading, DLM Early Childhood Express supplemented with
Open Court Reading Pre-K samt Project EASE skaber alle et individuelt kognitivt
udbytte.

The Abecedarian Project og Project CARE fokuserer pa hele husstanden, og der er
en dialog omkring de behov, gnsker og rettigheder, som barnets foreeldre eller
andre primare omsorgspersoner har. Programmet har en lokalsamfunds-base-
ret tilgang, hvor eksisterende tilbud i lokalsamfundet spges brugt i stprst muligt
omfang. Interventionen sigter pa at styrke foraeldrenes kompetencer som foreel-
dre; dels gennem en bred social stgtte, som ikke npdvendigvis direkte bergrer
barnet (socialradgivning, kostvejledning, juridiske forhold mm.), dels gennem
treening af foreeldrekompetence (herunder resiliens), at veere gode rollemodeller
samt at bruge sproget til refleksion og kommunikation pa en méade, der fremmer
barnets sproglige udvikling. Dette foregar gennem kurser og sociale arrange-
menter pa institutionen samt ved regelmaessige hjemmebespg. Ved hjemmebe-
spg instrueres foraeldrene i forskellige aktiviteter, de kan lave med barnet, og
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der ydes radgivning bade rettet mod forzeldrenes samveer med barnet og mod
foreeldrenes egne problemer.

Perry Preschool baserer foraeldreinddragelsen pa to elementer: Ugentlige hjem-
mebespg og manedlige gruppemgder. Hiemmebespget skal bidrage til, at mode-
ren endrer opfattelse af hendes rolle for barnets udvikling og laering. Derudover
giver bespget paeedagogen indblik i barnets udvikling og forholdene i hjemmet,
hvilket kan veere styrkende for arbejdet med barnet i institutionen. Hjem-
mebesggene bestar dels af treening af barnets kognitive feerdigheder, dels af
udflugter med barnet, hvor moderen inviteres med. Disse udflugter med mor
og barn igangseettes, hvis barnet ikke har tilegnet sig de leeringsmal, der har
vearet intentionen med en udflugt i institutionen. Gruppemegderne gennem-
fores manedligt, hvor feedre og medre mgdes seerskilt. Malet med mgderne er
dels at skabe mulighed for erfaringsudveksling, dels at stptte op om forzeldrenes
forventede forandrede holdning til bgrneopdragelse. Der ggres en seerlig ind-
sats for at fa foreeldrene til at deltage, da de tilhgrer en gruppe, der ofte ikke har
tradition for at deltage i foreeldrearrangementer. Der tilbydes gratis transport,
bgrnepasning og forplejning. Mgderne udvikles lpbende ud fra en deltagerori-
enteret tilgang. Denne tilgang kan mht. foreeldreinvolveringen vise videre til de
mere systemisk socialt-kontekstuelle programmer.

The Chicago Child-Parent Centers. Foraeldrene deltager i foreldremepder eller stue-
aktiviteter to gange om méneden. Indholdet i disse mgder og aktiviteter drejer
sig om emner som: Bgrns vaekst og udvikling, laesning, skoleparathed, forzeld-
rekompetencer, sundhed, sikkerhed og ernaering. Der fokuseres pa at fremme
opmuntring, ros og anerkendelse af barnet for at styrke dets selvtillid — og der-
med forbedre mulighederne for kognitiv, social og emotionel udvikling. Hver
foraelder bruger en halv dag om ugen pa at deltage i bgrnenes aktiviteter pa
skolerne, f.eks. ved at leese historier for sma grupper af bgrn eller sprge for opda-
tering af opslagstavlen. Familier rekrutteres til programmet af en medarbej-
der, der laver opspgende arbejde i nabolaget. Desuden indeholder programmet
hjemmebespg hos alle de deltagende familier for at styrke forzeldrenes engage-
ment i bgrnenes udvikling og uddannelse.

Learning Connections giver forzeldrene opgaven at udfpre en hjemmeaktivitet
sammen med deres bgrn. Aktiviteterne er teet knyttet til det, bprnene leerer om
i dagtilbuddet. En aktivitet kan for eksempel veere at lave en familie-bog, hvor
barnet far til opgave at forteelle en historie om sin familie. Denne historie skri-
ver mor eller far ned og sammen med barnet illustrerer de historien med bille-
der eller tegninger. Bagefter leeser de bogen for hinanden.
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Bright Beginnings omfatter foreeldrenes aktive medvirken til at gennemfore
guidede aktiviteter i hjemmet. Disse aktiviteter er beskrevet i afsnittet ‘Udbytte
som individuel social kompetence’ (s. 86).

Pre-K Mathematics omfatter aktiviteter, der udfgres dels i dagtilbuddet i grup-
per under ledelse af en paedagog, dels i hjemmet af foraeldre og bgrn sammen.
Paedagogen giver barnet opgaver med hjem. Opgaverne skal udfgres sammen
med foraeldrene. Der er en manual til foreeldrene med en beskrivelse af aktivi-
teterne og billeder, der viser, hvordan aktiviteterne udfgres. Udover peedagog-
styrede smagruppe- og hjemmeaktiviteter indeholder interventionen 27 sup-
plerende it-baserede matematikaktiviteter, som barnet kan udfere.

Dialogic Reading underviser forzeldrene i brugen af dialogisk leesning ved hjeelp
af et videoband. Derefter far de til opgave at bruge metoden til at leese sammen
med deres bgrn hver dag.

DLM Early Childhood Express supplemented with Open Court Reading Pre-K ligner
de forrige to, idet Open Court delen handler om at styrke skrive- og leesefeerdig-
heder og bygger pa et samarbejde mellem daginstitutionen og hjemmet. For-
eldrene far forslag til aktiviteter, som de kan foretage sig derhjemme sammen
med deres bgrn for at fremme barnets leesning og skrivning.

Project EASE er, som tidligere beskrevet i afsnittet ‘Udbytte som individuel social
kompetence’ (s. 86), tilrettelagt for at pge hyppigheden og kvaliteten af bgrns
sproglige interaktioner. Dette gnskes opnéet ved brug af boglige aktiviteter og
ved at undervise forzeldrene i, hvordan de kan styrke bgrnenes sprogudvikling
og leesefeerdigheder gennem hgjtleesning og samtale om det leeste. Program-
met bygger pa fem dele, hvoraf hver del stater med, at forzeldrene undervises,
derefter starter de praktiske aktiviteter med bgrnene i dagtilbuddet og derneest
hjemmegvelser for foreeldre og barn. Foreeldrene far en skriftlig guide, som de
kan tage med hjem. Efter hver foreeldresession far forseldrene mulighed for at
afprgve det leerte i praktiske gvelser med deres bgrn under supervision af paeda-
gogerne. Derefter sender paedagogen hver uge skriftligt materiale hjem til for-
eldrene med opgaver, der sa skal udfpres den samme uge.

Foreeldreinvolvering i interventioner med individuelle sociale kompetencer som
udbytte

Der er som tidligere neaevnt identificeret syv interventioner i denne kategori:
Getting Ready, Strong Families, The Peaceful Kids Early Childhood Social-Emo-
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tional (ECSEL) Conflict Resolution Program, The Incredible Years, The Abecedarian
Project og Project CARE, Perry Preschool og The Chicago Child-Parent Centers (CPC).
I det fplgende beskriver vi kun de fire fprste interventioner, der ikke er beskrevet
tidligere her.

Disse programmer sigter mod en bredere involvering af forseldrene end de tid-
ligere omtalte. De har endvidere fokus pa bgrnenes sociale udvikling og bygger
pateorier om, at foreeldrenes omsorg, empati, stptte, engagement og involvering
har stor betydning for bgrns socio-emotionelle udvikling og selvsteendighed (se
ovenfor om teorierneiinterventionerne). I disse programmer far forseldrene ofte
hjeelp til at hdndtere andre problemer og udfordringer end lige netop bgrneop-
dragelsen og styrkelsen af barnets muligheder. Det kan f.eks. veere ernaerings-
rad og juridisk hjeelp. Dette ggres for at skabe muligheder for at hjemmet kan
blive en mere stpttende og udviklingsfremmende kontekst for barnet. I nogle
tilfeelde stgttes familien ogsa i at blive en mere aktiv del af lokalsamfundet i
form af at bruge de tilbud, der findes pa en aktiv og deltagende made.

Getting Ready. Formalet med programmet er at yde vejledning til udsatte fami-
lieriform af at leere foreeldre at veere stpttende og engagerende i forhold til deres
bgrn. I programmet bliver foreeldre vejledt af peedagoger med henblik pa at
fremme foreeldrekompetence og gge forzeldres selvtillid, sa de formar at styrke
bgrnenes leringsmuligheder. Programmet indeholder ogsd hjemmebesgg og
foreeldrekonsultationer, hvor foreeldre og peedagoger sammen ser videoobser-
vationer af bgrnene. Malet for disse sessioner er at fa forseldrene til at fokusere
pabarnets styrker og at reflektere og diskutere hvordan udviklingsmaessige mal
bedst kan nés ud fra den aktuelle situation.

Strong Families styrker foraeldreevnen ved dels at stptte familien som helhed,
dels at undervise i seerlige mader at skabe en udviklingsfremmende kommuni-
kation mellem foreeldre og bprn. Familien som helhed stgttes og hjeelpes til at lpse
problemer af helbredsmeessig art, eller problemer som er relateret til arbejdslgs-
hed eller andre sociale forhold. Forzeldrekompetencen styrkes ved, at forseldrene
leerer fremgangsmader, der kan hjeelpe dem i opdragelsen af deres bprn, og der
kan leere dem om bgrns udvikling. Undervisningsdelen bestar af 15 lektioner af
en til to timers varighed. Lektionerne finder som regel sted i hjemmet.

The Peaceful Kids Early Childhood Social-Emotional (ECSEL) Conflict Resolution Pro-
gram involverer familien for at konfliktlpsning bade kan treenes i skolen og i
hjemmet. Foreeldreinvolveringen omfatter fire workshops af to timers varighed.
Disse workshops har fokus pa konflikter bade i voksen-voksen relationer og vok-
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sen-barn relationer. Eksempler diskuteres og lgses ved hjeelp af SOAR modellen
(S: stop og teenk, O: aben op og forteel hvordan du har det, A: spprg og lyt, R: 1ps
det sammen). Bgrns opfersel diskuteres og forklares, og der gives vejledning til
forzeldrene i, hvordan de kan handtere konflikter med barnet pa en konstruktiv
og ikke-aggressionsskabende made.

The Incredible Years fremmer foreeldrenes positive opdragelse af barnet og styr-
ker dem i at kunne handtere mulige konflikter pa en konstruktiv méde, der
bidrager til at udvikle barnets sociale kompetence. Foraeldrene deltager i et 12
ugers program. Programmet bestar af ugentlige mgder pa 2,5 time med 6-10 for-
eldre per hold. Her ses en video pa to minutter med fokus pa et bestemt opdra-
gelsesmaessigt tema og derefter diskuteres dette tema. Gruppelederen skal i
diskussionen seette fokus pa problemlgsning, selv-regulering og styrkelse af
forzeldrene. Temaerne i forseldreprogrammet er: 1) Leg med dit barn, 2) hjeelp dit
barn med at leere, 3) brug ros og opmuntring til at fremme det bedste i dit barn,
4) brug effektiv greenseseetning, 5) handtering af darlig opfersel, 6) leer dit barn
at lgse problemer, 7) giv og modtag stotte.

Foreeldreinvolvering i interventioner med bredere socialt udbytte

Der er tre sadanne interventioner i materialet: The Abecedarian Project og Project
CARE, Perry Preschool og The Chicago Child-Parent Centers (CPC). Foraeldreinvolve-
ringen i disse programmer er der tidligere redegjort ngjere for.

Form og indhold pa tveers af interventionerne
Opstillet i punktform omfatter interventionerne i forskellig grad fplgende:

« Aktiv involvering af foreeldrene i form af konkrete aktiviteter i hjemmet
knyttet tilleeringen i dagtilbuddet. Forzeldrene far konkrete hjemmeopgaver
i form af velbeskrevne og viste aktiviteter for, som de skal udfpre sammen
med bgrnene. Der anvendes for eksempel video eller skrevet materiale med
billeder til at guide dem med dette, og aktiviteterne bliver vist for dem pa
foreeldreworkshops. Gennem hjemmebespg har peedagogerne mulighed for at
supervisere og vejlede foreeldrene i dette. Forseldrene far de ngdvendige mate-
rialer stillet til radighed af institutionen, f.eks. bpger. Forzeldrene deltager
ligeledes aktivtiaktiviteter med bprnene i dagtilbuddet og ved ekskursioner.

« Undervisning og felles refleksion: Foreldrene modtager undervisning i

de aktiviteter, de skal udfgre sammen med bgrnene og har mulighed for at
reflektere over disse (eller andre emner) i grupper med andre foraeldre under

101



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

ledelse af en paedagog. P4 den made relateres aktiviteterne til familiens dag-
ligdagspraksis og aktuelle situation gennem en refleksionsproces. Dette sup-
pleres med hjemmebespg af paedagogen, hvor foraeldrene har mulighed for
at fa stgtte til at lgpse konkrete udfordringer i dagligdagen med barnet og i
forbindelse med de konkrete aktiviteter, der indgar i programmet.

« Hjemmebespg skal her traekkes frem som et szerligt punkt, idet paedagogerne
deltager i de program-relaterede aktiviteter i hjemmet og kan yde supervi-
sion og give forklaringer pé stedet. Derudover kan programmerne gennem
hjemmebespg spge at hjeelpe seerligt udsatte familier til at fa den stptte, de
har brug for til at kunne danne en tryg ramme for barnet. Dette omtales i
nogle af programmerne som kontekstualisering i form af at se familien som
barnets kontekst og familien som en del af lokalmiljpet med de muligheder,
der kan findes der.

+ Der gives seerlig stptte til udsatte familier, s& foreeldrene har mulighed for
at deltage i det aktive samspil mellem daginstitution og hjem. Dette omfat-
ter bade forklaringer og konkret stptte gennem hjemmebespg og hjeelp til
praktiske foranstaltninger i forbindelse med megderne og de gvrige aktivite-
ter. Den praktiske hjeelp omfatter transport, bgrnepasning og forplejning, sa
familierne har praktisk mulighed for deltagelse.

+ Der foregdr en fortlpbende evaluering af processen gennem maling af
omfanget af udfprte program-aktiviteter i hjemmene, s& det vides i hvor hej
grad disse udfgres — og man derved kan seette ind med seerlig stptte til de
familier, der har sveert ved at udfgre aktiviteterne.

Malet pa tveers af interventionerne er at styrke foraeldrekompetencen pé en
konkret made. Forzeldrene far vejledning af paedagoger, og institutionen laver
opfglgninger og evalueringer af de konkrete hjemmeaktiviteter. Forseldrene
styrkesiat kunne treene specifikke feerdigheder hos barnets (leesning, matema-
tik, viden) — samt mere brede sociale feerdigheder, herunder iszer at kunne lgse
problemer pa en ikke aggressiv made og at kunne indga i sociale feellesskaber pa
en gensidigt stpttende og bidragende made.
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Konklusion: Aktgrer eller modtagere?

Vi kan konkludere, at det seerlige ved de 13 effektive interventionsprogram-
mer er, at de involverer forseldrene som meget tydelige aktgrer i styrkelsen af
bgrnenes udvikling i et teet samarbejde med dagtilbuddet. Det szerlige er altsa
denne meget konkrete, aktive og deltagende forzeldreinvolvering. Foreeldrene
modtager bade stgtte og konkret undervisning, og de skal deltage aktivt i udfe-
relsen af de aktiviteter, der indgar i programmet. Dette er en konkret styrkelse
af foreeldrekompetence. Gennem feelles refleksioner ved meder og foraeldre-pee-
dagogworkshops foregar der samtidig en refleksiv leereproces, hvor nye ideer til
mestring ogkompetence opstariprocessen—men stadig med afseetide konkrete
aktiviteter. Programmerne er kendetegnet ved en hgj grad af konkret forank-
ring i aktiviteter, dvs. en styrkelse af bestemte former for udviklingsfremmende
adfeerd i familierne. Andre programmer supplerer disse konkrete arbejdsom-
rader med en bred interventionstilgang, som inddrager flere og andre forhold
end foreeldre-barn relationen. Opfattelsen pa tveers af interventionerne er, at
styrkelse af foreeldrenes egne forudseetninger og foraeldrekompetencer ogsa er
en vigtig forudseaetning for barnets indleringsmuligheder. De forskelligartede
interventioner veegter alle foreeldreinddragelse i arbejdet med at styrke barnets
udvikling, hvad enten det er socialt, emotionelt eller kognitivt.

5.4 EVIDENS OG EKSTERN VALIDITET FOR PROGRAMMER MED
FORZALDREINVOLVERING

I denne forskningskortlaegning er der inddraget en lang reekke forskellige stu-
dier, der underspger sammenhaengen mellem interventioner for bgrn i fgrsko-
lealderen og bprnenes kompetencer og adfeerd. Imange af studierne skelnes der
ikke mellem interventioner, hvor foraeldrene medvirker, og hvor de ikke medvir-
ker. Det er derfor sveert isoleret set at se pa, hvad forzeldreinvolvering medfgrer
af ekstra gevinster malt pa bgrnenes kompetencer og adfeerd. I nogle fa studier
er der imidlertid lavet interventioner med og uden foreeldreinvolvering. Og fordi
allokeringen af bgrn og deres familier til de forskellige interventioner er sket
ved lodtraekning giver disse studier anledning til, at vi kan belyse den kausale
effekt af at inddrage forzeldrene i en intervention. Alle disse studier er i dette
review blevet bedgmt til at have en meget hgj forskningsmeessig kvalitet. Det
geelder bade i forspgsdesignet, der beskriver lodtreekningsforsgg, handtering af
data, kontrol for systematisk bortfald, og i rapporteringen, hvor der tydeligt er
angivet klare effektmal, bortfaldsproblemer og justering herfor.
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Det er klart, at vi pa baggrund af fa studier kun kan sige noget om, hvad der
sker, ndr man inddrager forseldrene i ganske bestemte interventioner, og ikke
hvad der sker, ndr man inddrager dem generelt. Vi ved, at de 13 interventioner
iinterventionskataloget alle er forbundet med positiv effekt. Det er derfor ikke
det, der erifokus her. I fokus er spgrgsmalet om den rolle foreeldreinvolveringen
kan teenkes at have for den positive effekt. Dernzest vil afsnittet belyse, hvilke
typer af interventioner, der, med foreeldreinvolvering, har positiv effekt.

Hvad gar programmerne ud pa?
I reviewet indgar fire studier, hvor der bade gennemfgres en intervention med
og uden foreeldre. I tabel 5.1 nedenfor illustreres, hvad interventionerne gar ud

pa.

Af tabellen fremgar det tydeligt, at der er tale om tre meget forskellige typer af
interventioner (undersggt i fire studier), og at foreeldreinddragelsen ogsa deek-
ker over meget forskellige forhold. I Lonigan & Whitehurst (1998) er der bade i
interventionen og i foreeldrekomponenten fokus pa leesning. I Sandy & Board-
man (2000) bestar interventionen i optreening af personalets kompetencer i
konfliktlpsning, mens forzeldredelen bestar i dels at styrke foreeldredeltagelse
i samarbejdet generelt med institutionen, dels i treening af forseldrene i hand-
tering af deres bprns fglelser. I Wasik et al. (1990) og Roberts et al. (1989) bestar
interventionen i et dagtilbud, der minder om en almindelig dansk daginstitu-
tionsplads, bade hvad angar normering, tidsrum for tilbuddet, og hvad angar
aktiviteterne i tilbuddet. Forezeldreinvolveringen bestdr af hjemmebespg af
“para-professional family educator/ home visitors”, som skal styrke foreeldrenes
kompetencer i konflikt- og problemlgsning i forhold til deres bgrn.

Interventionerne er af en sddan karakter, at man kan forestille sig, at de kunne
veere anvendt i Danmark. Leesning (Lonigan & Whitehurst, 1998) er i hgj grad
blevet politisk prioriteret'4, supervision, (Sandy & Boardman, 2000) anvendes
allerede i mange sammenhange indenfor paedagogik og dagtilbud, (Wasik et
al, 1990 og Roberts et al,, 1989) er allerede alment i Danmark. Der findes i Dan-
mark ogsa interventioner, der forsgger at pge foreeldredeltagelsen i daginstituti-
oner (Sandy & Boardman, 2000) i Danmark, blandt andet foreeldreprogrammet
BASIC, som er et af kerneprogrammerne i The Incredible Years (se s. 37 i denne

14. Se feks. Kpbenhavns Kommunes laesepolitik for 0-18arige: http://www.bufnet.kk.dk/
Skole/FagligeSatsninger/Laesning/2-Kolonne%20Dokument.aspx
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rapport) og HippHopp, den danske udgave af fprskoleprogrammet HIPPY**. Med

hensyn til hjemmebespg (Wasik et al., 1990 og Roberts et al., 1989) er der maske

ikke s3 stor tradition for dette i Danmark. Det er uklart, om denne interventi-

onsform vil blive accepteret af danske forzeldre.

Tabel 5.1. Indholdet af tre interventioner med og uden foreeldreinddragelse

Studie Intervention Forzeldreindragelse Bernegruppe
Lonigan & “Dialogic reading” Foreeldrene bliver vejledt i brugen 114 (23 droppede
Whitehurst, af dialogisk leesning ved hjeelp af et | ud) svagt stillede
1998. Dialogisk leesning er skemalagt videoband, og deres opgave er at bgrn ("disadvan-

til at finde sted 10 minutter hver leese sammen med deres bgrn hver |taged children”).

dag pr. gruppe, og ofte tager dag, med dialogisk leesning som

paedagogen bgrnegruppen vaek redskab.

fra de andre bern, saledes at

leesningen foregar et andet sted

end inde pa stuen.
Sandy & "The Peaceful Kids Conflict Reso- | Foreeldrene modtager fire to-timers | Fgrskole bgrn i
Boardman, lution Program” kurser i forbindelse med andre alderen 2-6 ar.
2000. foraeldremgder samt spisning og

15 sessioner, én per uge i en fem | bernepasning (i forbindelse med

maneders periode. Timerne in- mederne) og "feelings-kort”, der

deholder gruppe-aktiviteter som | illustrerer bgrns faglelser samt in-

rollelege, oplaesning osv., ledet struktion i, hvordan man handterer

af en specialuddannet facilita- disse fglelser hos barnet.

tor. Daginstitutions-personalet

deltager ogsa. Daginstitution-

spersonalet modtager herudover

et kursus i konfliktlgsning pa

bgrneniveau samt 2 gange tre

timers kursus i konfliktlgsning

blandt voksne.

e b e o e g

Wasik "Project CARE” family educator/Home visitors”), Socialt udsatte
etal., der hjeelper foreeldrene med pro- barn.
1990. Dagtilbud i tidsrummet 7:30 til blemlgsning. Ved hjiemmebesgg

17:30. Hgj normering (1:3 for bliver foreeldrene instrueret i

0-2 arige, 1:4 for 2 arige og 1:5 hvilke aktiviteter, man kan lave

eller 1:6 for bgrnehavebgrn). sammen med sine bgrn. Derudover

Interventionen bestar i, at per- modtager de radgivning rettet mod

sonalet Igbende tilretteleegger deres samveer med barnet og mod

aktiviteter, laeringsspil, for at gge | deres egne problemer.

bgrnenes kognitive og kreative

feerdigheder.

Hiemmebespg(“Para-professionat

Roberts "Project CARE” family educator/ Home visitors”), Socialt udsatte
etal.,, der hjeelper foreeldrene med pro- barn.
1989. Dagtilbud i tidsrummet 7:30 til blemlgsning. Ved hjiemmebesgg

17:30. Hgj normering (1:3 for bliver foreeldrene instrueret i

0-2 arige, 1:4 for 2 arige og 1:5 hvilke aktiviteter, man kan lave

eller 1:6 for bgrnehavebgrn). sammen med sine bgrn. Derudover

Interventionen bestar i, at per- modtager de radgivning rettet mod

sonalet Igbende tilretteleegger deres samveer med barnet og mod

aktiviteter, laeringsspil, for at gge | deres egne problemer.

bgrnenes kognitive og kreative

feerdigheder.

15. Se ¢, http://servicestyrelsen.dk/born-og-unge/evidensbaserede-programmer/hippy-hip-
phopp og http://servicestyrelsen.dk/hipphopp
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Hvad males der p&?

I alle de fire studier méles effekten af interventioner pa forskellige psyko-
metriske skalaer, som angiver at male bprns kognitive og non-kognitive kom-
petencer. I tabel 5.2 nedenfor vises, hvilke kompetencer de fire studier maler
effekten af interventionerne pa.

Tabel 5.2. Outcome for effekten af foraeldreinterventionsprogrammer

Studie Outcome mal
Lonigan & Whitehurst Peabody Picture Vocabulary Test, Expressive One-Word Picture Vocabulary test,
(1998) Illinois Test of Psycholinguistic Abilities, samt semi-strukturerede vurdering af 66

barn (ud af 91).

Sandy & Boardman Barnene vurderes pa en skala, som forfatterne har udviklet i forbindelse med
(2000) studiet (Playful Solution Task). Skalaen maler reaktioner pa konflikter mellem
bern. Barnene males ogsa af foraeldre og paedagoger pa Pediatric Symptom
Checklist og Social Skills Rating System. | foreeldredelen vurderes foraeldrenes
adfeerd pa “The Parenting Scale”, som forfatterne pa baggrund af egen faktoran-
alyse opdeler i tre underskalaer (Permissive, Over-reactivety og Authoriative).

The B 1 Test of lnfant Develo + The Stanford-Binet Test r\FIr\'faH_igeHee_eg;
HRe-bayreyrestohtant o ropenRt—h tahteraothettestorht

Wasik et al. (1990) McCarthy Scales of Mental Health (alle 1Q test).

Wechsler Preschool Primnry Scale of Inmlligpnr‘p og Woodcook-lohnson P:y.
Roberts et al. (1989) choeducational Battery. Forfatterne udviklede et kodningssystem til brug for
vurdering af bgrnenes sproglige feerdigheder ud fra en videooptaget konstrueret
legesituation.

I bade Lonigan & Whitehurst (1998), Wasik et al. (1990) og Roberts et al. (1989) er
der et sneevert fokus pa kognitive feerdigheder, mens der i Sandy & Boardman
(2000) er fokus pa non-kognitive feerdigheder, neermere bestemt konfliktlpsning
og sociale feerdigheder. Feelles for alle studier er, at de anvender preestations-
orienterede instrumenter, dvs. at barnet skal yde en preestation for at opna en
score pa de anvendte instrumenter. I tilleeg hertil anvender Sandy & Boardman
(2000) ogsé instrumenter, der baserer sig pa personale i dagtilbud (peedagog) og
foreeldres vurderinger af barnets adfzerd og kompetencer. Fordelen ved de pree-
stationsorienterede instrumenter er, at de er mindre fplsomme for, om paedago-
gen eller foreeldrene har steerkere eller svagere sympatier for det enkelte barn.
Omvendt kan der veere greenser for, hvad man kan male ud fra det enkelte barns
preestationer. Feks. kan det veere sveert at méle barnets sociale kompetencer i
en testsituation. Endvidere kan de foreeldre- og personalebedgmte instrumenter
opfange generelle tendenser hos barnet og veere mindre fplsomme for midlerti-
dige svingninger i barnets praestationer.

106



5 « Foreeldreinvolveringens paedagogik

Hvad er den szerskilte effekt af foraeldreinvolveringen?

Et af de centrale spprgsmal i forbindelse med forseldrebaserede programmer i
modsaetning til rene institutionsbaserede programmer er naturligvis, om der
kan ses en szerskilt positiv effekt af foreeldreprogrammerne. Tabel 5.3 nedenfor
viser, hvad effekten af interventionen er, som vist i de fire studier, der bdde har
en institutionskomponent og en kombineret foreeldre- og institutionskompo-

nent.

Tabel 5.3. Effekten af foreeldreinterventionsprogrammer

Studie Effekt af intervention Ekstra effekt af foraeldreinddragelse
Lonigan & Der er en svag tendens til, at bgrn i inter- Bgrn i gruppen med foraeldreinddragelse
Whitehurst, ventionsgruppen klarer sig bedre end bgrn i klarer sig ikke bedre end bgrn i interven-
1998 kontrolgruppen pa outcome malene. tionsgruppen uden foraeldreinddragelse.
Sandy & Bgrnene i interventionen klarer sig lidt bedre Bgrnene i gruppen med foraeldreind-
Boardman, end bgrnene i kontrolgruppen. dragelse klarer sig markant bedre end
2000 bade bgrnene i kontrolgruppen og
bgrnene i interventionsgruppen uden
foreeldreinddragelse. Endvidere bliver
foreeldrene i foraeldreprogrammet under-
vejs mindre eftergivende, mindre "over-
reagerende” og mere autoritative.
Wasik et Familierne tilbydes en familiebaseret inter- | de familier, hvor der kun er hjemme-
al.,1990 vention og nogle bgrn deltager derudover besgg, klarer bgrnene sig darligere end
i en familiebaseret og institutionsbaseret bgrnene i kontrolgruppen.
intervention. Bgrnene i denne intervention
klarer sig markant bedre end bgrnene i
kontrolgruppen.
Roberts et Bgrnene i den institutions- og familiebaseret | de familier, der kun bliver udsat for
al., 1989 intervention klarer sig veesentligt bedre end en hjemmebaseret intervention, klarer
dem i den familiebaserede intervention og barnene sig darligere end de bgrn, der far
dem i kontrolgruppen nar det geelder spro- bade en institutions- og familiebaseret
glige kompetencer. intervention.

[ Lonigan & Whitehurst (1998) ses der ikke nogen seerskilt effekt af foraeldrede-
len, mens der i Sandy & Boardman (2000) udelukkende ses en effekt i den inter-
vention, hvor foreeldrene ogsa indgar. Wasik et al. (1990) og Roberts et al. (1989)
har tilrettelagt underspgelsen pa en lidt anden made, fordi der her er tale om en
intervention med foreeldredeltagelse og en intervention, hvor bade forzeldre og
daginstitutionen indgar. Her ses, at det kun er i den kombinerede intervention,
der er en positiv effekt. I den “rene” foreeldredel er der ligefrem i Wasik et al.
(1990) tale om en negativ effekt.
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Samlet set kan man ikke ud fra de fire studier sige noget om, hvorvidt foreel-
dreinvolvering alene har seerligt gavnlige effekter pa interventioner hos bgrn i
forskolealderen. Hvis man ser pa resultaterne fra hvert enkelt program for sig,
kan man konkludere, at forzeldreinddragelse, hvor institutionspersonalet eller
andre facilitatorer hjeelper foreseldrene, ser ud til at have en positiv effekt, nar
dette kombineres med en intervention i institutionen.

Forzldreinvolvering i alle interventioner

Alle de 13 interventioner, der ved palidelig forskning er vist at have positiv effekt
er forbundet med foreeldreinvolvering. Det er kun de fire ovennaevnte studier
(tre interventioner), der systematisk sgger at undersgge virkningen specifikt af
foreeldreinvolvering. Vi ved ikke noget om i hvilken udstreekning foreeldrein-
volvering er udslagsgivende faktor for de positive effekter som de resterende ti
interventioner er forbundet med. Omvendt kan vi ogsa konstatere at foreeldrein-
volveringen ikke har fjernet de positive effekter. Det er fraveeret af systematiske
underspgelser af foraeldrefaktoren i ti interventioner, der vanskeligggr konklu-
sioner pa dette punkt.

Hvad er den eksterne validitet?

Ekstern validitet handler om forskningsresultaternes gyldighed i andre sam-
menhaenge end dem, de oprindeligt kommer fra. Alle studier er foretaget i USA.
Spergsmalet er, om de forhold de amerikanske interventionsstudier behandler,
ikke allerede langt hen ad vejen er implementeret i danske daginstitutioner.
Den personalenormering, der omtales i interventionen i Sandy & Boardman
(2000), minder meget forholdene i danske institutioner. De aktiviteter, der ind-
gar i studiet, minder ogsd meget om de aktiviteter, som danske peedagoger alle-
rede rutinemaessigt udfprer. De amerikanske interventionsstudier retter sig dog
oftest mod vanskeligt stillede bgrn. Man kunne maske derfor tro at pget fokus —
ogsa i forbindelse med et pget foraeldresamarbejde — ville have en positiv effekt
pa vanskeligt stillede danske bgrn.

Der er ikke tradition for at underspge effekten af psedagogisk arbejde i Dan-
mark. Der er heller ikke erfaring med implementeringen og effekten af inter-
ventioner pa det paedagogiske omrade. Derfor er der ikke et grundlag for at sam-
menligne danske og amerikanske interventioner. De interventionsstudier, der
er til rtadighed er de anglo-amerikanske. Deres gyldighed kan pa grund af deres
forskningsdesign ikke afvises i Danmark.
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5.5 AFSLUTNING OG PERSPEKTIVERING

Reviewet af interventionsprogrammer for 0-6arige med forzeldreinvolvering
giver anledning til afslutningsvis at opsummere, hvordan forzeldreinterven-
tionerne teoretisk og peedagogisk kan inspirere og mere konkret bidrage til en
nutidig dansk indsats bade i forhold til dagtilbud i almindelighed og i relation
til VIDA-projektets intervention i seerdeleshed.

Afslutningen centreres om tre hovedpointer. For det fgrste, interventionernes
form og indhold samt deres udvikling gennem de senere ar. For det andet, mélet
med indsatsen. Skal den forebygge barnets/forzeldre forventede eller erkendte
problemer (fejl og mangel tilgang) eller fremme/frigive potentialer (ressource-
tilgang)? Endelig for det tredje, hvordan kan programmerne inspirere i en dansk
kontekst, dvs. kan interventionsprogrammerne eller udvalgte af dem teenkes
omsat i den danske kontekst, som VIDA udfolder sig i.

Interventionernes form og indhold

Programmerne falder inden for tre typer méal: 1) Samarbejde mellem peedago-
ger og foraeldre om stimulering af bprns, personlige og kognitive udvikling og
leering, 2) samarbejde om stimulering af bgrns sociale kompetencer, og i enkelte
programmer samarbejde om reduktion af adfeerdsproblemer og konflikthand-
tering samt 3) programmer med samarbejde om fremme af bgrns faglige kom-
petencer, iseer bprns sproglige udvikling, men der findes ogsa programmer ret-
tet mod bprns matematiske kompetence.

Det er gennemgéende, at programmerne er gennemfprt over et leengere tids-
rum. For nogles vedkommende gar de helt tilbage til 1960‘erne, andre er helt nye
interventioner som er etableret og underspgt indenfor de seneste fem til ti ar.

Fplgende feellestreek karakteriserer interventionerne. For det fprste bygger de
alle pa et etableret program baseret pa en videnskabelig tilgang til udviklingen
af de instrumenter, der anvendes overfor de grupper (bgrn, forzeldre, personale),
der involveres i interventionerne og interventionen evalueres baseret pa viden-
skabelige principper om lodstraekningsforsgg — i en interventions— og kontrol-
gruppe —og resultaterne af interventionerne males via anerkendte maleinstru-
menter/skalaer mv. For det andet viser reviewet, at interventioner, der omfatter
en indsats overfor bade bern, peedagoger og forzeldre, er mest effektive. Samlet
set kan man ud fra studierne argumentere for en tilgang, der leegger op til at
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bgrns problemer forebygges og/eller ressourcer stpttes bedst i et velorganiseret
samspil mellem paedagoger og foraeldre.

Det skal dog bemzerkes, at den seerskilte virkning af forseldreinvolveringen pa
de deltagende bprn er underbelyst. Man kan ikke ud fra de fire studier, der seer-
skilt kigger pa foreeldreinvolvering, sige noget om, hvorvidt forseldreinvolvering
alene har seerligt gavnlige effekter pa interventioner hos bgrn i fprskolealderen.
Hvis man ser pa resultaterne fra hvert enkelt program for sig, kan man konklu-
dere, at foreeldreinddragelse, hvor institutionspersonalet eller andre facilitato-
rer hjeelper forzeldrene, ser ud til at have en positiv effekt, nar dette kombineres
med en intervention i institutionen.

Savel paedagoger som forzeldre tilbydes oftest treening og far stgtte til konkret
udviklingsaktiviteter, som kan gennemfgres bade i dagtilbuddet og i hjemmet.
Det garigenide fleste studier, at mélet med interventionen netop er at skabe en
positiv ressourceorienteret leeringskultur i dagtilbuddet. Det samme leegges der
op til, at man som forzeldre fprer med sig i hjemmet. Det er en kultur, der seet-
ter fokus pa de ting, man kan (ressourcer), og de ting, der lykkes i stedet for at
papege barnets og foreeldres mulige fejl og mangler.

Baseret pa reviewets studier, viser det sig, at der er 13 interventioner, som har
en positiv effekt, nar det geelder fremme af bgrns leering, kompetenceudvikling,
dvs. opbygning af et fundament, sa bgrn fremadrettet kan klare sig bedre bade
uddannelsesmaessigt og som borgere, der kan holde sig fri af savel misbrug som
kriminalitet.

Mal med indsatserne

Hvis man ser pa resultaterne i undersggelserne samlet, kan man konkludere,
at foreeldreinddragelse har en positiv effekt pa begrns kognitive, emotionelle
og sociale udvikling, nar denne foreeldreinddragelse sker i forbindelse med en
intervention i institutionen. De 13 interventioner, der ved palidelig forskning
er vist at have positiv effekt, er alle forbundet med foreeldreinvolvering. Der
er imidlertid kun fire studier (omfattende tre interventioner), der systematisk
spger at underspge virkningen specifikt af foreeldreinvolvering. Vi ved derfor
ikke noget om i hvilken udstraekning forzeldreinvolvering er en udslagsgivende
faktor for de positive effekter i de resterende ti interventioner.

Men vived, at de interventioner, der omfatter en indsats overfor bade bgrn, peeda-
goger og foreeldre, opnar de bedste resultater. Studierne viser, at de leerings- og
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adfeerdsmaessige problemer, der kan vaere for bgrn i forbindelse med skolestart,
bedst lpses i et velorganiseret samspil mellem paedagoger og foreeldre. Dette
samspil, anskuet systemisk, peger hen mod teorier om organisatorisk leering og
om inklusion af alle bgrn gennem processer, der finder sted pa det organisatoriske
niveau i stedet for at veere en udskillende seerforanstaltning for enkelte bgrn.

Det er helheden, der arbejdes med, saledes, at den organisatoriske ramme abner
for, at det er hele organisationens og alle deltageres ansvar, at alle har lige
muligheder pa trods af forskellige udgangspunkter og den mangfoldighed, der
er, bade blandt bgrn og voksne. Det er netop denne viden, der danner basis for
VIDA-programmets princip om at tage afsaetiet ressourcesyn frem for et fejlfin-
dingssyn. Som vist gennem analysen af de tretten interventioner er det det, der
er kendetegnende: Det positive psykologiske ressourcesyn er gennemgéende i
de effektive programmer. Dette viser hen til VIDA programmets andet princip
om det leerende feellesskab. Det organiseres pad mader, sa alle, dvs. bade peeda-
goger, foreeldre og born, inviteres til at deltage aktivt pd mader, sd udsatte bgrn
indgar palige fod med de andre bgrn, ligesom forzeldre inddrages i et ressource-
orienteret positivt leringsmiljp.

Det szerlige ved de 13 effektive interventionsprogrammer er, at de involverer
forzeldrene som meget tydelige aktgrer i styrkelsen af bgrnenes udvikling i et
teet samarbejde med dagtilbuddet. Det seaerlige er denne meget konkrete, aktive
og deltagende foreeldreinvolvering. Foreeldrene modtager bade stptte og konkret
undervisning, og de skal deltage aktivt i udfgrelsen af de aktiviteter, der indgar
i programmet. Dette er en konkret styrkelse af foreeldrekompetence. Gennem
feelles refleksioner ved meder og foreeldre-peedagogworkshops foregar der sam-
tidig en refleksiv leereproces, hvor nye ideer til mestring og kompetence opstar i
processen — men stadig med afsaet i de konkrete aktiviteter.

Programmerne er kendetegnet ved en hgj grad af konkret forankring i aktivite-
ter, dvs. en styrkelse af bestemte former for udviklingsfremmende adfeerd for
alleiinstitutionen ogifamilierne. En del af programmerne supplerer disse kon-
krete arbejdsomrader med en bred interventionstilgang, som inddrager flere og
andre forhold end foreeldre-barn relationen. Opfattelsen pa tveers af interven-
tionerne er, at styrkelse af foraeldrenes egne forudsaetninger og forseldrekompe-
tencer ogsa er en vigtig forudseetning for barnets indleeringsmuligheder.
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Inspiration til den danske kontekst

Det er seerligt interventioner, der sigter imod barnets brede kompetenceudvik-
ling og leering, som kan inspirere til en nutidig dansk kontekst og til VIDA-pro-
jektetiseerdeleshed. Herunder ogsa interventioner, der sigter imod bgrns sprog-
lige udvikling gennem medinddragelse af bgrn i historieforteellinger, dialogisk
leesning og kommunikation.

En betragtning af interventionernes paedagogiske indhold set i forhold til dansk
paedagogisk tradition giver anledning til flere overvejelser:

Interventionerne rettet imod sproglig udvikling hos bgrn kan i hgj grad inspi-
rere i en dansk kontekst. Sproget er herhjemme kommet mere og mere i fokus
i de senere ar pa fgrskoleomradet, bl.a. affpdt af den danske lovgivning om
dagtilbud. Ogsa det, at der er en del fremmedsprogede bgrn i dagtilbud, leegger
op til at arbejde mere og mere med dette perspektiv i den tidlige indsats. De
omtalte interventioner kan iszer inspirere i VIDA-projektet, nar de leegger veegt
pa barnets aktive inddragelse, som f.eks. i Dialogic Reading, og nar der anlaeg-
ges et ressourcesyn. Den systemiske made at inddrage foreeldrene i at leese, for-
teelle historier og sikre, at disse aktiviteter finder sted i et vist omfang — sa bade
kvantitet og kvalitet kommer i centrum — vil kunne veere inspirationskilde for
VIDA+programmet.

Inogle interventioner leegges der op til, at peedagogen er inspirator og rollemo-
del og i stand til at opdrage og bidrage til, at bgrn og foraeldre sendrer adfeerd i
en mere hensigtsmaessig retning. I andre interventioner laegges op til, at paeda-
gogen er i stand til at give opmuntringer, anerkende og bidrage til, at bgrns og
foraeldres muligheder forbedres under anvendelse og udvikling af deres egne
ressourcer. Endelig ser vi eksempler pa interventioner, hvor peedagogerne neer-
mest skal veere familieterapeuter, socialradgivere og forseldreopdragere.

Set i forhold til den danske virkelighed — og VIDA mere specifikt — er det iszer
det enkelte barn, individet, der seettes i centrum for egen laering. Det er lidt
fjernt fra det, viinden for social arvs forskningen og i VIDA har fremheevet som
betydningsfuldt, nemlig barnets sociale feellesskaber som forudseetninger for
barnets leering og dets placering i det sociale hierarki. Nar det er sagt, er per-
spektivet om, at bern er aktive deltagere i egne leereprocesser, helt centraltien
nutidig dansk kontekst og i VIDA-projektet. Derved kan interventionerne give
inspiration til perspektivet om det aktivt leerende individ og til perspektivet om

112



5 « Foreeldreinvolveringens paedagogik

at inddrage og bevidstggre foreldrene om deres rolle i forbindelse med barnets
leeringsbehov og -muligheder

Trods forskelligheden har interventionerne det til feelles, at der, som neevnt,
er et ngje tilrettelagt curriculum udteenkt af forskerne bag. Dette curriculum
er oftest udmgntet i en manual, sa psedagoger og andre ‘interventionisters’
arbejdsopgaver og indsatser er relativt sneevert defineret indholdsmaessigt i for-
hold til at n& de gnskede mal.

For at kunne arbejde sé teet pa forskrifterne opleeres paeedagoger og andre invol-
verede i programmet pé forskellige mader, for eksempel i form at korte kurser
eller workshops og ved deltagelse af supervisorer. I nogle af interventionerne,
f.eks. Perry Preschool, er peedagogerne pa forhadnd seerligt uddannede, men det
almindelige er, at peedagogerne tilpasser sig programmets indhold og gennem-
forer det helt i trad med curriculum.

Dette opleeg til en stram styring af det peedagogiske tiltag i dagtilbuddet og
foreeldresamarbejdet er ikke i trdd med en nutidig dansk kontekst. Her er tra-
ditionen, at man har metodefrihed i det daglige peedagogiske arbejde. Sa selv
om man opfylder lovgivningens mal (Dagtilbudsloven), sa er de paedagogiske
strategier meget forskellige.

Derfor skal interventionerne overvejes grundigt i forbindelse med eventuel til-
pasning og inspiration til en dansk kontekst. Derudover skal der indbygges en
teenkning om implementering og laering i organisationer i indsatsen, hvis den
skal tilpasses og give inspiration til VIDA-projektet.

VIDA-projektet udvider ogsa perspektivet. Det handler ikke kun om at forzeldre
til udsatte bgrn skal styrkes igennem szerlige programmer for dem, men at alle
forzeldre skal gives muligheder for at bidrage aktivt til dagtilbuddets dannelse
af bgrnene (kognitivt, emotionelt og socialt). Foreeldreinvolveringen ses som en
gensidigt styrkende form for samarbejde mellem civilsamfund og institution —
hvor alle foreeldre skal inkluderes gennem anvendelse af et ressourcesynspunkt
i stedet for en fejlfindingsmodel, hvor kun seerlige foraeldre skal igennem saer-
lige programmer. Det er gennem den organisatoriske leering, at foreeldrene kan
inkluderes i stedet for at blive udskilt gennem bade stigmatisering og problem-
tilskrivning.
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Det er i den forbindelse vigtigt at bemaerke, at der i de effektive interventioner
i dette review er et meget klart fokus pa at involvere foraeldrene som ressour-
cepersoner. Heri indgar stette til det, der fungerer — frem for kritik af de mader,
familierne har prgvet at handtere udfordringer pa tidligere.

I relation til en nutidig dansk kontekst er det allerede sadan, at forebyggende
tiltag oftest forspges teenkt sammen — ogsa ifglge lovgivningen. Sa pa den made
kan programmerne inspirere — omvendt vil vi ikke laegge op til i en dansk kon-
tekst, at peedagoger fra den alment forebyggende indsats, som bl.a. VIDA, gar s&
vidt som til at varetage familiebehandling og foreeldreopdragelse, som de sidst-
naevnte programmer leegger op til.

Nogle af interventionerne retter sig kun mod seerligt udsatte foraeldre. Det
adskiller sig fra méalet i VIDA, der, som nzevnt, inddrager alle foreseldre. Ogsa i
disse interventioner viser det sig, at sigtet er at skabe en positiv og stpttende
leeringskultur savel i dagtilbuddet som i hjemmet. Igennem denne leerings-
kultur seetter peedagoger fokus pa de ting, barnet og foreeldre kan, og de ting,
der lykkes i stedet for at papege bgrns og forzeldres ‘fejl og mangler’. Det er en
leeringskultur, der inkluderer i stedet for at opsplitte og ekskludere gennem saer-
foranstaltninger for de udskilte. Der satses pa at ggre mere af det, der fungerer,
istedet for at keempe direkte mod det, der ses som problemskabende. Baseret pa
de studier, der indgar i neerveerende undersggelse, viser det sig, at denne tilgang
har en positiv effekt, nar det geelder fremme af bgrns indleering og skabelse af et
fundament, sa bgrn fremadrettet kan klare sig bedre bade uddannelsesmeessigt
og som borgere, der kan holde sig fri af sdvel misbrug som kriminalitet.

Afrunding

I forleengelse af ovenstiende kan vi sige, at de fundne resultater kan anvendes
som inspirationskilde til opbygning af VIDA-foreeldreprogrammet. De samlede
resultater peger i retning af, at vi kan opna positive effekter ved at satse pa et
styrket samarbejde mellem paedagoger og foreeldre om at fremme bgrns per-
sonlige, sociale kompetencer og leering (ressourcesynet) gennem forlgb og akti-
viteter som inddrager bgrn og foraeldre i aktive leeringsprocesser. Desuden ser vi
i programmerne eksempler pa betydningen af dialog og leerende fzellesskaber.
Det er tre principper, som ogsa er i fokus i VIDA-projektet. De ses tilsammen som
betydningsfulde momenter i den organisatoriske ramme, der kan sikre inklu-
sion af alle pa trods af forskellige forudseetninger, dvs. ogsa af de udsatte bgrn
og deres forzeldre.
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Denne rapport ger det muligt at udvikle et VIDA+foraeldrefokusprogram med
en uddannelsesdel, der inddrager og vejleder foraeldre systematisk og aktivt,
baseret pa erfaringerne fra studierne i denne kortleegning. Resultaterne af
kortleegningen viser, at man med positiv effekt kan inddrage foreeldre i samar-
bejde med daginstitutionen pa meget forskellig vis, og at dette samarbejde kan
bidrage positivt pa bade faglige og sociale feerdigheder.

Denne forskningskortleegning er en del af grundlaget for primeerforskningen
og implementeringen i den del af VIDA-projektet der handler om foreeldrein-
volvering. Der udover kan den sta alene som den fgrste samlede redeggrelse for
forskningen om interventioner for 0-6arige i dagtilbud med foreeldreinvolve-
ring og dermed bidrage til en styrkelse af evidensen inden for dette omrade.
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6 APPENDIKS 1: ANVENDTE
SOGEPROFILER

Ide afspgte databaser er der spgt med de herunder anfgrte spgeprofiler. De spge-
faciliteter og —muligheder, som de enkelte baser stiller til radighed, er ganske
forskellige. Sigtet har veeret i hver enkelt database bedst muligt at ramme det
begrebsmaessige univers for denne forskningskortleegning.

Evidensbasen:
(kd=sr1) og (fprskole? eller smabgrn? eller early eller tidlig)

Fis Bildung:

(((Schlagworter: VORSCHULERZIEHUNG oder FRUEHFOERDERUNG oder “BENA-
CHTEILIGTES KIND”) oder (Freitext: “EARLY INTERVENTION” oder “AT RISK
CHILD*”) ) und (Schlagworter: FAMILIE* oder ELTERN*) ) und (Jahr: >=1990) ) und
nicht (Schlagworter: SONDERPAEDAGOGIK)

ERIC (CSA):

Search Query #2 (Famil* or Parent*) and (RCT* or randomi* or trial* or experi-
ment* or cohort* or control*)

Date Range: 1990 to 2011

Limited to: Publication Type is PT=(143 reports: research); Education Level is
Early Childhood Education or Kindergarten or Preschool Education

AEI (Datastar):

Searched for Year 1990-2010: ((Preschool-Children#.DE. OR Preschool-Curricu-
lum#.DE. OR Preschool-Education#.DE. OR Preschools#W.DE.) OR (Early-Child-
hood-Education#.DE. OR Early-Intervention#.DE.)) AND ((Parents-As-Teachers.
DE. OR Parent-Child-Relationship.DE. OR Parent-Counselling.DE. OR Parent-Edu-
cation.DE. OR One-Parent-Family.DE. OR Parent-Participation.DE. OR Parent-Role.
DE. OR Parenting-Skills.DE. OR Early-Parenthood.DE. OR Child-Rearing.DE.) OR
(Family-Attitudes.DE. OR Family-Caregivers.DE. OR Family-Counselling.DE. OR
Family-Life.DE. OR Family-Day-Care.DE. OR Family-Environment.DE. OR Family-
Involvement.DE. OR Family-Life-Education.DE. OR One-Parent-Family.DE. OR
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Family-Programs.DE.))) AND (RCT$ OR randoms$ OR trial$ OR experiment$ OR
cohort$ OR control$)” in all the available information:

BEI (Datastar):

Searched for Year 1990-2010: (Preschool-Children#.DE. OR Preschool-Curricu-
lum#.DE. OR Preschool-Education#.DE. OR Preschools#.W..DE. OR Early-Child-
hood-Education#.DE. OR Early-Intervention#.DE.) AND (Parents-As-Teachers.DE.
OR Parent-Child-Relationship.DE. OR Parent-Counselling. DE. OR Parent-Educa-
tion.DE. OR One-Parent-Family.DE. OR Parent-Participation.DE. OR Parent-Role.
DE. OR Parenting-Skills.DE. OR Early-Parenthood.DE. OR Child-Rearing.DE. OR
Family-Attitudes.DE. OR Family-Caregivers.DE. OR Family-Counselling. DE. OR
Family-Life.DE. OR Family-Day-Care.DE. OR Family-Environment.DE. OR Fam-
ily-Involvement.DE. OR Family-Life-Education.DE. OR One-Parent-Family.DE.
OR Family-Programs.DE.) AND (RCT$ OR randoms$ OR trial$ OR experiment$ OR
cohort$ OR control$)” in all the available information:

Education Research Complete:

(DE “EDUCATION, Preschool -- Activity programs” OR DE “EDUCATION, Preschool
-- Parent participation” OR DE “EDUCATION, Preschool” OR DE “EDUCATION, Pre-
school -- Evaluation” OR DE “PRESCHOOL teaching”)

AND
(Famil* or Parent*)

AND
(RCT* or randomi* or trial* or experiment* or cohort* or control*)

And
PY:1990-2010

Psychinfo (CSA):

DE=(“preschool education”) and (Famil* or Parent*) and (RCT* or
randomi* or trial* or experiment* or cohort* or control*)

Date range: 1990 to 2010

Sociological Abstracts (CSA):

preschool education and (Famil* or Parent*) and (RCT* or randomi*
or trial* or experiment* or cohort* or control*)

Date range 1990 -2010
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Canadian Education Index:

SU(Preschool education OR Early childhood education) AND (RCT* or randomi*
or trial* or experiment* or cohort* or control* ) AND (Famil* or Parent*) AND
PDN(>1/1/1990) To PDN(<10/1/2010) For scholarly Journals

19J] Heckman spgninger:

Der er spgt saledes i Google Scholar:

Author: Heckman JJ*

Words: “early education” OR preschool OR “early intervention”

Published: 2000-2010

Spgningen gav 94 hits, der blev gennemgéet af Professor Anders Holm fra
reviewgruppen med henblik pa at finde preecis de referencer, der omfattede ny
original analyse af data. Seks sddanne referencer blev fundet og lagt ind i EPPI-
Reviewer.

Efterfglgende er disse seks referencer blevet anvendt til bade i Google Scholar og
i SSCI for at finde frem til dokumenter, som citerer dem.
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7  APPENDIKS 2: ET EKSEMPEL PA
EN GENBESKRIVELSE

71  SR9 - REVIEW SPECIFIC DATA EXTRACTION

Data extracted by Anne Bang-Olsen and Peter Berliner

Effects
Which effects are Cognitive
investigated? Cognitive development.

Indicate if possible
the points in time at
which output/out-
come is measured?

Output/outcome measured some time after the interven-
tion

Output measured several times during the preschool
years: “6,12, and 18 months; the Stanford-Binet Test of
Intelligence (Terman & Merrill, 1972) was administered at
24, 36, and 48 months; and the McCarthy Scales of Mental
Ability (McCarthy, 1972) were given at 30, 42, and 54
months.

Measurements of
intervention.

Four or more times: 6, 12, and 18 months; the Stanford-
Binet Test of Intelligence (Terman & Merrill, 1972) was
administered at 24, 36, and 48 months; and the McCarthy
Scales of Mental Ability (McCarthy, 1972) were given at 30,
42, and 54 months.

How were effects
measured?

Details

6,12, and 18 months; the Stanford- Binet Test of Intelli-
gence (Terman & Merrill, 1972) was administered at 24, 36,
and 48 months; and the McCarthy Scales of Mental Ability
(McCarthy, 1972) were given at 30, 42, and 54 months.

The intervention

How can the
intervention be
described?

Details

“Children could attend day-care from 7:30 to 5:30; all
children attended until midafternoon. Some were trans-
ported home around 3:30, and others were picked up by
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parents after work (between 3:30 and 5:30). The teacher/
child ratio was 1:3 for infants and toddlers, 1:4 for 2-year-
olds, and 1:6 for 3-5- year-olds. (...) Within the day-care
program, the primary curriculum resources were Learnin-
games for the First Three Years (Sparling & Lewis, 1979)
and Learningames for Threes and Fours (Sparling & Lewis,
1984), which emphasized activities that support both the
intellectual/ creative domain and the social/ emotional
domain of the child. Language stimulation received spe-
cial attention and focused on promoting verbal interac-
tion modeled on what a nurturant and developmentally
encouraging mother might establish with her child (see
McGinness & Ramey, 1981, for a more detailed descrip-
tion). To foster certain types of linguistic functioning in
the child’s repertoire, teachers provided a large number of
opportunities for communication and for social, represen-
tational, syntactic, and semantic competence. In addition
to the educational day-care experience, the children and
parents in the Child Development Center Plus Family
Education group also received the family education inter-
vention described below. (..)To facilitate the home visitors’
ability to influence parent-child interactions, two specific
intervention components were incorporated into the home
visits. First was a problem-solving approach that called
for the home visitor to encourage and promote parent
problem solving throughout all her interactions with the
parent and to help parents learn specific problem-solving
strategies (Wasik, 1984; Wasik, Bryant & Lyons, 1990).
This component was included based on the rationale that
problem-solving ability is necessary for effective parent-
ing as well as for managing everyday problems, and that
this ability could be enhanced by specific training.”

Please state any
references given
where descriptions
of the content of
the inter-vention is
given.

Details

“The Child Development Center program was designed to
address both cognitive and social domains of development
using a systematic developmental curriculum (Sparling &
Lewis, 1979).(..) Family education. —The Family Education
program was designed to help the parent foster the cogni-
tive and social development of the child. The home-based
intervention was based on a belief that not only do many
families lack knowledge and skills necessary to positively
influence their child’s development, but many families
also experience stresses that interfere with effective par-
enting.”
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Target group of intervention

Who are the parents
in focus?

Parents with low SES

“All were families whose infants were judged to be at
elevated risk for delayed development because of the
disadvantaged educational or social circumstances of the
parents.”

Coding is based on: Authors’ description

Please specify any
other useful infor-
mation about the

Details
“The screening procedure consisted of an interview and
psychological assessment. Risk identification was consid-

study participants ered to be a score greater than 11 on the High Risk Index
(Ramey & Smith, 1977), an index that includes weighted
scores for mother’s and father’s age and educational levels,
family income, mother’s IO, father absence, poor school
performance of siblings, and seven other factors.”

What is the sex Both sexes

of participating Both sexes, 56-65% were boys. See table 1.

children?
Coding is based on: Authors’ description

How can Mothers

participating Approximately 92% of the home visits were with the

parents be mother, although on a few occasions the fathers and

described? grandparents participated.

Coding is based on: Authors’ description

7.2 EPPI-CENTRE DATA EXTRACTION AND CODING TOOL FOR
EDUCATION STUDIES V2.0 - SR9

Data extracted by Anne Bang-Olsen and Peter Berliner

Administrative

details

Name of the Details

reviewer Peter Berliner, Anne Bang-Olsen.
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Please enter the
details of each paper
which reports on
this item/study and
which is used to
complete this data
extraction.

Paper (1)
1) Journal, Article 2) Journal, Article

Unique Identifier:
1)12452 Wasik 2) 2669727 Burchinal

Authors:
1) Wasik, B.H. et al 2) Burchinal, M.R. et al.

Title:

1) Alongitudinal study of two early intervention
strategies: Project CARE (1990) 2) Early intervention and
mediating processes in cognitive performance of children
of low-income african american families (1997).

Main paper. Please
classify one of the
above papers as the
‘main’ report of the
study and enter its
unique identifier
here.

Unique Identifier:
12452 Wasik

If the study has a
broad focus and

this data extraction
focuses on just one
component of the
study, please specify
this here.

Not applicable (whole study is focus of data extraction)
whole study is focus of data extraction

Language (please
specify)

Details of Language of report
English

Study Aims and Rationale

What are the broad
aims of the study?

Explicitly stated (please specify)

The broad aim was to examine the effects of different
kinds of early childhood interventions on children’s IQ
scores, cognitive development.
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What is the purpose C: What works?

of the study? The study measures the effectiveness of two kinds of
interventions by comparing them with a control group.

Was the study in- Explicitly stated (please specify)

formed by, or linked
to, an existing body
of empirical and/or
theoretical research?

“Additionally, we were influenced by other demonstra-
tions that children’s intellectual performance could be
positively influenced by interventions conducted in the
home. Gordon and Guinagh (1978; see Lazar et al., 1982)".
() “In an early study that recognized the importance of
working with the parent as well as the child, Gutelius
and her colleagues (Gutelius, Kirsch, MacDonald, Brooks
& McErlean, 1977; Gutelius, Kirsch, Mac-Donald, Brooks,
McErlean & Newcomb, 1972).” (...)"These theoretical influ-
ences and empirical results led to an expansion of our
early research efforts. The addition of a home intervention
program was supported by both ecological theory and
general systems theory. Both support the need to change
the child’s environment in order to influence the child’s
behavior. Within the home environment, parent-child
interactions are potentially the most direct way to affect
child progress. These interactions are influenced by the
parent’s knowledge and skills, as well as by the parent’s
own needs and coping strategies (Embry, 1984; Ramey &
MacPhee, 1986; Wahler & Dumas, 1984). Consequently,
we designed a family-focused home visiting program
that provided general family support, including help-
ing parents lea effective problemsolving strategies and
specific knowledge and skills related to positive child
development.”

Which of the
following groups
were consulted in
working out the
aims of the study,
or issues to be
addressed in the
study?

Researchers (please specify)
Written by researchers at the University of North Carolina
at Chapel Hill.

Coding is based on: Authors’ description

Do authors report
how the study was
funded?

Not stated/unclear (please specify)
Not stated.
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When was the study
carried out?

Explicitly stated (please specify )
1978-1980.

What are the study
research questions
and/or hypotheses?

Explicitly stated (please specify)

“Could an educational day-care program supplemented
with a family education program effectively change the
home environment of the child in ways that would be
supportive of cognitive development? Would a family
education program delivered in the home and focused on
both parent and child needs be sufficient, by itself, to bring
about a significant change in the intellectual performance
of the child? In the study we designed, children were
randomly assigned to one of three groups, an educational
day-care program with a family education component,

a family education only program, or a control group in
order to answer these questions.” Hypotheses: “It was
hypothesized that children in the day-care plus family
education program would perform significantly better
than &ose in the family education only group, who would
in tum perform better than the control group on measures
of intellectual performance. Furthermore, the combina-
tion of a family support program and a preschool program
should address a larger range of environmental variables
influencing child and parent behavior and would thus
result in stronger outcomes. It was also hypothesized

that the family education only group would perform
significantly higher than the control group on measures
of intellectual performance based on the assumption that
a family support program in the home that addressed
both parent needs and child development concepts would
have positive effects on the child’s cognitive development
through enhancing the parent-child interactions. Finally,
both intervention groups were expected to have signifi-
cantly higher scores on a measure of the quality of home
environment and on measures of parent attitudes toward
child rearing than would families in the control group.”

Study Policy or Practic

e Focus

In which country or
countries was the
study carried out?

Not stated/unclear (please specify)
U.S. North Carolina.

126



7 » APPENDIKS 2: ET EKSEMPEL PA EN GENBESKRIVELSE

Actual sample

Who or what is/ are Learners
the sample in the Children
study?
Parents
Parents.
What was the Explicitly stated (please specify)
total number of 62 families: 15 families in daycare plus family education
participants in the group, 24 families in education alone group, and 23 in
study (the actual control group. This means that 62 children participated in
sample)? the study.
What is the Explicitly stated (please specify)
proportion of those Overall retention rate of 91% (59 of 65 recruited families).
selected for the
study who actually
participated in the
study?

What ages are
covered by the
actual sample?

0-4
0-3. The children entered the intervention by the time of
their birth and until they were three years old.

Coding is based on: Authors’ description

What is the socio-
economic status
of the individuals
within the actual
sample?

Explicitly stated (please specify)

“All were families whose infants were judged to be at
elevated risk for delayed development because of the
disadvantaged educational or social circumstances of the
parents.”

What is the
ethnicity of the
individuals within
the actual sample?

Explicitly stated (please specify)
Almost all families were black. See table 1.

What is known
about the special
educational needs of
individuals within
the actual sample?

Explicitly stated (please specify)

“All were families whose infants were judged to be at
elevated risk for delayed development because of the
disadvantaged educational or social circumstances of the
parents.”
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Please specify any
other useful infor-
mation about the
study participants.

Details

“Demographic characteristics of the three groups are
presented in Table 1. The average age of the mothers at

the child’s birth was approximately 22 years, and of the
fathers, 25. Mothers’ and fathers’ education varied from an
average of 10.5 to 11.4 years of completed schooling across
high-risk groups. Mothers’ full-scale WAIS IQ scores were
in the mid- 80s. The families’ high-risk status and low in-
comes were also comparable across groups, as can be seen
in Table 1. This sample appears to meet traditional criteria
for psychosocial risk. Table 1 also provides information on
community day-care attendance for children in the Family
Education and control groups.”

Programme or Interve

ntion description

If a programme

or intervention is
being studied, does
it have a formal
name?

Yes (please specify)
The child Development center program.

Theory of change
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Details

“Children could attend day-care from 7:30 to 5:30; all
children attended until midafternoon. Some were
transported home around 3:30, and others were picked

up by parents after work (between 3:30 and 5:30). The
teacher/child ratio was 1:3 for infants and toddlers, 1:4
for 2-year-olds, and 1:6 for 3-5- year-olds. (...) Within the
day-care program, the primary curriculum resources
were Learningames for the First Three Years (Sparling

& Lewis, 1979) and Learningames for Threes and Fours
(Sparling & Lewis, 1984), which emphasized activities that
support both the intellectual/ creative domain and the
social/ emotional domain of the child. Language stimula-
tion received special attention and focused on promoting
verbal interaction modeled on what a nurturant and
developmentally encouraging mother might establish
with her child (see McGinness & Ramey, 1981, for a more
detailed description). To foster certain types of linguistic
functioning in the child’s repertoire, teachers provided a
large number of opportunities for communication and for
social, representational, syntactic, and semantic compe-
tence. In addition to the educational day-care experience,
the children and parents in the Child Development Center
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Plus Family Education group also received the family
education intervention described below. (...)To facilitate the
home visitors’ ability to influence parent-child interac-
tions, two specific intervention components were incor-
porated into the home visits. First was a problem- solving
approach that called for the home visitor to encourage

and promote parent problem solving throughout all her
interactions with the parent and to help parents learn
specific problem-solving strategies (Wasik, 1984; Wasik,
Bryant & Lyons, 1990). This component was included based
on the rationale that problem-solving ability is necessary
for effective parenting as well as for managing everyday
problems, and that this ability could be enhanced by spe-
cific training.”

Aim(s) of the
intervention

Stated (Write in, as stated by the authors)

“The Child Development Center program was designed to
address both cognitive and social domains of development
using a systematic developmental curriculum (Sparling &
Lewis, 1979).(..) Family education. —The Family Education
program was designed to help the parent foster the cogni-
tive and social development of the child. The home-based
intervention was based on a belief that not only do many
families lack knowledge and skills necessary to positively
influence their child’s development, but many families
also experience stresses that interfere with effective par-
enting.”

Year intervention
started

Details
1978

Duration of the
intervention

3 years (and 1 day) to 5 years (please specify)
Both interventions were planned to last throughout the
child’s preschool years.

Person providing
the intervention
(tick as many as
appropriate)

Teacher/lecturer
The person providing the home visits were often the
child’s daycare teacher.

Number of people
recruited to provide
the intervention
(and comparison
condition) (e.g.
teachers or health
professionals)

Reported (include the number for the providers involved

in the intervention and comparison groups, as appropriate)
The teacher/child ratio was 1:3 for infants and toddlers, 1:4
for 2-year-olds, and 1:6 for 3-5- year-olds.
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How were the
people providing
the intervention
recruited? (Write in)
Also, give informa-
tion on the provi-
ders involved in the
comparison group(s),
as appropriate.

Not stated
Not stated.

Was special training
given to people
providing the inter-
vention?

Yes (please specify)

“Intensive staff training was conducted by the project
directors and others to assure knowledge and skills neces-
sary to implement the program.”

Results and conclusions

Which answer(s)
does the study
offer to the review
question?

Details

“To address the first hypothesis, that groups would differ
as a function of their treatment, the children’s intellectual
performance was compared across time. The results of the
multivariate repeated-measures test on the Bayley Test of
Infant Development (MDI) at 6, 12, and 18 months showed
a significant group effect, F(2,58) = 6.67, p < .01, a signifi-
cant time effect, F(2,57) = 10.19, p < .001, and a significant
group X time interaction, F(4,114) = 4.26, p < .001. Because
a significant interaction was obtained, separate analysis
of variance tests were conducted at each 6-month interval
to determine when there were significant group effects.
These results showed no significant group effect at 6
months, F(2,58) = 0.3, p > .05, but did show significant group
effects at both 12 and 18 months: 12 months, F(2,58) =

4.03, p < .05; 18 months, F(2,58) = 16.55, p < .001.” (...) “group
differences at 12 and 18 months, showed that at both time
periods the Child Development Center Plus Family Educa-
tion group differed significantly from the Family Educa-
tion and Control groups (p < .05).” (...) “The results of Tukey’s
studentized range (HSD) test showed that at 24 and 36
months of age the Child Development Center Plus Family
Education group differed significantly from the Family
Education and Control groups (p < .01). At 48 months the
Child Development Center Plus Family Education group
differed significantly from the Family Education group (p <
.05), but not from the Control group.”
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How are the
results of the study
presented?

Details
In figures, tables, text.

What are the results
of the study as
reported by the
authors?

Details

“To address the first hypothesis, that groups would differ
as a function of their treatment, the children’s intellectual
performance was compared across time. The results of the
multivariate repeated-measures test on the Bayley Test of
Infant Development (MDI) at 6, 12, and 18 months showed
a significant group effect, F(2,58) = 6.67, p < .01, a signifi-
cant time effect, F(2,57) = 10.19, p < .001, and a significant
group X time interaction, F(4,114) = 4.26, p < .001. Because

a significant interaction was obtained, separate analysis
of variance tests were conducted at each 6-month interval
to determine when there were significant group effects.
These results showed no significant group effect at 6
months, F(2,58) = 0.3, p > .05, but did show significant group
effects at both 12 and 18 months: 12 months, F(2,58) =

4.03, p < .05; 18 months, F(2,58) = 16.55, p < .001.” (...) “group
differences at 12 and 18 months, showed that at both time
periods the Child Development Center Plus Family Educa-
tion group differed significantly from the Family Educa-
tion and Control groups (p < .05).” (...) “The results of Tukey’s
studentized range (HSD) test showed that at 24 and 36
months of age the Child Development Center Plus Family
Education group differed significantly from the Family
Education and Control groups (p < .01). At 48 months the
Child Development Center Plus Family Education group
differed significantly from the Family Education group (p <
.05), but not from the Control group.”

What do the
author(s) conclude
about the findings
of the study?

Details

“From these data it is clear that there are large differen-
ces between the Child Development Center Plus Family
Education group and the other two groups at 12 and 18
months and continuing at 24 months. All groups showed a
marked decline from either 12 or 18 months to 24 months,
a decline most likely accounted for by the shift from the
Bayley MDI to the Stanford-Binet. This commonly obser-
ved drop in scores from 18 to 24 months is attributed to
the change to more predominantly verbal tests. After the
24-month assessment, there is a general increase in scores
for both the Family Education and the Control groups.”
(.)"Small cell sizes may have reduced power to detect the
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community daycare effect. Though these results do not
definitively support the role of day-care in influencing
children’s cognitive development, they are clearly sug-
gestive of the role that community day-care can have in
influencing child behavior and indicate that attendance

at a qualify community day-care for at least a year may
enhance cognitive development of children from low
socioeconomic backgrounds.” (..)”A number of factors are
important in considering the outcomes of the present
study. First, children in an educational day-care program
with a family education component responded signifi-
cantly better on measures of cognitive performance than
other intervention children who did not participate in the
educational day-care program. However, the addition of a
family education component delivered via home visiting
did not affect the home environment as measured by the
HOME Inventory, or in changed parent attitude. Further-
more, family education, provided through home visiting,
was not sufficient to affect either children’s or parents’
behavior. The results did support the positive intellectual
development outcomes of the Abecedarian day-care pro-
gram up to age 3. Although children in the Abecedarian
daycare intervention program scored significantly higher
than the Control children throughout the preschool years,
this finding was not replicated in the present study and
may be due to the attendance by the children in the Control
group in community day-care. Control children who did not
attend community day-care, however, scored approximate-
ly 1 SD below the educational day-care group on a measure
of cognitive performance at 54 months (91.0 vs. 103.1).”

Study Method
When were the Only after
measurements “The Bayley Tests of Infant Development (Bayley, 1969)

of the variable(s)
used as outcome
measures made,
in relation to the

were given at 6, 12, and 18 months; the Stanford- Binet
Test of Intelligence (Terman & Merrill, 1972) was adminis-
tered at 24, 36, and 48 months; and the McCarthy Scales of
Mental Ability (McCarthy, 1972) were given at 30, 42, and

intervention 54 months.”
What is the method Random experiment with random allocation to groups
used in the study? Children were randomly assigned to one of three groups,

an educational day-care program with a family education
component, a family education only program, or a control
group in order to answer these questions.
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Methods-groups

If Comparisons

are being made
between two or
more groups”, please
specify the basis of
any divisions made
for making these

Prospective allocation into more than one group
RCT

comparisons
How do the groups Explicitly stated (please specify)
differ? But one intervention group with home based family edu-

cation combined with center-based educational daycare
program. One intervention group with home-based family
education program only. And one control group

Number of groups

Three
3

If prospective alloca-
tion into more than
one group, what was
the unit of alloca-
tion?

Groupings or clusters of individuals (e.g classes or schools)
please specify families.

If prospective alloca-
tion into more than
one group, which
method was used to
generate the alloca-
tion sequence?

Random

Children were randomly assigned to one of three groups,
an educational day-care program with a family education
component, a family education only program, or a control
group in order to answer these questions.

If prospective alloca-
tion into more than
one group, was the
allocation sequence

Not stated/unclear (please specify)

Children were randomly assigned to one of three groups —
itis unclear whether the allocation sequence was con-
cealed.

concealed?
Study design Details
summary “All 65 families who met the risk criterion were then ran-

domly assigned to one of three experimental conditions:
(1) Child Development Center Plus Family Education, (2)
Family Education, or (3) a Control group. After learning of
their group assignment, all but one family (assigned to the
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Child Development Center Plus Family Education group)
agreed to participate.”

Methods — Sampling strategy

Are the authors
trying to produce
findings that are
representative of a
given population?

Implicit (please specify)
This is not explicit stated.

What is the sam-
pling frame (if any)
from which the par-
tipants are chosen?

Implicit (please specify)

This must be all families that could be judged to be at
elevated risk for delayed development because of the
disadvantaged educational or social circumstances of the
parents.

Which method
does the study use
to select people, or
groups of people
(from the sampling
frame)?

Explicitly stated (please specify)

“The screening procedure consisted of an interview and
psychological assessment. Risk identification was consi-
dered to be a score greater than 11 on the High Risk Index
(Ramey & Smith, 1977), an index that includes weighted
scores for mother’s and father’s age and educational levels,
family income, mother’s IO, father absence, poor school
performance of siblings, and seven other factors.

Planned sample size

Not stated/unclear (please specify)
Not explicit stated if the 65 families were the number
available or a number to secure generalisably.

How representative
was the achieved
sample (as recruited
at the start of the
study) in relation

to the aims of the
sampling frame?

Unclear (please specify)
Unclear since the planned number is not stated.

If the study involves
studying samples
prospectively over
time, what propor-
tion of the sample
dropped out over the
course of the study?

Explicitly stated (please specify)
Overall retention rate of 91% (59 of 65 recruited families).
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For studies that
involve following
samples prospec-
tively over time, do
the authors provide
any information
on whether, and/
or how, those who
dropped out of the
study differ from
those who remained
in the study?

No

No. But the very small number of drop outs (2) is not
crucial, and does therefore not call for clarification about
possible difference.

If the study involves
following samples
prospectively over
time, do authors
provide baseline
values of key varia-
bles, such as those
being used as out-
comes, and relevant
socio-demographic
variables?

No

The study does not control for socio-demographic variables
or use them as outcomes, however the study uses them to
secure that the three groups are comparable. See table 1.

Methods — recruitment and consent

Which methods
are used to recruit
people into the
study?

Explicitly stated (please specify)

The project’s first home visitor reviewed all births at the
one local hospital and maintained contact with other
relevant agencies to identify potentially eligible families.

Were any incentives
provided to recruit
people into the
study?

Explicitly stated (please specify)

All families received free iron-fortified formula for the
first 15 months of age and a monthly supply of diapers, as
did the children in the Family Education group. A social
worker was available to all families in all three groups for
crisis intervention.

Was consent sought?

Parental consent sought
Parents agreed to participate.
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Methods — Data Collection

Which variables Explicitly stated (please specify)

or concepts, if any, Children’s IQ, cognitive development.
does the study

aim to measure or

examine?

Which methods Curriculum-based assessment

were used to collect
the data?

To assess the children’s cognitive performance,
standardized measures of cognitive development were
administered to all the children on a regular basis.

Observation
An observation/ interview technique that assesses the
quality of stimulation available to the child in the home.

Self-completion questionnaire

When the children were 36 months old, their mothers
were given the Childrearing and Education Research
Instrument (Schaefer & Edgerton, 1980) to determine some
of their child-rearing attitudes.

Coding is based on: Author’s description

Details of data
collection intru-
ments or tool(s).

Explicitly stated (please specify)

The Bayley Tests of Infant Development (Bayley, 1969)
were given at 6, 12, and 18 months; the Stanford- Binet
Test of Intelligence (Terman & Merrill, 1972) was admin-
istered at 24, 36, and 48 months; and the McGarthy Scales
of Mental Ability (McGarthy, 1972) were given at 30, 42,
and 54 months. (.)Two versions of the Home Observation
for Measurement of the Environment (HOME) were used
with all families. The infant/ toddler version of the HOME
Inventory (Caldwell & Bradley, 1976) was administered
when the children were 6,12, 18, and 30 months old; the
preschool version (Bradley & Caldwell, 1979) was adminis-
tered when the children were 42 and 54 months old.

Do the authors’
describe any ways
they addressed the
repeatability or reli-
ability of their data
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Details

“The infant/toddler HOME is an observation/ interview
technique that assesses the quality of stimulation availa-
ble to the child in the home. It is composed of six subscales:
(1) emotional and verbal responsivity of mother, (2) ab-
sence of punishment, (3) organization of the environment,
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methods?
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(4) provision of appropriate play materials, (5) maternal
involvement with child, and (6) variety in daily stimula-
tion. The preschool HOME is composed of seven subscales:
(1) toys, games, and reading materials, (2) physical and
language environment, (3) pride, affection, and warmth,
(4) stimulation of academic behavior, (5) avoidance of
restriction and punishment, (6) variety of stimulation, and
(7) independence from parental control. Reliability ratings
on the HOME were obtained by having a second observer
complete the assessment on seven occasions. Rater agree-
ment was .96.”

Do the authors
describe any ways
they have addressed
the validity or
trustworthiness of
their data collection
tools/methods?

Details

“All assessments were conducted by research assistants
who were trained in the assessment of infants and young
children but who were not affiliated with the educational
program. All assessments were conducted in the same
child development laboratory.”

Was there a con-
cealment of which
group that subjects
were assigned to (i.e.
the intervention or
control) or other key
factors from those
carrying out meas-
urement of outcome
—if relevant?

Yes (please specify)

This is not stated according to the people who provided
the intervention. However, it is stated about the people
who assessed the intervention: “All assessments were
conducted by research assistants who were trained in the
assessment of infants and young children but who were
not affiliated with the educational program. All assess-
ments were conducted in the same child development
laboratory.”

Methods — data analysis

What rationale do
the authors give
for the methods
of analysis for the
study?

Details

“The design of the present study did not include a group
that replicated only the educational day-care program of
the earlier Abecedarian study (Ramey et al., 1984) because
the results of that intervention alone were clear and did
not justify, in the present design, the high costs involved
in such a replication. We had also come to believe that any
early intervention program should include a strong parent
component in order to address parental needs and con-
cerns that might interfere with effective child rearing and
to influence parenting skills and attitudes that relate to a
child’s overall development.”

137



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Which methods
were used to
analyse the data?

Explicitly stated (please specify)
Statistical methods.

Which statistical
methods, if any,
were used in the
analysis?

Details
MANOVA, significance level, Turkey’s studentized range
tests.

Did the study
address multipli-
city by reporting
ancillary analyses,
including sub-group
analyses and adjust-
ed analyses, and do
the authors report
on whether these
were pre-specified
or exploratory?

No (please specify)
No.

Do the authors
describe strategies
used in the analysis
to control for bias
from confounding
variables?

No
No.

For evaluation
studies that use
prospective alloca-
tion, please specify
the basis on which
data analysis was
carried out.

‘Intervention received’
Drop outs not in the analysis.

Do the authors
describe any ways
they have addressed
the repeatability or
reliability of data
analysis?

Details

“The 6- and 12-month assessments were conducted by
“blinded” examiners, but assessments following this time
were not completely blinded because an assessor could
have noted a child in attendance at the Child Develop-
ment Center. Assessors were generally unaware of which
children were in the Family Education and Control group.
Across the 6-, 12-, and 18-month assessments, 50 tests
administrations of the Bayley Scales were observed
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and Scored by a second examiner. The percent of agree-
ment between examiners was calculated for the Mental
Development Index and the Psychomotor Development
Index for each occasion; the agreements ranged from .90
t0.97”

Do the authors
describe any ways
that they have
addressed the
validity or trust-
worthiness of data
analysis?

Details

The authors make valid explanations for the findings in
the data analysis: “This commonly observed drop in scores
from 18 to 24 months is attributed to the change to more
predominantly verbal tests. After the 24-month assess-
ment, there is a general increase in scores for both the
Family Education and the Control groups. A consideration
of variables that may have accounted for this change rules
out either maternal IQ or education because of the compa-
rability of data across groups.”

Quality of study —reporting

Is the context of the
study adequately
described?

Yes (please specify)

The study aim is clear, and the study is adequately de-
scribed and linked to relevant literature: poor children in
need for extra support during infancy and early childhood.

Are the aims of
the study clearly
reported?

Yes (please specify)

To measure the effect of 2 interventions in early childhood
for at-risk children and compare them to a control group.
The authors state research questions: “Could an education-
al day-care program supplemented with a family educa-
tion program effectively change the home environment
of the child in ways that would be supportive of cognitive
development? Would a family education program deliv-
ered in the home and focused on both parent and child
needs be sufficient, by itself, to bring about a significant
change in the intellectual performance of the child? In
the study we designed, children were randomly assigned
to one of three groups, an educational day-care program
with a family education component, a family education
only program, or a control group in order to answer these
questions.”

Is there an adequate
description of the
sample used in the
study and how the
sample was identi-
fied and recruited?

Yes (please specify)

Yes, identification and recruitment strategy is stated. The
sample were all at-risk children and families —and they
were randomly assigned to the 2 intervention groups and
the control group.
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Is there an adequate
description of the
methods used in
the study to collect
data?

Is there an adequate
description of the

Yes (please specify)
Yes, it is stated which tests are used at certain points in
time.

Yes (please specify)
Yes, the data analysis is stated clearly and illustrated in

methods of data figures and text.
analysis?
Is the study replica- Yes (please specify)

ble from this report?

Yes, the study is to a large extend replicable.

Do the authors state
where the full, origi-
nal data are stored?

No (please specify)
No.

Do the authors avoid
selective reporting
bias? (e.g. do they
report on all vari-
ables they aimed to
study, as specified in
their aims/research

Yes (please specify)
Yes, they report on all variables they aimed to study, as
specified in their aims/research questions.

questions?)
Quality of the study — Weight of evidence
Are there ethical No (please specify)

concerns about the
way the study was
done?

No, it is stated that the control group were not allowed
to participate in any form of CARE program. However,
this mean that they were not precluded from additional
programes.

Were users/relatives
of users appropria-
tely involved in the
design or conduct of
the study?

Yes, a lot (please specify)
No need for users to be involved.

Is there sufficient
justification for why
the study was done
the way it was?

Yes (please specify)

Yes, the authors give good arguments and hypothesis for
why this was appropriate to conducts a random experi-
ments with 3 groups to examine the effect of home and
daycare intervention.
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Was the choice of
research design
appropriate for
addressing the
research question(s)
posed?

yes, completely (please specify)
yes, completely

Have sufficient
attempts been
made to establish
the repeatability or
reliability of data
collection methods
or tools?

Yes, good (please specify)
Yes, good explanations for the choice of data collection
tools, and what they examined.

Have sufficient
attempts been made
to establish the
validity or trust-
worthiness of data
collection tools and
methods?

Yes, some attempt (please specify)

“All assessments were conducted by research assistants
who were trained in the assessment of infants and young
children but who were not affiliated with the educational
program. All assessments were conducted in the same
child development laboratory.”

Have sufficient
attempts been
made to establish
the repeatability or
reliability of data
analysis?

Yes (please specify)
Yes, the authors addressed this question by measuring the
internal reliability.

Have sufficient at-
tempts been made
to establish the
validity or trust-
worthiness of data
analysis?

Yes, good (please specify)

The authors make valid explanations for the findings in
the data analysis. For instance: “This commonly observed
drop in scores from 18 to 24 months is attributed to the
change to more predominantly verbal tests. After the
24-month assessment, there is a general increase in scores
for both the Family Education and the Control groups. A
consideration of variables that may have accounted for
this change rules out either maternal IQ or education
because of the comparability of data across groups.”
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To what extent

are the research
design and methods
employed able to
rule out any other
sources of error/bias
which would lead to
alternative explana-
tions for the findings
of the study?

Alot (please specify)
The design and method are quite narrow and focused and
rules out other interpretations.

How generalis- Details

able are the study The sample size is rather small which makes generalisa-
results? tion difficult.

In light of the above, | Not applicable (no difference in conclusions)

do the reviewers dif-
fer from the authors
over the findings or
conclusions of the
study?

no difference in conclusions

Have sufficient at-
tempts been made
to justify the conclu-
sions drawn from
the findings, so that
the conclusions are
trustworthy?

High trustworthiness
The authors make good discussions and explanations to
the study findings.

Weight of evidence
A: Taking account of
all quality assess-
ment issues, can

the study find-

ings be trusted in
answering the study
question(s)?

High trustworthiness
The study can be highly trusted.
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Weight of evidence
B: Appropriateness
of research design
and analysis for
addressing the
question, or sub-
questions, of this
specific systematic
review.

High

RCT with a longitudinal design is very appropriate. The
study is relevant as it shows that the center + family is
more effective than the center intervention alone.

Weight of evidence
C: Relevance of
particular focus of
the study (including
conceptual focus,
context, sample
and measures) for
addressing the
question, or sub-
questions, of this
specific systematic
review

Medium

This is relevant to examine the effect of a home-daycare
intervention in relation to other intervention types (this
being only home, only daycare). However, the focus is
therefore on the relative effects, which makes the home-
daycare intervention one among others.

Weight of evidence
D: Overall weight of
evidence

High
Although the sample is small the study has a high quality.

143






8 APPENDIKS 3: 78 REFERENCER
TIL DE 27 INKLUDEREDE STUDIER

Barnett, W.S. (1985a). Benefit-cost analysis of the Perry preschool Program and its
policy implications. Educational Evaluation and Policy Analysis, 7, 333-342.

Barnett, W.S. (1985b). The Perry Preschool Program and its long-term effects: A benefit-
cost analysis. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Educational Research Foundation.

Barnett, W.S. (1993). Benefit-cost analysis of preschool education: Findings from
a 25-year follow-up. American Journal of Orthopsychiatry, 63, 500-508.

Barnett, W.S. (1996). Lives in the balance: Age-27 benefit-cost analysis of the High/
Scope Perry Preschool Program. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Foundation.

Belfield, C.R., Nores, M., Barnett, S. & Schweinhart, L.J. (2006). The High/Scope
Perry Preschool Program. Journal of Human Resources, 41(1), 162-190.

Berrueta-Clement, J,, Schweinhart, L.J,, Barnett, W.S., Epstein, A.S. & Weikart, D.P.
(1984). Changed lives: The effects of the Perry Preschool Program on youths through
age 19. Ypsilanti, Michigan: High/Scope.

Brooks, G., Gorman, T, Harman, J., Hutchison, D., Kinder, K., Moor, H. & Wilkin,
A.(1997). Family literacy lasts. The NFER follow-up study of the basic skills agency’s
demonstration programmes. London: Basic Skills Agency:.

Brooks, G., T, G, Harman, J,, Hutchinson, D. & Wilkin, A. (1996). Family literacy
works The NFER evaluation of the basic skills agency’s demonstration programmes.
London: Basic Skills Agency.

Burchinal, M.R., Campbell, F.A., Bryant, D.M., Wasik, B.H. & Ramey, C.T. (1997).

Early intervention and mediating processes in cognitive performance of children
of low-income African American families. Child Development, 68(5), 935-954.

145



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Campbell, F.A. & Ramey, C.T. (1994). Effects of early intervention on intellectual and
academic achievement: A follow-up study of children from low-income families.
Child Development, 65(2), 684-698.

Campbell, F.A. & Ramey, C.T. (1995). Cognitive and school outcomes for high-risk
African-American students at middle adolescence: Positive effects of early inter-
vention. American Educational Research Journal, 32(4), 743-772.

Campbell, F.A,, Ramey, C.T, Pungello, E., Sparling, J. & Miller-Johnson, S. (2002).
Early childhood education: Young adult outcomes from the Abecedarian Project.
Applied Developmental Science, 6(1), 42-57.

Ceglarek, S.L. (2009). The effects of early childhood intervention on long-term
health outcomes. Madison, W: University of Wisconsin.

Conner, NW. (2006). “Making Choices” and “Strong Families” A pilot study of a
preschool preventive intervention program. Chapel Hill, NC: University of North
Carolina.

Conrad, K. & Eash, M. (1983). Measuring implementation and multiple outcomes
in a child centre compensatory education programme. American Educational
Research, 20(2), 221-236.

Conyers, L.M., Reynolds, A.J. & Ou, S.-R. (2003). The effect of early childhood inter-
vention and subsequent special education services: Findings from the Chicago
Child-Parent Centers. Educational Evaluation and Policy Analysis, 25(1).

DeBaryshe, B.D. & Gorecki, D.M. (2007). An experimental validation of a preschool
emergent literacy curriculum. Early Education and Development, 18(1), 93-110.

Gramlich, E.M. (1986). Evaluation of education projects: The case of the Perry
Preschool Program. Economics of Education Review, 5, 17-24.

Graue, E., Clements, M.A., Reynolds, A.J. & Niles, M.D. (2004). More than teacher
directed or child initiated: Preschool curriculum type, parent involvement,
and children’s outcomes in the Child-Parent Centers. Education Policy Analysis
Archives, 12, 1-38.

146



8 » APPENDIKS 3: 78 REFERENCER TIL DE 27 INKLUDEREDE STUDIER

Heckman, J., Moon, S.H,, Pinto, R., Savelyev, P. & Yavitz, A. (2010). Analyzing social
experiments as implemented: A reexamination of the evidence from the High-
Scope Perry Preschool Program. Quantitative Economics, 1(1), 1-46.

Heckman, J.J,, Moon, S.H., Pinto, R, Savelyev, PA. & Yavitz, A. (2010). The rate of
return to the High Scope Perry Preschool Program. Journal of Public Economics,
94(1-2), 114-128.

Henry, G.T. (2003). Report of the findings from the early childhood study 2001-02.
Atlanta, Georgia: Georgia State University, Andrew Young School of Policy Studies.

Henry, GT. (2004). An evaluation of the implementation of Georgia’s pre-k pro-
gram. Report of the findings from the Georgia Early Childhood Study (2002-2003).
Atlanta, Georgia: Georgia State University, Andrew Young School of Policy Studies.

Horacek, J.H., Ramey, C.T,, Campbell, F.A., Hoffmann, K.P. & Fletcher, R.H. (1987).
Predicting school failure and assessing early intervention with high-risk children.
Journal of the American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 26(5), 758-763.

Jordan, G.E., Snow, C.E. & Porche, MV. (2000). The effect of a family literacy project
on kindergarten students’ early literacy skills. Reading Research Quarterly, 35(4),
524-546.

Klein, A, Starkey, P, Clements, D., Sarama, J. & Iyer, R. (2008). Effects of a pre-
kindergarten mathematics intervention: A randomized experiment. Journal of
Research on Educational Effectiveness, 1(3), 155-178.

Lonigan, C.J. & Whitehurst, G.J. (1998). Relative efficacy of parent and teacher
involvement in a shared-reading intervention for preschool children from low-
income backgrounds. Early Childhood Research Quarterly, 13(2), 263-290.

Mann, E.A. & Reynolds, A.J. (2006). Early intervention and juvenile delinquency
prevention: Evidence from the Chicago Longitudinal Study. Social Work Research,

30(3).

Masse, L.N. (2002). A benefit cost analysis of the Abecedarian Early Childhood Inter-
vention. New Jersey: National Institute for Early Education Research.

147



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Niles, M.D., Reynolds, A.J. & Roe-Sepowitz, D. (2008). Early childhood interven-
tion and early adolescent social and emotional competence: Second-generation
evaluation evidence from the Chicago Longitudinal Study. Educational Research,
50(1), 55-73.

Nores, M., Belfleld, C.R., Barnett, W.S. & Schweinhart, L. (2005). Updating the eco-
nomic impacts of the High/Scope Perry Preschool Program. Educational Evaluation
and Policy Analysis, 27(3), 245-261.

Ou, S-R. & Reynolds, A.J. (2006). Early childhood intervention and educational
attainment: Age 22 findings from the Chicago Longitudinal Study. Journal of
Education for Students Placed at Risk (JESPAR), 11(2), 175-198.

Piquero, A R., Farrington, D., Welsh B, Tremblay, R. & Jennings, W. (2008). Effects
of early family/parent training programs on antisocial behavior & delinquency.
Campbell Collaboration, 2008. (Campbell systematic reviews; 2008:11).

Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008a). Bright Beginnings
and Creative Curriculum: Vanderbilt University. I: Effects of preschool curriculum
programs on school readiness (pp. 41-54). Washington, DC: National Center for
Education Research, Institute of Education Sciences, U.S. Department of Education.

Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008b). Creative
Curriculum: University of North Carolina at Charlotte. I: Effects of preschool
curriculum programs on school readiness (pp. 55-64). Washington, DC: National
Center for Education Research, Institute of Education Sciences, U.S. Department
of Education.

Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008c). Literacy Express
and DLM Early Childhood Express supplemented with Open Court Reading Pre-
K: Florida State University. I: Effects of preschool curriculum programs on school
readiness (pp. 117-130). Washington, DC: National Center for Education Research,
Institute of Education Sciences, U.S. Department of Education.

Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008d). Early Literacy
and Learning Model (ELLM): University of North Florida. I: Effects of preschool
curriculum programs on school readiness (pp. 99-108). Washington, DC: National
Center for Education Research, Institute of Education Sciences, U.S. Department
of Education.

148



8 » APPENDIKS 3: 78 REFERENCER TIL DE 27 INKLUDEREDE STUDIER

Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008d). Ready, Set, Leap!
University of California. I: Effects of preschool curriculum programs on school
readiness (pp. 163-171). Washington, DC: National Center for Education Research,
Institute of Education Sciences, U.S. Department of Education.

Puma, M, Bell, S., Cook, R., Heid, C., Shapiro, G., Broene, P, et al. (2010). Head Start
impact study technical report. Washington, DC: Westat.

Ramey, C.T., Campbell, F.A,, Burchinal, M., Skinner, M.L., Gardner, D.M. & Ramey,
S.L. (2000). Persistent effects of early childhood education on high-risk children
and their mothers. Applied Developmental Science, 4(1), 2-14.

Ramey, C.T. & et al. (1974). The Carolina Abecedarian Project: A longitudinal and
multidisciplinary approach to the prevention of developmental retardation. North
Carolina: North Carolina University, Chapel Hill. Frank Porter Graham Center.

Reynolds, A.J. (1994). Effects of a preschool plus follow-on intervention for children
at risk. Developmental Psychology, 30, 787-804.

Reynolds, A.J. (1995). One year of preschool intervention or two: Does it matter?
Early Childhood Research Quarterly, 10, 1-31.

Reynolds, A.J. (2000). Success in early intervention: The Chicago Child-Parent Centers.
Lincoln, Nebraska: University of Nebraska Press.

Reynolds, A.J. (2002). Early childhood interventions: Knowledge, practice and
policy. Focus, 22,112-117.

Reynolds, A.J, Chang, H. & Temple, J.A. (1998). Early childhood intervention and
juvenile delinquency: An exploratory analysis of the Chicago Child-Parent Centers.
Evaluation Review, 22, 341-372.

Reynolds, A.J. & Temple, J.A. (1995). Quasi-experimental estimates of the effects
of a preschool intervention: Psychometric and econometric comparisons. Evalu-
ation Review, 19, 347-373.

Reynolds, A.J. & Temple, J.A. (1998). Extended early childhood intervention and

school achievement: Age thirteen findings from the Chicago Longitudinal Study:.
Child Development, 69, 231-246.

149



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Reynolds, A.J, Temple, J.A., Robertson, D.L. & Mann, E.A. (2001). Long-term effects
of an early childhood intervention on educational achievement and juvenile
arrest: A 15-year follow-up of low-income children in public schools. Journal of
the American Medical Association, 285, 2339-2346.

Reynolds, A.J., Temple, J.A., Robertson, D.L. & Mann, E.A. (2002). Age 21 cost-benefit
analysis of the Title I Chicago Child-Parent Centers. Discussion Paper.

Rhoads, K. (1998). Family links report. Morse Street School. (ERIC Id no. ED421696).
Freeport, Maine: Morse Street School.

Ricciuti, A.E., St Pierre, R.G., Lee, W. & Parsad, A. (2004). Third national Even Start
evaluation: Follow-up findings from the experimental design study. NCEE 2005-
3002. Wahington, DC: National Center for Education Evaluation and Regional
Assistance, NCEE.

Roberts, J.E,, Koch, M.A., Burchinal, M.R,, Bryant, D.M,, Rabinowitch, S. & Ramey,
C.T. (1989). Language skills of children with different preschool experiences.
Journal of Speech and Hearing Research, 32, 773-786.

Ryan, A.M. (2005). The effectiveness of the Manchester Even Start program in
improving literacy outcomes for preschool Latino students. Journal of Research
in Childhood Education, 20(1), 15-26.

Sandy, SV. & Boardman, S.K. (2000). The Peaceful Kids Conflict Resolution Program.
International Journal of Conflict Management, 11, 337-357.

Schweinhart, L.J. (1993). What the High/Scope Perry Preschool Study reveals about
developmental transitions and contextual challenges of ethnic males. Paper pre-

sented at the annual meeting of the American Psychological Association, Toronto.

Schweinhart, L.J. (2007). Crime prevention by the High/Scope Perry Preschool
Program. Victims & Offenders, 2(2).

Schweinhart, L.J.,, Barnes, HV. & Weikart, D.P. (1993). Significant benefits: The High/
Scope Perry Preschool Study through age 27. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Press.

150



8 » APPENDIKS 3: 78 REFERENCER TIL DE 27 INKLUDEREDE STUDIER

Schweinhart, L.J, Berrueta-Clement, J.R., Barnett, W.S,, Epstein, A.S. & Weikart,
D.P. (1985). Effects of the Perry Preschool Program on youths through age 19: A
summary. Topics in Early Childhood Special Education Quarterly, 5, 26-35.

Schweinhart, L.J.,, Montie, J., Xiang, Z., Barnett, W.S., Belfield, C.R. & Nores, M. (2005).
Lifetime effects: The High/Scope Perry Preschool Study through age 40. Ypsilanti,
Michigan: High/Scope Press.

Schweinhart, L.J. & Weikart, D.P. (1980). Young children grow up: The effects of the
Perry Preschool Program on youths through age 15. Ypsilanti, Michigan: High/
Scope Press.

Schweinhart, L.J. & Weikart, D.P. (1989). The High/Scope Perry Preschool Study:
implications for early childhood care and education. Prevention in Human Services,
7,109-132.

Sheridan, S.M., Knoche, L.L., Edwards, C.P, Bovaird, J.A. & Kupzyk, K.A. (2010).
Parent engagement and school readiness: Effects of the Getting Ready interven-
tion on preschool children’s social-emotional competencies. Early Education and
Development, 21(1), 125-156.

St. John, E.P, Manset, G., Chung, C.-G., Simmons, A.B. & Musoba, G.D. (2000).
Research-based reading interventions: The impact of Indiana’s early literacy grant
program. Policy Research Report. Bloomington: Indiana Education Policy Center.

St. Pierre, R.G,, Ricciuti, A.E. & Rimdzius, T.A. (2005). Effects of a family literacy
program on low-literate children and their parents: Findings from an evaluation of
the Even Start family literacy program. Developmental Psychology, 41(6), 953-970.

Temple, J., Reynolds, A. & Miedel, W. (2000). Can early intervention prevent high
school dropout? Evidence from the Chicago Child-Parent Centers. Urban Educa-
tion, 35, 31-56.

Topitzes, J., Godes, O., Mersky, 1.P, Ceglarek, S. & Reynolds, A.J. (2009). Educational
success and adult health: Findings from the Chicago Longitudinal Study. Preven-
tion Science, 10(2), 175-195.

Wasik, B.H., Ramey, C.T., Bryant, D.M. & Sparling, 1.J. (1990). A longitudinal study of

two early intervention strategies: Project CARE. Child Development, 61(6), 1682-1696.

151



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Weber, C., Foster, PW. & Weikart, D.P. (1978). An economic analysis of the Ypsilanti
Perry Preschool Project. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Educational Research
Foundation.

Webster-Stratton, C., Reid, M.J. & Hammond, M. (2001). Preventing conduct
problems, promoting social competence: A parent and teacher training partner-
ship in Head Start. Journal of Clinical Child Psychology, 30, 283-302.

Weikart, D.P. (1967). Preschool interventions: Preliminary results of the Perry Pre-
school Project. Ann Arbor, Michigan: Campus Publishers.

Weikart, D.P. (1989). Quality preschool programs: A long-term social investment.
New York: Office of communications, Ford Foundation.

Weikart, D.P, Bond, J.T. & McNeil, I.T. (1978). The Ypsilanti Perry Preschool Project:
Preschool years and longitudinal results through fourth grade. Ypsilanti, Michigan:
High/Scope Press.

Weikart, D.P, Deloria, D.J., Lawser, S.A. & Wiegerink, R. (1970). Longitudinal results
of the Ypsilanti Perry Preschool Project. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Press.

What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2007a). Dialogic Reading.
Princeston, NJ: What Works Clearinghouse.

What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2007Db). Pre-K Mathematics.
Princeton, NJ: What Works Clearinghouse.

What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2009a). Bright Beginnings.
Princeton, NJ: What Works Clearinghouse.

What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2009b). The Creative Cur-
riculum for Preschool. Princeton, NJ: What Works Clearinghouse.

152



9 APPENDIKS 4: @VRIGE
REFERENCER

American College Testing (u.d.). Comprehensive assessment program: Kindergarten
research edition. Iowa City, IA: Author.

Barnett, S. (2006). What is the value of early childhood education for our society:
Maximizing returns from pre-kindergarten education? I: van Kuyk, J.J. (Ed.). The
Quuality of Early Childhood Education. Report of a Scientific Conference 2006, 9-10
March (57-72). Arnhem, The Netherlands.

Bayley, N. (1969). Bayley Scales of Infant Development. New York: The Psychological
Corp.

Bennett, J. (2010). International handbook of early childhood education. London:
Routledge.

Borman, G., Dowling, N.M. & Schneck, C. (2008). A multisite cluster randomized
field trial of Open Court Reading. Educational Evaluation and Policy Analysis, 30(4),
389-407.

Bredekamp, S. & Copple, C. (1997). Developmentally appropriate practice in early
childhood programs. Revised edition. Washington, DC: National Association for
the Education of Young Children.

Bright Beginnings (2010). Bright Beginnings grade level overview. Lokaliseret 9.
januar 2011 pa: http://bbschl.com/curriculum-programs/gradelevels/

Bucci, A F. (2000). Using Title 1 and local funds to build quality preschool programs
in Charlotte-Mecklenburg: A “Bright Beginning”. I: Current state and local initia-
tives to support student learning: Early childhood programs and innovative programs
to better address the needs of youth. Selected presentations from an “Ensuring Stu-
dent Success through Collaboration Network” conference, Louisville 12.-15. septem-
ber, 1999 (pp. 12-17). Louisville, KY.

153



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Campbell, F., Wasik, B., Pungello, E., Burchinal, M., Barbarin, O., Kainz, K., et al.
(2008). Young adult outcomes of the Abecedarian and CARE early childhood
educational interventions. Early childhood research quarterly, 23(4), 452-466.

Center on the Family (u.d.). Projects-Learning Connections. Lokaliseret 4. januar,
2011, pa: http://uhfamilyhawaii.edu/projects/learningconnections/learningcon-
nections.asp

Chambers, B, Cheung, A.C,, Slavin, R.E.,, Smith, D. & Laurenzano, M. (2010). Effective
early childhood education programs: A systematic review. Baltimore, MD: Johns
Hopkins University, Best Evidence Encyclopedia. Lokaliseret 21. Januar 2011 pa:
www.bestevidence.org/word/early child ed Apr 15 2010.pdf

Clay, M. (1993). An observation survey of early literacy achievement. Portsmouth,
NH: Heinemann.

Closing the Gap Clearinghouse (2011). Assessment parent engagement and school
readiness: Effects of the Getting Ready intervention on preschool children’s social-
emotional competencies. Lokaliseret 21. januar 2011 pa: http://www.aihw.gov.
au/closingthegap/resources/qa.cfm?item id=8440&group type=PT&group
id=14&q=&start=49

Dagtilbudsloven: Lov om dag-, fritids- og klubtilbud mv. til bgrn og unge, lov nr.
501 C.ER. (2007).

DeBaryshe, B.D. & Gorecki, D.M. (2005). Learning Connections: A home-school
partnership to enhance emergent literacy and emergent math skills in at-risk
preschoolers. I: Maynard, A.E. & Martini, M. (Eds.), Learning in cultural context:
Family, peers, and school (pp. 175-198). New York: Kluwer Academic/Plenum Pub-
lishers.

Dodge, D. & Colker, L. (1996). The Creative Curriculum for early childhood. Third
edition. Washington, DC: Teaching Strategies.

Dunn, L.M. & s, L.M. (1981). Peabody Picture Vocabulary Test-Revised. Circle Pines,
MN: American Guidance Service.

Egelund, N.(2010). PISA 2009. Dansk unge i en international sammenligning. Bind
1. Resultatrapport. Kpbenhavn: AKF, DPU, SFL

154



9 « APPENDIKS 4: @VRIGE REFERENCER

Fraser, MW, Day, S.H., Galinsky, M.J., Hodges, V.G. & Smokowski, P.R. (2004). Con-
duct problems and peer rejection in childhood: A randomized trial of the Making
Choices and Strong Families programs. Research on Social Work Practice, 14(5),
313-324.

Hart, B. & Risley, T. (1995). Meaningful differences in the everyday experience of
young American children. Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co.

HighScope (2011). HighScope: Research-based early childhood curriculum, assess-
ment, training, and publishing. Lokaliseret 12. januar 2011 pa: http://www.high-
scope.org/index.asp

Hohmann, M, Banet, B. & Weikart, D. (1979). Young children in action. Ypsilanti,
Michigan: The High/Scope Press.

Hohmann, M. & Weikart, D. (1995). Educating young children: Active learning
practices for preschool and child care programs. Ypsilanti, Michigan: High/Scope
Press.

Ikast-Brande Kommune (2010, 10. august). Familieprogrammer. Lokaliseret 9.
januar 2011 pé: http://www.ikast-brande.dk/go.asp?LangRef=13Jensen, B.(2007).
Social arv, paedagogik og leering i daginstitutioner. Kpbenhavn: Hans Reitzels Forlag.

Jensen, B, Holm, A., Allerup, P. & Kragh, A.(2009). Effekter af indsatser for socialt
udsatte bgrn i daginstitutioner: HPA-Projektet. Danmarks Peedagogiske Universi-
tetsforlag.

Jespersen, C.(2006). Socialt udsatte bgrn i dagtilbud. Kgbenhavn: Socialforsk-
ningsinstituttet.

Karoly, L.A., Kilburn, M.R. & Cannon, J.S..(2005). Early childhood interventions:
Proven results, future promise. Santa Monica, CA: Rand Corporation.

Kirk, S.A., McCarthy, J.J. & Kirk, W.D. (1968). Illinois Test of Psycholinguistic Abilities.
Urbana, Illinois: University of Illinois Press.

Klein, A., Starkey, P, Clements, D., Sarama, J. & Iyer, R. (2008). Effects of a

pre-kindergarten mathematics intervention: A randomized experiment. Journal
of Research on Educational Effectiveness, 1(3), 155-178.

155



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

LaFreniere, P.J. & Dumas, J.E. (1996). Social competence and behavior evaluation
in children ages 3 to 6 years: The short form (SCBE-30). Psychological Assessment,
8, 369-377.

LeBuffe, P.A. & Naglieri, J.A. (1999). Devereux Early Childhood Assessment (DECA).
Odessa, FL: Psychological Assessment Resources.

McCarthy, D. (1972). McCarthy Scales of Children’s Abilities. New York: The
Psychological Corp.

McClure, M. (2000). For k-12 success, North Carolina district starts early. Curriculum
Administrator, 36(8), 24-25.

McCollum, J.A. & Yates, T.J. (1994). Dyad as focus, triad as means: A family centered
approach to supporting parent-child interaction. Infants and Young Children, 6(4),
54-63.

Mize, J. (1995). Coaching preschool children in social skills: A cognitive-social
learning curriculum. I: Cartledge, G. & Milburn, I.F. (Eds.), Teaching social skills to
children and youth (3rd ed.). Boston: Allyn and Bacon.

Morrow, L. (1997). Literacy development in the early years: Helping children read
and write. Third edition. Boston: Allyn & Bacon.

Neuman, S.B. (2009). Changing the odds through high-quality early care and
education.I: Neuman, S.B. (Ed.), Changing the odds for children at risk. Seven essential
principles of educational programs that break the cycle of poverty

(pp. 97-126). Westport, Connecticut: Praeger.

North Carolina State Department of Public Instruction (1988). Circle of childhood.
Raleigh: Instructional Services.

Page, PE.H. (2000, 1.november 2000). Project EASE. Early Access to Success in
Education. A parent-child program. Lokaliseret 4. januar 2011 pa: http://gseweb.
harvard.edu/~pild/projectease.htm

Penn, H., Mugford, M., Potter, S. & Sayeed, Z. (2006). Early years: What is known
about the long-term economic impact of centre-based early childhood interven-

156



9 « APPENDIKS 4: @VRIGE REFERENCER

tions? London: EPPI-Centre, Social Science Research Unit, Institute of Education,
University of London.

Piquero, AR, Farrington, D., Welsh B., Tremblay, R. & Jennings, W. (2008). Effects
of early family/parent training programs on antisocial behavior & delinquency.
Campbell Collaboration, 2008. (Campbell systematic reviews; 2008:11).

Ploug, N. (2005). Social arv — sammenfatning. Kpbenhavn: Socialforskningsinsti-
tuttet.

Ploug, N. (2007). Socialt udsatte bgrn. Identifikation, viden og handlemuligheder i
daginstitutioner. Kgbenhavn: Socialforskningsinstituttet.

Public Schools of North Carolina (1997). The North Carolina guide for the early
years. Raleigh: Public Schools of North Carolina.

Puma, M. et al. (2010). Head Start impact study. Final report. Washinton, DC: U.S.
Department of Health and Human Services, Administration for Children and
Families.

Ramey, C.T, Bryant, D, Campbell, F, Sparling, J. & Wasik, B. (1988). Early intervention
for high-risk children: The Carolina Early Intervention Program. I: Price, R.H.,
Cowen, E.L,, Lorion, R.P. & Ramos-McKay, J. (Eds.), Fourteen ounces of prevention:
A casebook for practitioners (pp. 32-43). Washington DC: American Psychological
Association.

Ramey, C.T.,, McGinness, G.D., Cross, L., Collier, A.M. & Barrie-Blackley, S. (1982).
The Abecedarian approach to social competence: Cognitive and linguistic inter-
vention for disadvantaged preschoolers. I: Borman, K.M. (Ed.), The social life of
children in a changing society (pp. 145-174). Hillsdale, New jersey: Lawrence Erlbaum
Associates.

Ramey, C. & Ramey, S. (1992). At risk does not mean doomed. National Health/
Education Consortium Occasional Paper #4. Washington, DC: Institute for Educa-

tional Leadership.

Ramey, C.T. & Ramey, S.L. (1998). Prevention of intellectual disabilities: Early
interventions to improve cognitive development. Preventive Medicine, 27,224-232.

157



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Ramey, C. & Ramey, S. (2004). Early learning and school readiness: Can early
intervention make a difference? Merrill — Palmer Quarterly, 50(4), 471-491.

Rutter, M. (2009). Resilience reconsidered: Conceptual considerations, empirical
findings, and policy implementations. I: Shonkoff, J.P. & Meisels, S.J. (eds.). Hand-
book of early childhood intervention. Second edition. Cambridge University Press.
9% printing, 651-683.

Schiller, P, Clements, D.H., Sarama, J. & Lara-Alecio, R. (2003). DLM Early Childhood
Express. Teacher’s edition (A+B+C+D). Columbus, OH: SRA/McGraw-Hill.

Schweinhart, L.J. & Weikart, D.P. (1988). The High/Scope Perry Preschool Program.
L: Price, R.H., Cowen, E.L,, Lorion, R.P. & Ramos-McKay, J. (Eds.), Fourteen ounces of
prevention: A casebook for practitioners (pp. 53-65). Washington DC: American
Psychological Association.

Sheridan, S.M. & Kratochwill, T.R. (1992). Behavioral parent teacher consultation:
Conceptual and research considerations. Journal of School Psychology, 30,117-139.

Sheridan, S.M., Kratochwill, T.R. & Bergen, J.R. (1996). Conjoint behavioral consul-
tation: A procedural manual. New York: Plenum Press.

Sheridan, S.M., Marvin, C.A., Knoche, L.L. & Edwards, C.P. (2008) Getting Ready:
Promoting school readiness through a relationship-based partnership model.
Early Childhood Services, 2(3), 149-172.

Shore, Rima (1997). Rethinking the brain: New insights into early development.
New York: Families and Work Institute.

Smith, E.J,, B.J. Pellin & Agruso, S.A. (2003). Bright Beginnings: An effective literacy-
focused pre-k program for educationally disadvantaged four-year-old children.
Arlington, Vanderbilt: Educational Research Service.

Snow, C. (u.d.). The home-school study of language and literacy development.
Lokaliseret 4. januar 2011 pa: http://gseweb.harvard.edu/~pild/homeschoolstudy.
htm.Sparling, J. & Lewis, I. (1979). Learningames for the first three years: A guide to
parent-child play. New York: Berkley Books.

158



9 « APPENDIKS 4: @VRIGE REFERENCER

Starkey, P, Klein, A. & Wakeley, A. (2004). Enhancing young children’s mathemat-
ical knowledge through a pre-kindergarten mathematics intervention. Early
Childhood Research Quarterly, 19(1), 99-120.

Strickland, D.S. & Morrow, L.M. (1989). Early literacy: Young children learn to read
and write. Newark, DE: International Reading Association.

Terman, L.M. & Merrill, M.A. (1972). Stanford-Binet Intelligence Scale: Manual
for the third revision, form L-M. Boston: Houghton Mifflin.

The Incredible Years (2011). The Incredible Years: Effective training programs to
reduce children’s agression and increase social competence. Lokaliseret 9. januar
2011 pa: http://www.incredibleyears.com/index.asp

University of Nebraska (2011). The department, faculty. Lokaliseret 27. januar 2011
pa: http://psych.unl.edu/faculty/faculty.asp?id=14

Webster-Stratton, C. (1994). Advancing videotape parent training: A comparison
study. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 62(3), 583-593.

What Works Clearinghouse (2002, august 2010). Early childhood education: All
available reports. What Works Clearinghouse, U.S. Department of Education, IES
(Institute of Education Sciences), What Works Clearinghouse. Lokaliseret 21.
januar 2011 pa: http://ies.ed.gov/ncee/wwc/reports/Topic.aspx?tid=13

Whitehurst, G.J. & Lonigan, C.J (1998). Child development and emergent literacy.
Child Development. 69 (3) 848-872.

159






10 APPENDIKS 5:
OVERSIGT OVER BESKREVNE

INTERVENTIONER | ALFABETISK
RAKKEFOLGE

161



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FORALDREINVOLVERING | DAGTILBUD

*Bulusee) ‘auld *USUOLJUSAIDIUL Je ‘ployput sauladeq ‘9)sR) *19ueq
ysiSojelp *1addnus apulw 1 -.0861 3s)12.40jWauuas Je pes wo Sojelp paw }9W  "USUOIIUSAISIUL Je  13p WO Sojelp ua | alaw ed uAsa01nossal apual
jeuabnig U919 SIA}SNUS BUSU  Je 19q0Q) (oY 1943A Jey Iap J0AY -wafy L Jouleq Joy Suwu  uabumidjuswaldwt 5o a1aw Jauleq IsIApess *19paysipiey5o.ids -apnpjut 19 49851
1sapa)faAa  -1eq paw d)ejwes 50 1ysnt ‘Bunpjiapn a8150.ds sau -s&7 "uapolaW je Sniq Je 3518usey e Ja5elppul 5o ‘}auteq 80 -asae) ‘pe.ioypio *198uLieyla aysudwa
S0 sauseldp  Sulusee) ys1IeWSISAS  19PIAPN -aulaq ed 14249 ALISOd L BulupafaA | 9s)98e31aq ‘apuaiaLiep 10} 19S3R] SUSYOA UaQq sulgq a)4A1s 1y Je puniSeq ed 19piApn
suippay J150)p1q
*1'0 Sulusse) paw usu *Bulusee) ‘uasyauueppn
*auateswopsun -013M1ISUL | SPBLIWDIY L WNNDLLIND2I0YS Je 1 9s)95e319p A1
1 2498nugsiw IAIe 3513U98N Wo *a8LIeWwa) 919p SapusAuR uaJaple saua.pie.I04 ‘eljwssuLs
*addniSauieq 50 2195A1 a.ue4 SululuaAIOS Basaqaw 10} weasosd -sJewsay | “1apaysipieey *19paysip.ey -ae) 151 50 N1qess 13
J9AY 19RAUN |1} *Bosagawwaly *Butusiasapun)eldads -way paw 3a19uLquioy sSepjay Jo))e  aysiwapeye 5o a51150.1ds 9)eldos ap A :98135IA Wos sas 1as)asey
19 Jua)sisse Je asjaigjwauuaj vsn 113 JaSuLusiAuSY S1isey ‘Ulgq Wo J919)ALR -Aley 50 uaiapie ‘aysti0jow sue.) Je ed 50 uoryeyseeud -ue apuasSee|punus o
j9uueppNNn U ‘1913)IALR Je Sulu 129611 ‘191e3)NS3J Hewslew -a1pn3s 50 ,3s)9.1%eA sieally 50211 HYIQUIY paw J9ISIAIR suwapeye  Alpadsiad 3)anisyajuoy
50 SoSepaed u3 -Seejueld apuaqe  jesSuef| 50 asae) aualoH -ap)eloy, | 9s)195e319q | pnq)asSepAjeH 218ejueid je Jeysag sjauleq 952 1y -1e10s YsiwalsAs
$483Ud) JUd.1Dd-p]iYy) 05DIIY) YL
depin “19ppnqusep
uonynisut ‘uapls 1 51S 919A10AUL 1€ JWes *uaguriajuawa)dwt
Jay19 Sunie)do apua j9uJeq paw Sulusee) wo Js5o5ep=ed 5o *11e15910%S “BuluIn)susWWesa)oxs
‘peJgio)aydeq -qe) 124 50 Sesagawwaly 34p)e40j 113 Sulupa)fon panA 181150.4ds U3 19pun WONAIAIS
ua wnwiuw auauieq -aplAal *19UOIJUSAUOY BERITEYENI *uauolINIsuL S1114LIYS "SuLie) pow 50 3A131UB0Y “YsisAy ua Je 13PjIApN
‘ausaplagiepaw paw J919)AIe  ‘86-L661 -sSoudsyLs -505epsed-aip)seloy) 1 weuSoud 12193USLI0 PIE]S )R “11e100S Ne3ALU “e)NDLLIND 9pUIISISHD
IpuUR|q NESALUSIS 915e RWaYS vsn L WO USPIA SSUSUIBYG | 95]1958319p WO IRIIU0Y  SERPISH "JeaAd] ‘b ‘193UaWa)aWNNJLLIND aJa(ey ed saduuq ®eJ) uolyedidsul
-]ouueppn ey 121gjWauudn  IdPIAPN ed J9BuluJIA 9A13ISO4 ua JeSpul sualp):.I04 sjauleq | saigypn 1u ed ja19sEg ulgq 933espn 1y paw ja19puny ysuidwy
sbuluulsag 1ysrig
*u)0Ys 13 uasuesIano
-19ddni5sey paA Jadualadwioy
alpue pauwl a51180.1ds a1paq ‘(6261 ‘Stma
peJsiyejuoy £191e})NSa. sasjauueppn ‘uasep B Suljieds) dsssulie) “BULP|IAPN 9ALLUSOY
1035 Ud *BuljlApn s3auleq 50 qof aipaq  ‘Sesaqawwsa(y S0 91323 919y 19ppnq)1ISep Bl Sjuay J93dAIE 5o a81Souds ‘ojeldos
JeH “wmnoLLInd Je asjangisiapun ‘0861 {USUOIJUSAISIUL Je UARS S115e)e100S JopunIay | 19 jauleg ‘US)oYs 91a.uyuoy ‘}auieq uap Je as)9xA1s *(A1pads.ad
sy1owwelsoud 50 Sulusee\ueyd -2L6L 154918 Y1} uleq 933eSpn ‘BULPIAPN sualjlwey 113 USSURSISA0  SOY SULIAPN J9I9AJ9SJ0  WIAUUSS 21eledaloys  319N3ISHIIUOY-1eID0S HSiw
1 uoLjn.asut ‘SuLialojuow VSNL  IsaW ‘SuipjlApn ALLUSOY 219y paw apfaq.e 113 ‘Japauew G- el} pn sa55e)9139.4113 uigq a13espn  -93sAS) awsljen)syajuoy
195e1pow apuaqe] 19PN | 95)9%UlS10}) 13190NpaY e J950s Jowwe.5oid ‘8D U9 Jauleq ey 1919)AIDY ]e10s 2425 1y sSuLLAPN 1eldosolg

as|auueppn

8o punugseq
SoBepaed

9]j0J508epaed
80 -suolInitisu|

-11ad
-sutpy
-1APN

addnugjoajuoy
113 ploy.oj 1 susuigq
10} usuoluaAIUL
e 191399 915]eApn

19193113
-ye /3]j0Jaipjeio

Sueywo
So apouiad
SUOIJUSAISIU|

as)a
-ALD{SSQ WNJNdLLIND

3¥v) 123[0.1d 80 338014 UDLIDPaISQY Y |

USUOIJUSA
-193ul paw Jew

Sejpunis
ystdwa-ys13a109 |

162



10 « APPENDIKS 5: OVERSIGT OVER BESKREVNE INTERVENTIONER | ALFABETISK RAKKEFOLGE

*19pau

‘uaddoysyiom

‘uasseaARyaU
-12q 13 USSURSISA0 PaA

qe)lo} s9pAqI a1pjeiog

-doyssiom Je Jayyeiey

*19pauew
BYENPEN
doysyJom sSep
-U3 U3 | uspauew
wo Sep ud Jase)
-19p auJasoSepaeq
UIsSEARYSUIB]
113 9314s 1333 sns
-1ny apuasarddns

*awwa1yaousladwoy
50 9519pa) Alysod
50 pJmeAA)3S S)aUleq
¥4A3s Je uspew |

*8nugstwyols
80 ploA ‘YeueUIWLY

*19p0oIBWISBULIR)
ARl IFISSRW
-sBuljlApn s3a8eld
50 pI1IAISS 50 SuLd)

-ew syas L doys | 9s]95e3)9p WBUUSS *19ppnq\l1sep paw awll Ajey ua 0} 19 sapAq)y 8o ‘ue  uaSoSepaed So aupjeI0y ‘1awa)qoudspieype -19poW Je I9S)aALIYSIq
-3Iom sSepua ua lej op ‘1aqeyspalt ‘¥86L 50 jowwaly | Jowaqosd  Je uopow 7| | 95)95e3)9p  SjWay I9))9 ap.a() SIASPIOYuay SaSIA Je 95195549104 seanpueg ‘asajodAy
1 USpauBW WO 9P SPUSAUE 9pUSQE]  SulLwo -spJcejpe 9.ie) I)SIAPN  WIAUUSS 1934A)S s9508S 9s  s1auleq | welSoud -J3pun 9)eLI91eWOSPIA ed ynquay paw -s8ueA) suosiayjed
Sep ua ua5ey)op @S uauolInLysuL vsn t uauoljuaAIuL | Soyjap  -198eupdo Joy JatBajenys 5198n 7| 19 498k} / 9eLlewssogale)  J1adua1adwioy S1eldos *1109)s8ULI2R) |e1o0s
auia5o5epaed -5ep 1319)euosiad  1I9PIAPN 2Ip)aeJo} SIAY SusUIEg 50 19UAS sauaIp)eI04 -pow aip)eJo4 19 | pjundsSueSpn paw sulgq 21paqJoy Iy ‘A131uS0y ed 19195Rg
SIDaA 3)qipaJduf ay |

*USUO[IUSAIIUL

1 susasosepaed

Je Sutyoeod “SupjiApn syau

opuaqe “Je 19
19349 paysLiea
sSep ua Je uss

-anyssutuystiydo

-uaj sapjoy Jaq

*USUOIIUSAIIUL

1 sns.uny-suo}

-Jeq wo aJsuLiojul
50 aJa3nysip au
-1eq Je ISUOolIeAISS
-qo wo e ‘UxIAIs
s)auJeq pow uspay
-wosytsewdo 91391
Japuniay ‘1auoly

*addnug)osjuoy
paw jaustuawwes pjoy
vsn -10} 98IsseRWSpIRpEe

*192ua32dWoya.Ip)RI0)
Salap a1paq je jew 1ap

‘paysiiea
s1annuLw 09 exId
Je Sesagawwsaly
98114 way
BERIENMIEINEY

Jauolpjeas 5o SuniApn
Sjauleq je Uas)arIsIo
paw sapfaque uap JoAy
‘Jauolye)NSuoyRIp|®
-10} 80 Sesagawwaly

*U210YS 1 $322NS 3.
-123s eudo 3e ed yuq
-uay paw 1auleq |13
19p10YJ0} | 9paIas
-eSua 5o apuaneis

‘uoyeyNSuOYsplag ewes
80 uoleINSUOY Hsipe
-1i] :J3))3powsuolie}

-ynpoujut sa -B})NsuoyaIp|eI0) 10002 1 SumptApn uasul usw paw Sesagawwsaly 5o 1 19P]OYPULPIACH wauuas auapie.Io) aJeA Je | Sulupa) -INSuUOY| 03 JWes ‘LI03}
-5ep 03 19 saAlS 50 Besaqawiwaly JEMNE} 195u91adWoy 9))9U0S  JSUOLIRYINSUOHDIP|RI0) *le 91wy AIPIAy Je asjauueppn SuLywo -[aA uigq 933eSpN Wa)sAsoy@ sJauuaiq
19505epaed Je 95)2U2JWaUUSD  JOMIAPN -1adiajul | Suedwaly 1 195e})9p aua.pjae.Io4 19p |13 JB 9J) B14  19J9JUID SO WMNOLIND 113 91p)R.I0J SALS Iy -uajuoJg ed 109seg
Appay 5u13399
*195)19A0

5o sdoysyiom *951981510}

BIA BUIS50Qal®) [CIUE] 50 Sutupoyje ‘y13au
19)J3 BJndLIND -.0961 “Burapn ‘aw *19eWI) 9511)9)5.10) 193 -0} ‘SoudsyyLs wo YSN | Lsjwau
Je Sniq 1 sau *ployput enou uapls -5o1ds 5o payispia -wafy jauleq paw aAe) -19J12W 135]9A0/1919)1A PaY3IsplASq aqeys -ua§ Jalpnjsasze) ajeu
-1} J9jUd)sIsse -1nd 915e)ueld 19p vsn't -3q YS15010U04 ‘IBUAS uey 9p ‘4919NALME 11} -1 paw wNnNdLUIND 50 Souds a51)3punwi -o1jeu je punigseq ed
50 Ja805epaed Je 9s)aUgjWwauuen  I9PYIAPN -95) Je SuLpaqo4  Seysio) SIALS aua.p)elod Jepin 10.0uljopaeid ey 19p MIAIS Iy “e'|q ‘y2Jaseq ystirdwy

)-31d Suippay 34no0) uadp Ym pajuawajddns ssaidx3g pooypjiy) A1up3 wid

163




PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FORALDREINVOLVERING | DAGTILBUD

* 1919 HAIP{RSIS
-)ouueppn sjop

“lewssuuse)
apaJauljap pnioy
pawW JaUOLSINYSYD

‘ualapjeuss
-)OA | PoyJoy a51sssew
-al|iwey 50 333 eUIW

‘BulIauLpIooy  Jwes JISpoWIpP)RIo) ‘aAeSpNn -1y SJpuULW ‘NeaALUSSS *JIB{S4es 24pow *oSepaed ua je SuLd)
S19p Japjoyap ‘Bosagawwaly uapue -19uueppn a1paq 50 aJpaey 10y 1opow ‘Sep  -nwils So asja113esSuest
-ul J9peWa)RUOS Salgjwauuad 1 Jels “IswoypulsAl) aJalay -9ddnuS saugjwauuas  -plwloy JSAY W} Japun 959) uey au
-19d ad1uasn 19Q “SunjIApn /PesH ‘e*1q Je W0y | J9IY94)9 181pauey *1apaysip Aley UD 0] USUO  -3UJaq JOAY ‘1919)IAIe
‘uaddnig 19]USAI04 113 wos 9)SILIOUOYBOLD0S -132) 9A13LUS0Y s18UIRq -13nsuLep 1 Jes -ewsa) apuat|eylalyl ‘Bunis)
-O¥ISLI L UIBq  P)OYJo) | J9ISUALR  BJIIIPIA 50 a1e1d0s Je Suusesy Jwes Sur) -2104 50 ‘I 1aAY *JopaysipJae) | J9)Suew auuap | $933@3519pUN
paw 13plaque |13 J2Jgjwauuas 1961 31031S 39puny Id 151S -)IAPN S}auJeq o) Sulu 1a8n og Jan0 SIS 913.1%U0Y WO }21913Ud) 1e)s 1041ap 50 ‘apuaiae)
ployJoy 1 3ouuep 50 J1985®)9130.111 13 2961 2198use] Bq *p1 J9A0 -pA19q sopuay 2u@B851)  Jaypjse.s Jowwels ‘paysLIeA sianuiw ‘uJeq spuasey)ap ISPLAS] 43 uJIBq e 133
-pnjerdads Ja 50 Bulpia  uspouad 198e1je WOS ‘191e3Nsal  -9pA) e Jewio) 19p paW -0l "JeaAd) apJa(} aAk) 113 13 Je 1319)ALe 9p soy SulpjlApn  -BjuR ‘SulpjIApN s3auleq
U3UOIIUSAIUL -pn sjauJeq Ja1a10} Lysnt 9A1}IUB0Y 9paIpaq.oy Sosagawwa(ly 18113uasn B0 a[pauy sauau -addnus | susuigq Al}USOY SpudjSuew  wo 1103} 3)8uosiadiajul
1 suladosepaed -luowW usauolINIISUl  ISPIAPN sa1siaed 18IS 140y Bd J95eIpow usiapow -10q | 9s195e319Q 195e319p USUOLIMIISUL | 10} 219suadwioy Iy s)a8eld ed jalaseg
jooydsa.id Aiiad
a1}
aSues 03 Jafeyap
‘jouleq paw  JaSoSepaed ‘Jswily Buluseywa)qo.d So
“Jowweusoud 9AR)] URY 9P J939}IALfR 0} a5ueS aily  uonRIUNWWOY ‘Opfagie
3503 113 J9)e -doysyJom saula ed JaBulusiaue 1811juaBn  195e))9p aJp)eI0S -wes ‘19s)3)2) paw Jap *J9p]e s19p |13 P1oyloy
-nuew Jasejpow -5o8epaed | e a5ues 03 JaSepow aud *Jepn Jspje saplagJe auiasuljwes *192Ud) 1 5815104 JRYS J9DUS)
50 JaBunwes 1aqe)spal apuaqe) ‘auld *190ua3adwoy| a\e1dos -1p)104 "IaPLJU0Y Je  s}auleg ‘apauew Japun "ausafosepaed -adwioy a)e1dos -adwoy| a1eldos syauleq
Gl 9p 1 J95ey9p JaJ9juswadwt -.0661 50 JauAssplaqewes  Buuaipuey 5o Jauonie)al wsay ed apouad Je 9s)95e3)9p 50 Jojeyl) Je uasulpiapn Je JWes ‘uswuwopuJleq
‘paySLieA siawiy jwes ‘auauiaq 1Jels 9pase ‘uolssalSse ed smyoy Jey assiq ud J9A0 paysLieA -10e) Spuswwoyelapn 911215 50 Suluse) 1 JUSWId) apuassae)
au) Je sdoysyiom paw aulasurjwes Lysnt Je peJs aJaAe] ‘1auAd ‘paysLieA siawly 0} je ‘ulw op 113 us Je 19pa) Josunwes -PLJUOY 113 JSUAS -punJs 33 13 JaPY1)Ju0y
0] | J95e119q Joj uswwel 43 19PIAPN -s5ULUS@)IY1)Ju0y 21pag sdoysyJom auty sapAqll 07 je J9Bunwes G| 1 Je3$3q WNNdLIND sulgq 24paqJoy Iy e ‘L pjundsSuesSpn
wp.50.1d uoi3njosay 321)fuo) (73533) |puoljow3-]p120s pooyp)iy) A)1p3 spiy |nfaopad ay L
1919)lAlpe
Je SuluSsejueyd ‘paysLieA sSep
80 yoeqpasy ud je sdoysyiom
paw a19pajfan *WNNDLUND Jae1s 03 1 J9508epaed *910%s 50
50 J9ysJ0) paw pesH 1jewLiou 915)n} Jap 195e319p assejaARyaUIE] | 1Ie)S
Japguw 1pjoyje ulgq paw jausluswwes Sop “15eie)y oL aJauas ed snyjoy paw
a8n a(pany Bulusae) S1p11 113 p1oyJoy 19ppnqi} BERVENIRIEVNEA V] ‘ausuieq 1) oljlwssuLse) Jwalsye
J9AY 19p A9Yq *9)eLI91eWSSULUSIA 1 191e3INSa4 dA1RSaU -8ep 1 aplagJe ayane ed 128n.1qJoyspLL 19Ae3d0 /195)9ABIALIYS 151ssRWISSULLAPN 12
uoluaAISIUL -Japun So ueydawiy ‘vsn uaw ‘SuluALIs SpLy 19p |13 $9493R)a) WOS ‘uleq  paw jai91ddns ‘uajejwes *Jopaysipie)olel  ageys e wo uasoSepsed
9180s19pUn 18e1an32011 afeu 10007 B 50 payisplaaq yslwauoy 50 ‘}auleq paw uswiwes a8ueally 113 a3 u1eq-uasyoA 50 Suluse) 50 JapaySipise)ase) 50 aup)eI0) W)W
uap | *doys US 1919 dusauwIeq  SuLjwo 113 P1OYJ0} | U93RYNSA S9AR) |e)s J9p ‘OAeSdo  paw salgjwauuds  ysiSojelp 19 jowwesSod ‘19paysipaaey a51) apfagJewes ed snyoy
-yJom | J1a5ey)ag paw Japlaquy  39IAPN 2A1Isod apAey auauIsg S113uasn ua JaSeIpow USUOLJUSAISIU| 1 9UJ9USWIOPIAOH -5o.ds a1paq.oy Iy paw ‘ya19seq ystirdwg

ESENIELLY

8o punugseq
SoSepaqd

9]104808epaed
8o -suolnnsu|

-11ad
-sBuly
-1APN

addnugjoajuoy

113 pPloyJoy | dusuioq
1o} uauonjuaAiaul

Je 139133439 338]eApN

19391A1
-)e /3]|0Ja.1p|ei04

Suejwo
8o apouiad
-SUOLJUSAI}U|

as)
-ALD{SSQ WNJNDLLINYD

Su01333Uuo0) SuluIDa

USUOIIUSA
-193ul paw Jew

Sejpunis
ysuidwa-ys13a109 |

164



10 « APPENDIKS 5: OVERSIGT OVER BESKREVNE INTERVENTIONER | ALFABETISK RAKKEFOLGE

*J9u0s12ds510SWO |13 Jau
-011@]2J JWES PIRJpPe AlS
-sa458e 50 1a19uas ‘Bulu

‘paysejwaly

50 Jawa)qoidspalq

-13y ‘payse|splagJe wos
-es ‘uanjosalpieioy ed
as)apA)jpul aAeyY uey| ISP
“1owa1qo.d ausa 113 ploy

*a)wes Je aJy
113 9.3 49 suauieg
*Jawiy 03 113 US Je

‘uolpelalul
3)e100s 50 pixejpe
sjauJeq 113 J95UlUIUSAI0)
siasteas 50 Iy
-sasja8eupdo | Sulie)
-do ed ynquay paw
J9Wwa(y | saigjwau

*PnqIsep | uieq
113 24p)RJ0} Je 3s)au
-ueppn wauuas 193

‘Sulusen

-a4p)2eJoy | SulUNSIO)
ysurdwa jwes 1109}
Buissadoud jeroos So
LI09) UOID190) ‘(4auualq

‘8661 -5Aqsuolie)al ‘u9du9) -104 | BULUALSpRI U985}  JBUOLIY3) G| | JRlS -Ua5 Wos ‘aualpie.o) -uajadwoyaip)e.o) -u3j0.g) 1109} ¥sI5010%@
vsn ! -adwoy| 9)eLdos ‘12UAd -pow ‘uasulusiAiapun -aq j19wwesSoid 10} q@1J0JSSULUSIAISpUN  BAIIYS4)S S0 aAnisod 50 SulplApn Jerdos
PN “pepn  1I9MIAPN yslwapeye Je SuLipag -aJp)eJoy | 195e))9Q 1 US)3paIp)eI0S 19 19 191USWS)IPIAOH ¥IR)sI04 IV wo J31103) ed jaJaseg
sal)lwp 4 Suo.ays
*USUOIJUSAIIUL
Je asjaigjwauual
ed sa8n.q ‘uleq
ICIUE} 19p p13 1982w 50 9|0y 10} 19S)9AD
-066) JOAY “13131J13UapL -awwaly 5o 39ppng
Jeus *1950q 9151eAPN EXNIWE) -1135ep | J9S19AG O)s1}
Suuns *Bouds pueyJo) ed Sulywo  39Q "3249d41Usapl  -yeud e saB)e49))0 Jop *19paysiplee)ase)
Biusw -1JLYs Je as)arIsio) o 1919.3U3D 13 UISS|IAG 9L IS USUOL}  ‘UOISS3S Sulyde0D-3Ip|e 3I3U3s Je 3s19xIAIS
-10} usw 13519puapJo ed paywos *2UBULIBG PAW ISS|IAG -U9AIDIUL PIA -10J US paw sapajpul ed yhquay paw
‘qepin -yusewdo 8nSouds aupaq 3)puas|L) ap apuad)ey Japje sausuiag auJapayul ‘ewsa) sausp Sujiapn a8150.ds
usporiad ‘Bu®1I0oLI0ISIY  -191D JOAR] 5O JSUOISSIS ‘1apauew way ed paw JaAY ‘paysLieA syauleq ayuA1s *J9paysipieyase] So
*39492110ds *195)19A2 aysipe.d ‘vsn t 80 9519R354049110351Y Bulyoeod-alpieI0) apouiad ua Jaro spauBwW U3 Je J9payuad e Joj syesput S)p1}  -Souds je isuonyeAsasqo
N JB 9S)aUgjWauudn  IDPIAPN ‘pe.ioypJo 331pag.o4 1 195e)19p Suaip)eI04  J19q@) 1owweiold wsay Suywo do 19554g U9 94gjWwauuSs 1y aysuidwa ed jaiaseg
3sv3 323fo.d
*19qeyspaJ 939.uoy Je
181 *1332)AMe 8nuq paa jwes pjoyput
-pauew a8ues ‘00 ! -awwiafly ‘paysLIeA s19) ysijewalew psw
03 "D Ualoje} vysn L a) paw sasa)ddns -INUIW QZ Je uleq syas aSuseyuswwes 3)eldos
-1]12€} Je UOISIA eLI9eWS *Jauieq wos “1a33nuLw 113 3.1} paw 1939ALE ] 1 paj3s Japuy yewnd
-1adns apuaqe) Sogaim) paw uswWwes aAe] 07 je Ja12)IAIpe -addnus a51)3ua8n -wa(y 5o pnqusep USPIA Ysijewajew
S9AIS Jaq "sdoy ‘auaJp|eio) wos uey| dUap|RI0) 4D} 03 sa85x@)ana.\1) 0] J9p 43 usuonnNilisul Je as198L19q wau Je Bulpjiapn suieq
SHIOM(SS)19UURp 113 JaneSdoswwa(ly J9A18pN -a)AIeswwWsaly Japioy uspoLiadsuoljusa | 's98)@) 3owwaly 5o -usS uapla 5o uspay e ‘saBejue 39Q 191103}
-pn) sagepauly J9puas 5o auaulieq w0y "Jageyspuny yljewsjew -apul wos ‘wafy paw -Ja3ul 1 381u98N uauolINILISUL |13 JDIDA -B1pasey aysiyew sAYs308AA ed 1a19seq
03 | Ja5ey)ap paw JalajAlead  apuatseA sausuleq ed 1oy JaAeSdo a8n uspue Jaay ‘1@ 19 J9A0 13q  -IPfe a81)3uasn apuaploy -9)ew a)jawiojn 13 J3p ‘Suliaspe|jlls wo
aulaSogepaed -dnug Jaigjwauuan -nu | Aisod ua 3siaed s Jag 131)9 J9AY Jej J9uleg @) USUOIUSAISIU|  -9pul URdWNINOLIND U SSUSUIEG SYIAPN Iy uaLI09) Je uaduridspn

S213DWAYIDW X-31d

165







11 APPENDIKS 6: INTERVENTIONER
MED EFFEKT OG TILKNYTTEDE
STUDIER

Herunder er i alfabetisk reekkefplge opregnet de 13 interventioner, som ngjere er
beskrevet i kapitel 4. For hver intervention er angivet de studier, der ligger til
grund for at interventionerne er sadanne, som har dokumenterede virkninger.
Nar en reference er markeret med * betyder det, at der er tale om en hovedkilde
til en underspgelse. Referencer uden stjerne er sekundeere kilder til samme
underspgelse. I parentes er ved hver reference anfert lgbenummer fra EPPI-
databasen pa studiet.

Abecedarian Project og Project CARE:

*Ramey, C.T., Campbell, F.A., Burchinal, M., Skinner, M.L,, Gardner, D.M. & Ramey,
S.L. (2000). Persistent effects of early childhood education on high-risk children
and their mothers. Applied Developmental Science, 4(1), 2-14. (ITT2622848)

Campbell, FA. & Ramey, C.T. (1994). Effects of early intervention on intellectual
and academic achievement: A follow-up study of children from low-income
families. Child Development, 65(2), 684-698. (ITT11423)

Campbell, F.A. & Ramey, C.T. (1995). Cognitive and school outcomes for high-risk
African-American students at middle adolescence: Positive effects of early inter-
vention. American Educational Research Journal, 32(4), 743-772. (ITT11424)

Campbell, F.A,, Ramey, C.T, Pungello, E., Sparling, J. & Miller-Johnson, S. (2002).
Early childhood education: Young adult outcomes from the Abecedarian Project.
Applied Developmental Science, 6(1), 42-57. (ITT2670079)

Horacek, J.H., Ramey, C.T.,, Campbell, F.A,, Hoffmann, K.P. & Fletcher, R.H. (1987).
Predicting school failure and assessing early intervention with high-risk children.
Journal of the American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 26(5), 758-763.
(ITT2670080)

Masse, L.N. (2002). A benefit cost analysis of the Abecedarian Early Childhood Inter-
vention. New Jersey: National Institute for Early Education Research. (ITT2670083)
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Ramey, C.T. & et al. (1974). The Carolina Abecedarian Project: A longitudinal and
multidisciplinary approach to the prevention of developmental retardation. North
Carolina: North Carolina University, Chapel Hill. Frank Porter Graham Center.
(ITT2670082)

*Roberts, J.E, Koch, M.A., Burchinal, M.R., Bryant, D.M., Rabinowitch, S. & Ramey,
C.T. (1989). Language skills of children with different preschool experiences.
Journal of Speech and Hearing Research, 32, 773-786. (ITT11525)

Burchinal, M.R., Campbell, F.A,, Bryant, D.M., Wasik, B.H. & Ramey, C.T. (1997).
Early intervention and mediating processes in cognitive performance of children
of low-income African American families. Child Development, 68(5), 935-954.
(ITT11419)

*Wasik, B.H., Ramey, C.T.,, Bryant, D.M. & Sparling, .J. (1990). A longitudinal study
of two early intervention strategies: Project CARE. Child Development, 61(6), 1682-
1696. (ITT12452)

Burchinal, M.R., Campbell, F.A,, Bryant, D.M., Wasik, B.H. & Ramey, C.T. (1997).
Early intervention and mediating processes in cognitive performance of children
of low-income African American families. Child Development, 68(5), 935-954.
(ITT2669727)

Bright Beginnings:
*What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2009a). Bright Begin-
nings. Princeton, NJ: What Works Clearinghouse. (ITT2647091)

Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008). Bright Beginnings
and Creative Curriculum: Vanderbilt University. I: Effects of preschool curriculum
programs on school readiness (pp. 41-54). Washington, DC: National Center for
Education Research, Institute of Education Sciences, U.S. Department of Education.
(ITT2647090)

The Chicago Child-Parent Centers:

*Reynolds, A.J. (2000). Success in early intervention: The Chicago Child-Parent Centers.
Lincoln, Nebraska: University of Nebraska Press. (IT20178)
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Conrad, K. & Eash, M. (1983). Measuring implementation and multiple outcomes
in a child centre compensatory education programme. American Educational
Research, 20(2), 221-236. (ITT2617507)

Conyers, L.M., Reynolds, A.J. & Ou, S.-R. (2003). The effect of early childhood
intervention and subsequent special education services: Findings from the Chicago
Child-Parent Centers. Educational Evaluation and Policy Analysis, 25(1). (ITT2622792)

Graue, E., Clements, M.A., Reynolds, A.J. & Niles, M.D. (2004). More than teacher
directed or child initiated: Preschool curriculum type, parent involvement, and
children's outcomes in the Child-Parent Centers. Education Policy Analysis Archives,
12,1-38. (ITT2618955)

Mann, E.A. & Reynolds, A.J. (2006). Early intervention and juvenile delinquency
prevention: Evidence from the Chicago Longitudinal Study. Social Work Research,
30(3). (ITT2622708)

Niles, M.D., Reynolds, A.J. & Roe-Sepowitz, D. (2008). Early childhood intervention
and early adolescent social and emotional competence: Second-generation eval-
uation evidence from the Chicago Longitudinal Study. Educational Research, 50(1),
55-73. (ITT2022994)

Ou, S.-R. & Reynolds, A.J. (2006). Early childhood intervention and educational
attainment: Age 22 findings from the Chicago Longitudinal Study. Journal of
Education for Students Placed at Risk (JESPAR), 11(2), 175-198. (ITT1590841)

Reynolds, A.J. (1994). Effects of a preschool plus follow-on intervention for children
at risk. Developmental Psychology, 30, 787-804. (IT20097)

Reynolds, A.J. (1995). One year of preschool intervention or two: Does it matter?
Early Childhood Research Quarterly, 10, 1-31. (IT20093)

Reynolds, A.J. (2002). Early childhood interventions: Knowledge, practice and
policy. Focus, 22,112-117. (IT20099)

Reynolds, A.J.,, Chang, H. & Temple, J.A. (1998). Early childhood intervention and

juvenile delinquency: An exploratory analysis of the Chicago Child-Parent Centers.
Evaluation Review, 22, 341-372. (ITT2617517)

169



PROGRAMMER FOR 0-6ARIGE MED FOR/ELDREINVOLVERING | DAGTILBUD

Reynolds, A.J. & Temple, J.A. (1995). Quasi-experimental estimates of the effects
of a preschool intervention: Psychometric and econometric comparisons. Evalu-
ation Review, 19, 347-373. (ITT2617515)

Reynolds, A.J. & Temple, J.A. (1998). Extended early childhood intervention and
school achievement: Age thirteen findings from the Chicago Longitudinal Study.
Child Development, 69, 231-246. (ITT2617516)

Reynolds, A.J, Temple, J.A., Robertson, D.L. & Mann, E.A. (2001). Long-term effects
of an early childhood intervention on educational achievement and juvenile
arrest: A 15-year follow-up of low-income children in public schools. Journal of
the American Medical Association, 285, 2339-2346. (IT35425)

Reynolds, A.J, Temple, J.A., Robertson, D.L. & Mann, E.A. (2002). Age 21 cost-ben-
efitanalysis of the Title I Chicago Child-Parent Centers. Discussion Paper. (IT20029)

Temple, J., Reynolds, A. & Miedel, W. (2000). Can early intervention prevent high
school dropout? Evidence from the Chicago Child-Parent Centers. Urban Education,
35, 31-56. (IT35444)

*Ceglarek, S.L. (2009). The effects of early childhood intervention on long-term health
outcomes. Madison, W: University of Wisconsin. (ITT20178)

Topitzes, J., Godes, O., Mersky, J.P, Ceglarek, S. & Reynolds, A.J. (2009). Educational
success and adult health: Findings from the Chicago Longitudinal Study. Preven-
tion Science, 10(2), 175-195. (ITT2622613)

Dialogic Reading:
*Lonigan, C.J. & Whitehurst, G.J. (1998). Relative efficacy of parent and teacher
involvement in a shared-reading intervention for preschool children from low-

income backgrounds. Early Childhood Research Quarterly, 13(2), 263-290. (ITT519465)

*What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2007a). Dialogic Reading.
Princeston, NJ: What Works Clearinghouse. (ITT2670074)

DLM Early Childhood Express supplemented with Open Court Reading Pre-K:
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*Preschool Curriculum Evaluation Research Consortium (2008c). Literacy Express
and DLM Early Childhood Express supplemented with Open Court Reading Pre-K:
Florida State University. I: Effects of preschool curriculum programs on school
readiness (pp. 117-130). Washington, DC: National Center for Education Research,
Institute of Education Sciences, U.S. Department of Education. (ITT2670077)

Getting Ready:

*Sheridan, S.M., Knoche, L.L,, Edwards, C.P, Bovaird, J.A. & Kupzyk, K.A. (2010).
Parent engagement and school readiness: Effects of the Getting Ready interven-
tion on preschool children's social-emotional competencies. Early Education and
Development, 21(1), 125-156. (ITT2618717)

The Incredible Years:

*Webster-Stratton, C., Reid, M.J. & Hammond, M. (2001). Preventing conduct prob-
lems, promoting social competence: A parent and teacher training partnership
in Head Start. Journal of Clinical Child Psychology, 30, 283-302. (ITT2627133)

Learning Connections:

*DeBaryshe, B.D. & Gorecki, D.M. (2007). An experimental validation of a preschool
emergent literacy curriculum. Early Education and Development, 18(1), 93-110.
(ITT1115421)

The Peaceful Kids Early Childhood Social-Emotional (ECSEL) Conflict Resolution
Program:

*Sandy, S.V. & Boardman, S.K. (2000). The Peaceful Kids Conflict Resolution Pro-
gram. International Journal of Conflict Management, 11, 337-357. (ITT2627113)

Piquero, AR, Farrington, D., Welsh B., Tremblay, R. & Jennings, W. (2008). Effects
of early family/parent training programs on antisocial behavior & delinquency.
Campbell Collaboration, 2008. (Campbell systematic reviews; 2008:11). (ITT2617010)

Perry Preschool:

*Barnett, W.S. (1985b). The Perry Preschool Program and its long-term effects: A
benefit-cost analysis. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Educational Research Foun-
dation. (ITT20119)

Barnett, W.S. (1993). Benefit-cost analysis of preschool education: Findings from
a 25-year follow-up. American Journal of Orthopsychiatry, 63, 500-508. (ITT20006)
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Barnett, W.S. (1985a). Benefit-cost analysis of the Perry preschool Program and
its policy implications. Educational Evaluation and Policy Analysis, 7, 333-342.
(ITT2617522)

Barnett, W.S. (1996). Lives in the balance: Age-27 benefit-cost analysis of the High/
Scope Perry Preschool Program. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Foundation.
(ITT2617565)

Belfield, C.R., Nores, M., Barnett, S. & Schweinhart, L.J. (2006). The High/Scope
Perry Preschool Program. Journal of Human Resources, 41(1), 162-190. (ITT2627008)

Gramlich, E.M. (1986). Evaluation of education projects: The case of the Perry
Preschool Program. Economics of Education Review, 5, 17-24. (ITT2617567)

Nores, M., Belfleld, C.R., Barnett, W.S. & Schweinhart, L. (2005). Updating the eco-
nomic impacts of the High/Scope Perry Preschool Program. Educational Evaluation
and Policy Analysis, 27(3), 245-261. (ITT2622742)

Schweinhart, L.J. & Weikart, D.P. (1989). The High/Scope Perry Preschool Study:
Implications for early childhood care and education. Prevention in Human Services,
7,109-132. (ITT2617612)

Weber, C., Foster, PW. & Weikart, D.P. (1978). An economic analysis of the Ypsilanti
Perry Preschool Project. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Educational Research
Foundation. (ITT2617615)

*Heckman, J., Moon, S.H., Pinto, R., Savelyev, P. & Yavitz, A. (2010). Analyzing social
experiments as implemented: A reexamination of the evidence from the High/
Scope Perry Preschool Program. Quantitative Economics, 1(1), 1-46. (ITT2626686)

Heckman, J.J, Moon, S.H., Pinto, R., Savelyev, P.A. & Yavitz, A. (2010). The rate of
return to the High Scope Perry Preschool Program. Journal of Public Economics,

94(1-2), 114-128. (ITT2626685)

*Weikart, D.P. (1989). Quality preschool programs: A long-term social investment.
New York: Office of communications, Ford Foundation. (ITT20142)
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Berrueta-Clement, J,, Schweinhart, L.J,, Barnett, W.S., Epstein, A.S. & Weikart, D.P.
(1984). Changed lives: The effects of the Perry Preschool Program on youths through
age 19. Ypsilanti, Michigan: High/Scope. (ITT20008)

Schweinhart, L.J. (1993). What the High/Scope Perry Preschool Study reveals about
developmental transitions and contextual challenges of ethnic males. Paper
presented at the annual meeting of the American Psychological Association,
Toronto. (ITT20011)

Schweinhart, L.J., Barnes, H. V. & Weikart, D.P. (1993). Significant benefits: The High/
Scope Perry Preschool Study through age 27. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Press.
(ITT19288)

Schweinhart, L.J, Berrueta-Clement, J.R., Barnett, W.S,, Epstein, A.S. & Weikart,
D.P. (1985). Effects of the Perry Preschool Program on youths through age 19: a
summary. Topics in Early Childhood Special Education Quarterly, 5,26-35. (ITT20012)

Schweinhart, L.J. & Weikart, D.P. (1980). Young children grow up: The effects of the
Perry Preschool Program on youths through age 15. Ypsilanti, Michigan: High/
Scope Press. (ITT20013)

Weikart, D.P, Deloria, D.J., Lawser, S.A. & Wiegerink, R. (1970). Longitudinal results
of the Ypsilanti Perry Preschool Project. Ypsilanti, Michigan: High/Scope Press.
(ITT20024)

Weikart, D.P, Bond, J.T. & McNeil, I.T. (1978). The Ypsilanti Perry Preschool Project:
Preschool years and longitudinal results through fourth grade. Ypsilanti, Michigan:
High/Scope Press. (ITT20026)

Weikart, D.P. (1967). Preschool interventions: Preliminary results of the Perry Pre-
school Project. Ann Arbor, Michigan: Campus Publishers. (ITT20179)

Schweinhart, L.J. (2007). Crime prevention by the High/Scope Perry Preschool
Program. Victims & Offenders, 2(2). (ITT2622685)

Schweinhart, L.J,, Montie, J,, Xiang, Z., Barnett, W.S,, Belfield, C.R. & Nores, M.

(2005). Lifetime effects: The High/Scope Perry Preschool Study through age 40.
Ypsilanti, Michigan: High/Scope Press. (ITT2670563)
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Pre-K Mathematics:
*What Works Clearinghouse. Early Childhood Education (2007b). Pre-K Mathematics.
Princeton, NJ: What Works Clearinghouse. (ITT2649234)

Klein, A., Starkey, P, Clements, D., Sarama, J. & lyer, R. (2008). Effects of a pre-
kindergarten mathematics intervention: A randomized experiment. Journal of
Research on Educational Effectiveness, 1(3), 155-178. (ITT2618836)

Project EASE:

*Jordan, G.E., Snow, C.E. & Porche, MV. (2000). The effect of a family literacy project
on kindergarten students' early literacy skills. Reading Research Quarterly, 35(4),
524-546. (ITT643254)

Strong Families:
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VIDA

Forskningsprojektet ‘Vidensbaseret indsats over for udsatte bgrn
idagtilbud—modelprogram’ (VIDA) belyser overordnet spgrgsmalet:
Hvordan tager viidagtilbuddene bedst hand om socialt udsatte
bgrn?

Det omfattende projekt skal dokumentere hvilke paedagogiske
indsatseridagtilbud, der kan sikre udsatte bgrn en bedre tilveerelse.
Indsatsen bestar i at fremme socialt udsatte bgrns leering og triv-
sel. Det skal bl.a. ske ved at stimulere deres personlige, sproglige

og sociale kompetencer samt deres logiske forstaelse.

Forskningsprojektet vil involvere ca. 6.000 bgrnica. 120 daginsti-
tutioner i fire kommuner. I projektet vil der veere forskellige ind-
satseriforhold til de udsatte bgrn.Ien gruppe af dagtilbud vil der
veere fokus pa bgrns trivsel og leering (VIDA-modelprogram). I en
anden gruppe af dagtilbud vil der veere fokus pa bgrns trivsel og
leering (som i gruppe 1) og ogsa indga foreseldreinddragelse
(VIDA+forzeldre modelprogram). En tredje gruppe dagtilbud vil

have almindelig praksis (kontrolgruppe).
Indsatserne sker i et inkluderende miljp, det vil sige i det rum,
hvor bgrnene befinder sig til dagligt — blandt de andre bgrn i

bgrnehaven.

Projektet er bestilt og finansieret af Socialministeriet.

Se mere her:
www.dpu.dk/vida







VIDA

Programmer for 0-6arige med
foreeldreinvolvering i dagtilbud

Denne rapport er den anden rapport i VIDA-forskningsserien. Rap-
porten knytter sig saledes til projektet Vidensbaseret indsats over for
udsatte bgrn i dagtilbud (VIDA-projektet). Projektet belyser overord-
net spgrgsmalet: Hvordan tager vi i dagtilbuddene bedst hand om
socialt udsatte bgrn?

Det omfattende projekt er bestilt og finansieret af Socialministeriet
og udviklet af forskere ved DPU, Aarhus Universitet. Projektet skal
udvikle og afprgve samt dokumentere, hvilke paedagogiske indsatser
idagtilbud, der kan sikre udsatte bprn en bedre tilveerelse.

Kortleegningen af den forskning, der undersgpger de interventioner
for 0-6arige i dagtilbud, der inddrager foreeldre, anvendes som viden-
skilde og inspiration for det foraeldreprogram, VIDA-projektet udvik-
ler og afprgver. De interventioner, som er underspgt gennem palide-
lig forskning, og som kan pege pa positive resultater, er der redegjort
naermere for.
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