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Rapport om projekt Paamiut Asasara 2011

Oversigt: Resultater og anbefalinger

Baggrund

Projekt Paamiut Asasara’s overordnede mal er at styrke social trivsel gennem
fokus pa menneskelige ressourcer, livsgleede og feelles kreativitet. Projektet ud-
sprang af et udbredt enske om at revitalisere sociale og kulturelle veerdier og
ressourcer ud fra feelles visioner om det gode liv i Paamiut. Mélene for projektet
er: (1) Landets bedste folkeskole, (2) et dynamisk og flerstrenget erhvervsliv, (3)
udvikling, fastholdelse og tiltreekning af ressourcestaerke familier, (4) optimale
rammer omkring unge og studerendes liv, og (5) nedbringelse af heerveerk, om-
sorgssvigt, tyverier, misbrug, vold, selvmord og mobning.

Bikubenfonden har stottet projektet med 1.650.000 kr. hvert af arene 2008,
2009, 2010 og 2011. Der bliver truffet beslutning om en evt. fortsat stette til pro-
jektet fra fonden hvert ar i perioden til og med 2012. En fortsat stotte gives un-
der forudseetning af en fortsat fremdrift i projektet samt fortsat gkonomisk stot-
te til projektet fra savel Grenlands Selvstyre som Kommunegqarfik Sermersooq.
Den samlede gkonomiske ramme inklusive bidrag fra andre fonde og Keben-
havns Universitet har ligget pa omkring 5 millioner kroner arligt i 2008, 2009,
2010 og 2011.

Projektet har en styregruppe, der treeffer alle beslutninger vedrerende an-
vendelse af midler. Styregruppen fremlaegger projektets resultater pa et arligt

stormeade for borgere i Paamiut.

Aktiviteteri 2011

Paamiut Asasara har stettet en reekke konkrete aktiviteter indenfor velfeerd,
sport, kultur, erhverv og forskning. Der er et stort fremmede til Paamiuts Asa-
sara’s aktiviteter, bade som aktive deltagere i sport, kulturelle aktiviteter, feel-
lesaftner og oprydningsdage og som aktivt publikum ved sport, teater og kon-
certer.

Der er i 2011 gennemfort aktiviteter indenfor kultur, sport og sociale tiltag.
Disse aktiviteter omfatter: Stormede, 21. december arrangement (vil komme),

Ren by, Familiekurser og rddgivning af familier, par og enkeltpersoner, Aasivik
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(sommerstaevne), Arbejdsgruppen, koordinatorer, Ger Maj Sund, Uge 18, Café
meder, modernisering af forsamlingshuset, Folkeparken, 12 projekter igangsat
under puljen af 5000 kroners projekter, Ungerddet, Erhvervs-konkurrencen,
Keerlig hilsen Paamiut, Hiemmeside, og Laptop til skole elever.

Der er stort fremmeode til projektets arrangementer. Ved stormedets aktivi-
teter modte saledes folgende antal frem: "HINNARIK" pa besgg i Paamiut: alle
bern i Paamiut fik hilst pa ham og til diskotek-aftenen var der ca. 400 bern - og
mange foreeldre — modt frem. Koncert med TV 2: 350 geester plus 35 unge som
hjeelpere ved arrangementet.

Til stormode-dagens aktiviteter modte omkring 350 op — heraf mange bor-
nefamilier og mange unge. Der var omkring 100 born, der spillede fodbold pa
den nye bane samt 10 oldboys, der deltog i dette. Ligeledes omkring 100 beorn
deltog i det stjerneleb, der blev gennemfort og cirka 60 born deltog i de ovrige
aktiviteter.

Den nye mini-fodboldbane, der er anlagt midt i byen, bruges hver dag af
mange born og i sene eftermiddage af mange unge. Ligeledes bruges de 2 op-
satte “spiderweb” klatrerstativer af mange bern.

I sommerstevnet deltog omkring 40 personer hele tiden og ved den afslut-

tende koncert deltog over 200 personer.

Resultater

Paamiut Asasara er en mobilisering af og i lokalsamfundet. Det betyder, at bor-
gere, institutionerne samt erhvervslivet arbejder sammen om at styrke den feel-
les udvikling med henblik pa at fremme projektets mal. Politi, sundhedsvaese-
net og velfeerdsafdelingen har gjort en stor indsats for at indga aktivt i proces-
sen og har opnaet gode resultater, idet der er mindre kriminalitet i byen og feer-
re familier med store sociale problemer. Der er sket en markant foregelse af an-
tallet af unge, der onsker at fortseette i eller komme tilbage til uddannelsessy-
stemet og derfor studerer pa Piareersarfik, der er en forberedelsesskole til vide-
re uddannelsesforlgb. Der er blandt borgerne generelt en oplevelse af at byen er
blevet et fredeligere sted at bo samt at der er et oget kulturelt og sportsligt akti-
vitetsniveau og en oget optimisme. Der er fortsat en stor afvandring fra byen
pga. manglende jobmuligheder og manglende uddannelsesmuligheder i byen.
Selv med et klart fokus pa erhvervsudviklingen i 2011 har Paamiut Asasara ik-

ke kunnet vende denne udvikling, idet den ligger udenfor projektets kontrol og
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befinder sig pa Storkommunens og Selvstyrets niveauer savel politisk som ad-
ministrativt. Der er nu blevet ansat en turistchef i Paamiut, hvilket vil kunne
medfore ogede indteegter fra turisme.

Familiehuset Tilioq har fungeret i snart 3,5 ar og har konsolideret sig som et
kraftfuldt center for stottende samtaler for personer, par og familier, der ensker
det.

I 2010 var der et seerligt fokus pa de unge. Dette ses i hoj grad blandt de
unge i dag, idet de unge i dag i interviews giver klart udtryk for at de ser sig
selv som veesentlige medspillere i udviklingen af byen. Dette adskiller sig fra
udtalelser i april 2009, hvor over 60 teenagere blev interviewede, idet en stor del
dengang gav udtryk for at de felte, at de ikke blev lyttet til og at det var sveert
at gennemfore feelles projekter.

Paamiut Asasara er lokalt ejet og udfert, det bygger pa veerdier, er i stadig
udvikling og er proaktivt overfor sociale udfordringer ved at skabe livsglaede
og trivsel gennem aktiviteter med en hgj grad af borger-involvering. Projektet
opleves ikke som kommende udefra eller som en form for intervention, der vil
lave om pa folk, familier og enkeltpersoner. I stedet vil det bygge pa de gode
intentioner, veerdier og ressourcer, der findes i byen. Dette betyder, at projektet
formes af deltagerne.

Det er vigtigt at Bikubenfonden vedvarende har stottet netop denne ekspe-
rimenterende og kreative projektform, da det har muliggjort, at projektet har
kunnet veere dbent overfor det nye, som er udsprunget af de mange deltageres
bidrag, herunder ogsa Styregruppens initiativer og gennemforelse af projekter.

Projektet er nu i 2011 inde i en konsolideringsproces, idet de gennemforte
aktiviteter i ar alle er blevet formulerede og varetaget af lokale kreefter. Efter
nogle ar med mange gode aktiviteter varetaget af eksterne ressourcepersoner
indenfor kunst, teater, modrekurser, foto, m.v. er alle aktiviteterne nu gennem-
fort under ledelse af lokale ressourcepersoner — bade indenfor sport, kultur og
sociale aktiviteter. Der er stor tilfredshed med de aktiviteter og de ressourceper-
soner, der kom til Paamiut fra andre steder, men i den nuverende fase af pro-
jektet ses det som vigtigt og enskeligt at s mange aktiviteter som muligt skabes
og gennemfores med lokale kreefter — for at videreudvikle og fastholde kapaci-
teten til at gore dette og pa den made konsolidere projektet lokalt. Projektet er
sdledes nu i en fase, hvor der ses en meget tydelig lokal forankring af det — ved
en massiv deltagelse af barnefamilier i projektets aktiviteter og ved at lokale

forretningsmeend er gaet ind i at medfinansiere en Paamiut Asasara koncert
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med det danske rock-band TV-2 i forbindelse med projektets arsmade i oktober
2011. Entreprenorfirmaet Betoncentralen betalte 60.000 kr. til dette — hvilket er
prisveerdigt i sig selv og samtidigt viser at projektet nu bliver stottet af lokale
erhvervsdrivende.

Projektet er saledes forankret i lokalsamfundet pa en meget tydelig made. I
interviews med borgere fandt vi, at der er en stor interesse for projektet og for
at bidrage til det. Dette geelder bade borgere, der har varet igennem de seerlige
sociale aktiviteter og borgere, der har deltaget i de mange kulturelle og sports-
lige aktiviteter (herunder ogsa foreeldre og familie til bern og unge, der deltager
i sportsaktiviteterne). At projektet er udsprunget at lokalsamfundets egne for-
muleringer of lokale veerdier - og er tydeligt forankret i lokalsamfundet pa basis
af de formuerede veerdier - gor det til et bemaeerkelsesveerdigt projekt —bade i en
gronlandsk sammenhaeng og internationalt.

Efter fire ars projektperiode er der nu en forventning i befolkningen i Paa-
miut om at der er et hojt niveau mht. kulturelle, sportslige og sociale aktiviteter.
Man er ogsa blevet vant til at kunne henvende sig i familiehuset Tilioq med
henblik pa at finde losninger pa psyko-sociale problemer - i familien eller indi-
viduelt. Samarbejdet med det lokale velfeerdskontor er organiseret i administra-
tive procedurer, der betyder, at folk kan henvende sig direkte i Tilioq. Der er
henvendelser fra en bred vifte af borgere — ogsa borgere, der ikke er kendte i det
sociale system i gvrigt. Lederen af familiecentret har udarbejdet en liste over de
problemstillinger, som folk henvender sig med — savel relaterede til familieliv
som til personlige symptomer og lidelse. Denne liste vil blive brugt til at udar-
bejde en beskrivelse af problemer og metoder i familiehuset, hvilket knytter an
til projekt Paamiut Asasaras overordnede princip om at udvikle det, der virker
lokalt - ud fra de lokale veerdier og den faktiske livssituation.

Familierne, der har veeret igennem familiekurserne — hvoraf der er gennem-
fort ét i ar og vil blive gennemfort ét til i november — udtrykker i interviews stor
tilfredshed med kurserne og beskriver, hvorledes det at deltage har medfort en
stor forbedring af kommunikationen i familierne og har medfert sterre tryghed
hos bernene.

Interviews med ledende fagkonsulent i Kommuneqarfik Sermersooqs afde-
lingskontor i Paamiut — i marts 2011 og i oktober 2011 — viser, at de sociale pro-
blemer i byen er mindre nu end de var ved projektets start. Der er feerre famili-
er, der oplever vedvarende sociale problemer. Ved projektets start vurderede

daveerende socialchef at over 50 % af byens familier havde hjeelpkraevende soci-
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ale problemer. Den nuveerende chef vurderer, at dette tal er faldet meget vee-
sentligt — og at det derfor er muligt nu at samle ressourcerne om de familier, der
har seerligt behov for stotte.

Som neaevnt ovenfor er kriminaliteten — malt ved antal anmeldelser - samlet
set faldet med 45 % siden projektets start. Dette er et resultat, der peger pa, at
projektet nu er pa vej til at nd sit mal om at reducere kriminaliteten med 50 %
over projektets fem ar. Kriminaliteten i Grenland samlet faldt fra 2007 — 2008,
men steg igen i 2009. I Paamiut holdt faldet sig og er fortsat igennem hele pro-
jektperioden. Faldet i antal husspektakler er pa 47 % - hvilket kan ses som en
indikator for oget trivsel i familierne. Endvidere kan det ses som en indikator
for oget sikkerhed for kvinder i hjemmet og dermed for eget ligestilling mellem
keonnene. I de kvalitative interviews med borgere spurgte vi om det er deres
indtryk, at der er sket en eendring i folks adfeerd mht. at anmelde forhold, der
anses for kriminelle. Svaret var entydigt at folk nu anmelder mere end de gjor-
de tidligere, idet man har en folelse af, at anmeldelserne tages alvorligt og at
der ydes hjeelp i akutte situationer samt at sagerne forfelges og i mange tilfeelde
forer til sigtelse og domsfaeldelse.

I forbindelse med dette ars evaluering blev der gennemfort en stikprove
sporgeskemaundersogelse vedrerende socialt netveerk, da det pa det forste
stormode efter projektets start (2008) blev formuleret som seerligt vigtigt at
styrke den sociale stotte blandt borgerne indbyrdes. Pa stormodet dengang blev
dette formuleret som et behov for samherighed og gensidig stette, iseer i situa-
tioner, hvor man har det sveert. Dette var i gvrigt helt i overensstemmelse med
den SLICA-undersogelse, der for projektets start var blevet gennemfert i Paa-
miut som en del af den sterre SLICA undersogelse, der omfattede flere arktiske
lande. Ogsa den pegede pa, at man kunne fole sig alene, nar man havde pro-
blemer. I de interviews, der er gennemfort med borgere, professionelle og sty-
regruppemedlemmer nu i 2011 er et hyppigt tilbagevendende tema, at der er
brug for at fortseette den udvikling, der har veeret og stadig er mht. at kunne
tale dbent om problemer pd en made, der fremmer gensidig stotte og oget triv-
sel. Det fremhaeves at mange borgere — herunder ogsa bern og unge — har brug
for at der tales om deres ressourcer, saledes at storre selvtillid kan fremmes.
Selvveerdet ses som noget, der kan fremmes ved at man begynder at rose hin-
anden i stedet for at nedgere hinanden. Efter at projekt Paamiut Asasara har
varet i naesten fire ar er dette nu — som er resultat af projektet - blevet meget

klart formuleret som en feelles vision i byen. Spergeskemaundersogelsen omfat-
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tede 34 tilfeeldigt udvalgte borgere. Besvarelserne viser, at det der nu i Paamiut
er en oplevelse af god samherighed, dvs. af gensidig social stette. Dette er iseer i
familierne, hvor man scorer endda seerdeles hgjt — ogsa mht. det, der var udfor-
dringen ved projektets start, nemlig at have nogle at tale med, nar man opleve-
de at have problemer.

Igennem interviews med borgerne blev det fortalt, at der er store forvent-
ninger til projektet stadig og at der er stor tilfredshed med det. Mange borgere
vil gerne veere med til at forme dets retning og til at foresla aktiviteter. Dette
viser sig blandt andet ved opbakningen til aktiviteterne samt ved at 12 lokale
personer har sggt om midler til projekter, de har sat i gang i ar. Som igennem
hele forlebet diskuteres styreformen af projektet, men det generelle indtryk er,
at den har vist sig produktiv. Der udferes et meget stort arbejde af styregrup-
pen, som i 2011 er blevet udvidet med lederen af Tilioq samt skoleinspekteren,
hvilket betyder en storre direkte kontakt til skolen.

Det er vigtigt i projektet at fortseette med at styrke denne proces mod &ben-
hed og selvveerd. Pa denne made kan der aktivt ydes bidrag til at styrke de
veerdier, der er grundlaget for Paamiut Asasara, herunder keerligheden til bor-
nene og abenhed og venlighed overfor hinanden som medborgere og som
medmennesker.

Dette kan videreferes igennem aktiviteter, der bidrager til at vedligeholde
den kultur, der er i byen omkring at bidrage aktivt til feellesskabet — ogsa uden
at skulle have konkrete modydelser i form af lon. Dette frivillighedsprincip, der
har preeget savel styregruppens som de mange aktive borgeres indsats skal
fastholdes og styrkes ogsa fremover. Det er blevet foresldet at det muligvis kan
ske i form af en opbygning af “rollemodeller” blandt de unge og familie-stotte-
personer i familierne, dvs. borgere, der i deres egen familie og slegt kan bidra-
ge til at fremme konstruktive problemlesninger, begraense rusdrikkeri og veere
behjeelpelig i situationer, hvor der opstar behov for omsorg og fredelig konflikt-

losning.
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Resultateri 2011

1.

Aktiviteterne engagerer et stort antal borgere — iseer er mange borne-
familier nu deltagende sammen som familie i aktiviteterne.

Projektet er klart lokalt forankret idet aktiviteterne i 2011 alle er
iveerksat og gennemfort ved og af lokale ressourcepersoner.
Skoleinspektoren er indtradt i styregruppen for Paamiut Asasara,
hvilket betyder et teet samarbejde med skolen omkring at opna malet
om den bedste skole og om at skabe gensidigt stottende og anerken-
dende samspil mellem bernene (og dermed modvirke og afskaffe
mobning).

Kriminaliteten har vist et stort og fortsat fald i projektets forleb og
borgerne forteeller, at byen er blevet meerkbart mere fredelig.
Borgerne forteeller ligeledes at de er glade for at der nu er flere kul-
turelle og sportslige aktiviteter end for projektet startede.

Der er mange unge, der er i gang med uddannelse pa Piareersarfik.

7. Der er kommet gget fokus pa betydningen af at stotte hinanden kon-

10.

struktivt i stedet for at kritiserede hinanden og dette har vist sig at
oge den sociale stotte veesentligt. Der er en gget mulighed for at tale
med andre omkring personlige og/eller familiemaeessige problemer
og udfordringer — malt ud fra den gennemforte stikprove sporge-
skemaundersogelse.

Foreeldrekurserne i Tilioq er startet igen med stotte fra Paamiut Asa-
sara — og deltagerne beretter om, hvorledes deltagelse hejner trivslen
i familien, herunder ikke mindst for bernene.

Projektet har en hgj grad af synlighed i Grenland og internationalt.
Lokale forretningsmeend har bidraget til finansiering af Paamiut

Asasara aktiviteter.

Det anbefales, at:

1.

Fortseette og styrke den brede involvering af borgerne i Paamiut i
projektets udferelse.
At opbygge en gruppe af frivillige stottepersoner i familierne og

blandt unge.

11
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12

Forsat at udbygge det samarbejde med skolen, der er en vigtig del af
Paamiut Asasara’s mal.
Fortseette og styrke det gode samarbejde mellem borgere og politi i

Paamiut med henblik pa fortsat at nedbringe kriminaliteten.

5. Fortseette med at stotte kulturelle og sportslige arrangementer.

10.

Fortseette indsatsen for at styrke de unges aktive deltagelse i Paami-
ut Asasara og i byens udvikling.

Steotte borgermoder, projekter og aktiviteter, der er arrangeret af
borgerne selv, og som bergrer de emner, borgerne finder vigtige.
Familiehuset Tilioq ber fortsat stettes i dets indsats bade i form af
familiekurser og medregrupper og i form af mulighederne for rad-
givende samtaler, der finder sted.

Projektets store grad af synlighed ber videreferes.

Samarbejdet med lokale forretningsmaend omkring medfinansiering

af projektets aktiviteter ber viderefores og udbygges.
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Baggrund og dokumentation

Projekt Paamiut Asasara

Byen Paamiut har gennem flere artier kaeempet med alkoholmisbrug, en hgj
voldsrate, en hgj selvmordsrate og en raekke tilfeelde af omsorgssvigt af bern,
bade gennem forseommelse, seksuelle overgreb samt anden vold mod bernene.
Det betyder, at et stort antal af familier og bern er udsat for vold og for tab i
form af uventede dedsfald, samt lever med misbrug og med uleste konflikter
og sorg.

Paamiut Asasara er som projekt opstdet pa baggrund af Paamiuts historie
som en by med meget vold, mange selvmord, udbredt alkoholmisbrug og om-
fattende omsorgssvigt af bern samtidig med at byens daveerende borgmester
stottet af en stor gruppe borgere tilforte byen nye fiskeribaserede erhverv, fik
brudt isolationen gennem etablering af en lufthavn for fastvingede fly samt fik
iveerksat en raekke gode tiltag for born, unge og ledige. Byen var derfor meget
parat til at seette Paamiut Asasara i gang i starten af 2008.

Projektet blev formuleret pa denne baggrund af allerede igangsat mobilise-
ring af byens borgere overfor de naevnte udfordringer. P4 en raekke borgermo-
der blev principperne for projektet formuleret og der blev foretaget en inter-
viewraekke med omkring 120 af byens borgere. Der blev ikke for projektets start
etableret nogen base-line, men en raekke borgeres synspunkter blev beskrevet.

Pé4 den baggrund har man i byen vedtaget og igangsat et 5-arigt community
mobiliserings projekt - Paamiut Asasara. Via en raekke konkrete malseetninger og
aktiviteter baseret pa interviews, borgermeder og lokalt formulerede veerdier,
er det Paamiut Asasaras overordnede formal at fremme livskvaliteten for byens
borgere, med seerligt fokus pa bernefamilier og born.

Paamiut Asasaras overordnede malseetning er mobilisering og styrkelse af
konstruktive og produktive samspil i lokalsamfundet - mellem erhvervsliv, in-
stitutioner og borgere - med henblik pa at skabe oget trivsel og tilfredshed samt
okonomisk og kulturel styrke.

Projektet er opbygget ud fra feelles formuleringer af veerdier og mal foreta-
get gennem en raekke interview med borgere i Paamiut i 2006 samt en raekke
meder mellem borgmester, kommunalbestyrelse, borgerne samt repreesentanter

for skole, politi, sundhedsvaesen og socialforvaltning. Interview og meder pe-
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gede pa et behov for at sammenteenke erhvervsudvikling, boligsituation, ud-
dannelsesbehov og stette til seerligt sarbare familier i en feelles plan.

Projekt Paamiut Asasara er et community mobiliserings projekt, som byg-
ger pa bredt accepterede retningslinier og principper indenfor styrkelse af livs-
kvalitet i lokalsamfund. Vigtige principper for projekt Paamiut Asasara er fol-
gende:

e Indsatsen soger at identificere og samarbejde med de eksisterende
netveerk og opbygge nye og derved styrke en folelse af feellesskab,
samhorighed og felles ansvar.

e Indsatsen bygger pa veerdier og ressourcer i lokalsamfundet og so-
ger at styrke og udvikle disse gennem feelles aktiviteter, der er rele-
vante for og styret af deltagerne.

e Samarbejde, lighed og partnerskab i alle projektets faser. Alle rele-
vante parter deltager pa lige fod og deler ansvar for og kontrol over
planleegning, gennemforelse og resultater.

e Projektet fremmer en feelles leeringsproces i lokalsamfundet og soger
at skabe lige gode muligheder for alle pa trods af forskellige forud-
saetninger.

e De kompetencer og mestringsstrategier, der udvikles, leegges abent

frem med det formal at veere til radighed for alle, der gnsker det.

Paamiut Asasaras overordnede malsaetning er mobilisering og styrkelse af
Paamiut, sdledes at borgerne i feellesskab loser problemer (som de er beskrevet
ovenfor) og skaber trivsel for alle borgere, men med et seerligt fokus pa berne-
familier. Projektet tilstreeber at inddrage alle borgere i en mangfoldighed af me-
ningsfyldte aktiviteter.

Bikubenfonden har stottet projektet med 1.650.000 kr. hvert af arene 2008,
2009, 2010 og 2011. Der vil blive truffet beslutning om fortsat stette til projektet
fra fonden hvert ar i perioden til og med 2012. En fortsat stette gives under for-
udseetning af en fortsat fremdrift i projektet samt fortsat skonomisk stette til
projektet fra sdvel Gronlands Selvstyre som Kommuneqarfik Sermersooq.

Projektet er opbygget med en styregruppe, der treeffer alle beslutninger
vedrerende anvendelse af midlerne. Styregruppen fremlaegger projektets resul-
tater pd et arligt stormode for borgere i Paamiut. Pa stormedet er der mulighed

for at diskutere projektet og komme med forslag til aktiviteter i det. Derudover
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har projektet en stor gruppe af lokale deltagere, der udferer aktiviteterne med
en meget hoj grad af selvforvaltning, idet beslutningskompetencen i de enkelte
aktiviteter i hoj grad er uddelegeret til disse.

Projektets overordnede mal er at styrke social trivsel gennem fokus pa
menneskelige ressourcer, livsgleede og feelles kreativitet. Malene for projektet
er: (1) Landets bedste folkeskole, (2) et dynamisk og flerstrenget erhvervsliv, (3)
udvikling, fastholdelse og tiltreekning af ressourcestaerke familier, (4) optimale
rammer omkring de unge og de studerendes liv, og (5) nedbringelse af heer-

veerk, omsorgssvigt, tyverier, misbrug, vold, selvmord og mobning

Evalueringens mal og metode

Denne evaluering sigter mod at undersege, i hvilken udstraekning de gennem-
forte aktiviteter har bidraget til at opfylde Paamiut Asasaras overordnede for-
mal. Pa den baggrund vil der gives en raekke anbefalinger til, hvorledes malop-
fyldelsen kan fortseettes og styrkes. Evalueringens formal er at vurdere projek-
tets resultater samt give anbefalinger til projektets videre forleb.

Evalueringen har undersggt graden af relevans og baeredygtighed for de
enkelte aktiviteter og tiltag indenfor Paamiut Asasara. Folgende sporgsmal er

anvendt som retningsgivende for evalueringen:

e Hvad var projektets indhold og aktiviteter i 2011?

e Hvordan var antallet af deltager i de forskellige projektindsatser og
almene aktiviteter?

e Hvilken effekt har projekt Paamiut Asasara haft for borgerne i Paa-
miut. Bdde for den almene befolkning og for de sarbare og socialt
udsatte grupper?

e Hyvilke indsatser har skabt disse effekter? Hvilke dele af projektet
har haft den sterste betydning for borgerne i Paamiut?

e Projektets betydning for Paamiut?

e Projektets forankring i Grenland (den Ilokale befolkning
og kommunens interesse for projektets indhold)?

e Hyvilke evt. svagheder og evt. barrierer er der for projektet?
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Evalueringen er gennemfort med sa hej grad af gennemskuelighed og del-
tagelse som muligt. Undervejs i forlabet er evalueringens foki og resultater ble-
vet diskuteret med deltagerne i Paamiut Asasara for at fa et preecist, komplekst
og reflekteret resultat.

Evalueringen er blevet udarbejdet pa baggrund af oplysninger, der er ind-
samlet ved besog i Paamiut i marts og i oktober 2011, ved lobende kontakt via
emails til styregruppen i Paamiut Asasara, samt ved feelles udarbejdelse og
fremleegning af preesentation af projektet ved konferencen ”Qualitative Inqui-
ry” i Chicago i maj 2011 sammen med Heidi Jeremiassen og Seren Lyberth fra
Paamiut Asasara’s styregruppe, hvilket gav en god samlet tid til sammen at
drefte projektet. Der er foretaget interviews med 5 medlemmer af styregrup-
pen, fire grupper af unge, mode med kvindeforeningen, interviews med 9 fami-
lier, interviews med 9 borgere, gentagne interviews og samtaler med lederen af
Tilioq, lederen af velfeerdskontoret, skolen, politiet og sygehuset (og her ogsa
med jordemoderen). Endvidere er der indhentet talmateriale fra Gronlands Sta-
tistik, sundhedsvaesnet og politiet via internettet. Der er i &r ogsa gennemfort en
stikprove undersogelse (et sporgeskema) vedrerende graden af oplevet social
stotte. Endvidere indgéar der observationer og informationer fra de mange
uformelle samtaler, der er en del af opholdene i Paamiut. Endelig indgar viden
fra deltagelse i det arlige stormede i Paamiut Asasara — hvor man i ar havde
organiseret dette sddan, at det henvendte sig primeert til bornefamilierne igen-
nem en lang reekke speendende aktiviteter for netop bern og unge i byen.

I det folgende beskrives forst de aktiviteter, der har veeret udfert i projektet
i 2011 og dernaest borgernes oplevelse af den virkning, som deltagelse i projek-
tet har pa deres liv og pa livet i Paamiut i det hele taget. Derefter fremleegges tal
for kriminaliteten og endelig afsluttes med overvejelser over projektets betyd-

ning for Paamiut og dets synlighed i Grenland.

Aktiviteter

Der er i ar gennemfort en reekke aktiviteter indenfor kultur, sport og sociale
tiltag. Disse aktiviteter omfatter: Stormede, 21. december arrangement (vil
komme), Ren by, Familiekurser og radgivning af familier, par og enkeltperso-
ner, Aasivik (sommerstaeevne), Arbejdsgruppen, koordinatorer, Gor Maj Sund,

Uge 18, Café meder, 3 nye vinduer i forsamlingshuset, Folkeparken, 12 projek-
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ter i puljer af 5000 kroner, Ungeradet, Erhvervs-konkurrencen, Keerlig hilsen
Paamiut, Hiemmesiden, og Laptop til skole elever.

Der er stort fremmede til projektets arrangementer. Ved stormodets aktivi-
teter modte saledes folgende antal frem: (1) Den grenlandske baorne-entertainer
"HINNARIK" pa besgg i Paamiut. Alle born i Paamiut fik hilst pa ham og til
den diskotek-aften, som han deltog i, var der over 400 born mange med forzel-
dre; (2) ved koncert med TV 2 var der 350 geester plus 35 unge som hjeelpere
ved arrangementet; (3) ved stormede-dagens aktiviteter deltog omkring 350,
hvoraf de fleste var bornefamilier samt mange unge, (4) der var omkring 100
born, der deltog i fodbold pa den nye bane samt 10 oldboys; (5) der var om-
kring 100 bern i det stjerneleb, der blev gennemfort og (6) 60 born, der deltog i
de ovrige aktiviteter.

Den nye mini-fodboldbane, der er anlagt midt i byen, bruges hver dag af
mange born og i den sene eftermiddag af mange unge. Selv i regn og bleest er
der altid bern og unge, der spiller pa den — hvilket jeg kunne se fra mine vindu-
er. Til den anden side kunne jeg se et af de to opsatte “spiderweb” klatrerstati-
ver — og ogsd her s4 man mange lidt yngre bern i fuld aktivitet det meste af
weekeenden og til hverdag om eftermiddagen. Nogle gange sa jeg store grup-
per af bern, der legede sammen der.

Familiehuset Tilioq har fungeret i 3,5 ar og har konsolideret sig som et cen-
ter for stottende samtaler for personer, par og familier, der ensker det.

Samlet kan det konkluderes, at en meget stor del af borgerne i Paamiut har
veeret direkte aktiv som deltager i en fortsat Paamiut Asasara aktivitet (define-
ret som havende mere end ét fremmeode) og at et stort antal ligeledes har delta-
get som tilskuere ved sportsarrangementer og koncerter og som aktive deltage-
re i feellesaftner og oprydningsdage. Da de samme borgere deltager i forskellige
aktiviteter er det sveert at sige, hvor stor en del af byens befolkning, der er ak-
tivt deltagende, men det er ud fra de kvalitative interviews klart at alle i Paami-

ut kender til projektet og dets aktiviteter.

Resultater

Her vil vi forst give en generel oversigt med seerligt henblik pa de unges situa-
tion og derefter se pa borgernes udtaleser om projektet, social stette, fald i kri-

minaliteten og projektets synlighed.
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Paamiut Asasara er en mobilisering af og i lokalsamfundet. Det vil sige, at
borgere, institutionerne samt erhvervslivet arbejder sammen om at styrke den
feelles udvikling med henblik pa at fremme projektets mal. Politi, sundhedsvee-
senet og velfeerdsafdelingen har gjort en stor indsats for at indga aktivt i pro-
cessen og har bidraget til de gode resultater, idet der er mindre vold i byen,
storre trivsel blandt bernefamilier og ferre henvendelser til sundhedsveesnet
vedrerende folgerne af vold samt vedrerende tristhed og opgiven. Ogsa i sko-
len er der et oget fokus pa at ville reducere mobberi gennem at styrke feelles-
skabet blandt bornene.

Der er sket en markant foregelse af unge, der ensker at komme tilbage til
uddannelsessystemet og derfor studerer pa Piareersarfik, der er en forberedel-
sesskole til videre uddannelsesforleb. De unges motivation og skolens aner-
kendende peedagogik bidrager meget aktivt til at oge de unges muligheder
samt en positiv oplevelse af at veere ung i Paamiut. I 2008 var der fem elever pa
Piareersarfik i Paamiut — dvs. fem unge, der gerne ville tilbage til uddannelses-
systemet efter endt folkeskole eller efter nogle ar uden for uddannelsessyste-
met. Nu er der 35. Ogsa sidste ar var der 35, hvilket tyder pa at virkningen hol-
der sig. Der kan veere mange grunde til dette, men det er klart at én af disse er
det fokus, man i Paamiut Asasara har pa at styrke trivslen for de unge igennem
kulturelle aktiviteter, sportsaktiviteter og ved at lytte til de unge og give dem
muligheder for at deltage aktivt i lokalsamfundet. Igennem interviews med de
unge pa Piareersarfik ses det tydeligt, at de taler abent om deres liv og at de
stotter hinanden indbyrdes — ogsa i selve interviewsituationen. Ved koncerten
for TV-2 stod eleverne fra Piareersarfik for organisering af de praktiske ting
omkring gennemferelsen af arrangementet, hvilket blev gjort effektivt og med
venlighed og god atmosfeaere — hvilket gor de unge synlige som aktive bidrags-

ydere til opbygningen af trivsel i Paamiut.

Borgernes/deltagernes oplevelse af projektets indflydelse pa
Paamiut

Der er blandt borgerne generelt en fornemmelse af at byen er blevet et fredeli-
gere sted at bo samt at den opleves som mere fuld af liv nu. Det beskrives, at

der er et gget aktivitetsniveau generelt og en gget optimisme.

18



Rapport om projekt Paamiut Asasara 2011

Igennem interviews med borgerne blev det fortalt, at der er store forvent-
ninger til projektet stadig og at der er stor tilfredshed med det. Mange borgere
vil gerne veere med til at forme dets retning og til at foresla aktiviteter. Dette
viser sig blandt andet ved opbakningen til aktiviteterne samt ved at 6 lokale
personer har sggt om midler til projekter, de har sat i gang i ar (her indseettes
liste over disse). Som igennem hele forlgbet diskuteres styreformen af projektet,
men det generelle indtryk er, at den har vist sig produktiv. Der udferes et me-
get stort arbejde af styregruppen, som i 2011 er blevet udvidet med lederen af
Tilioq samt skoleinspektoren, hvilket betyder en storre direkte kontakt til sko-
len.

Folgende citat repreesenterer mange af de synspunkter, der kom frem i in-

terviewene:

Det forste stormode i Paamiut Asasara —i 2008 - gav et godt skub til byen, fordi al-
le var repraesenterede, bide fiskere og fangere 0g virksomheder i byen. Der er mange
gode ideer. Det var ogsd rigtigt godt med Paamiut forskningsrdd, hvor der var re-
praesentanter for de forskellige sektorer 0g for born og unge. Der har veeret mange
gode arrangementer i Paamiut Asasara og de har sat gang i meget. Der er gode ar-
rangementer for born og unge, hvor de nogle gange skal betale lidt for at komme
ind.

Vi har stadig gode ideer og planer f.eks. om en god legeplads udenfor skolen.
Det er godt at byen er blevet rengjort gennem feelles arrangementer. Jeg synes vi
skulle gore byen mere gron med store planter som vi kan hente inde fra fjordene.
Det vil se godt ud her nede i bymidten. Paamiut Asasara har bragt gode projekter
til byen. Vi har set at vi kan bruge mange af de ideer, vi har og at de ikke er for,
hvad skal man sige, barnlige, men at de kan bruges, bare vi gdr i gang med dem. Vi
har brug for en turbdd til born og unge, si de kan komme ud at sejle. Byparken er
o0gsd en god ide, som vi gir videre med.

Vi har mange forventninger til Paamiut Asasara, mdske nogle gange for store.
Der er nogle, der traekker et stort laes, mens andre midske bare saetter sig og triller
tommelfingre. Men musikken udefra lykkes og teatergrupperne og foto for de unge
— det gav meget. Jeg var ude at sejle med teaterfolkene — 0g det var interessant at
mode dem og sejle med dem. Det er godt nir der er kommet studerende, der under-
soger de unge og arbejder med dem o0g sd sender os feedback senere hen. (citat fra

interview, oktober 2011).
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Det blev i interviewene fremheevet, at det er vigtigt at fortseette med aktiviteter,
der bidrager til at styrke abenhed og selvveerd — og derved kan bidrage til at
modvirke nedgerende omtale af hinanden — bade blandt bern og voksne. Det
blev set som serligt vigtigt at styrke de veerdier, der er grundlaget for Paamiut
Asasara, herunder keerligheden til bernene og abenhed og venlighed overfor
hinanden som medborgere og som medmennesker.

I flere af interviewene blev der givet udtryk for, at der skulle gores en seer-
lig indsats for at vedligeholde den kultur, der er i byen omkring at bidrage ak-
tivt til feellesskabet — ogsa uden at skulle have konkrete modydelser i form af
lon. Dette frivillighedsprincip skal styrkes fremover, blev der sagt. Det blev fo-
resldet, at dette kunne ske i form af en opbygning af “rollemodeller” blandt de
unge og familie-stotte-personer i familierne, dvs. borgere, der i deres egne fami-
lier og sleegter kan bidrage til at fremme konstruktive problemlesninger, be-
greense rusdrikkeri og veere behjeelpelig i situationer, hvor der opstar behov for

stotte, empati og fredelig konfliktlgsning.

Vi har foresldet at der i familierne kunne uddannes nogle hjelpere, der kunne fore-
sld nogle ting, man kunne lave fredag aften. Og som kunne vise, hvordan man kan
drikke pd en anden mdde, mere langsomt og ikke si meget. Mdske kunne vi udpege
sddan 4 — 5 -6 rddgivere: familiemedlem-rddgivere. Nogen, der bliver lyttet efter
uden at de behover at lobe rundt med haevede pegefingre hele tiden. (Citat fra in-
terview, oktober 2011).

Social stgtte

I forbindelse med dette ars evaluering blev der gennemfort en stikprove spor-
geskemaundersogelse vedrerende socialt netveerk, da dette var et veaesentligt
punkt i de formuleringer, der blev lavet pa det forste stormode efter at projektet
var startet (2008). Pa stormedet dengang blev dette formuleret som et behov for
samhorighed og gensidig stette, iseer i situationer, hvor man har det sveert. Det-
te var i ovrigt helt i overensstemmelse med den SLICA-undersogelse, der for
projektets start var blevet gennemfert i Paamiut som en del af den sterre SLICA
undersogelse, der omfattede flere arktiske lande. Ogsa den pegede pa, at man

kunne fole sig alene, nar man havde problemer.
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I de interviews, der er gennemfort med borgere, professionelle og styre-
gruppemedlemmer nu i 2011 er et hyppigt tilbagevendende tema, at der er brug
for at fortseette den udvikling, der har veeret og stadig er mht. at kunne tale
abent om problemer pa en made, der fremmer gensidig stotte og eget trivsel.
Det fremheeves at mange borgere — herunder ogsa bern og unge — har brug for
at der tales om deres ressourcer, saledes at storre selvtillid kan fremmes. Dette
selvveerd ses derved som socialt regulereret, dvs. fremmet gennem at man be-
gynder at rose hinanden i stedet for at nedgere hinanden. Efter at projekt Paa-
miut Asasara har varet i neesten fire ar er dette nu — som er resultat af projektet -
blevet meget klart formuleret som en feelles erkendelse i byen. Det, der beskri-
ves som selvveerd, kan forstds som et udtryk for troen pa at man kan na de mal,
som man seetter sig. I stedet for at holde sig tilbage pga. frygt for andres mulige
kritik eller forsog pa latterliggorelse, rummer selvveerdet modet til at kaste sig
ud i nye projekter og pa den made aendre sin adfeerd. Selvveerdet er altsa ikke et
udtryk for en individualiserende og egoistisk opgradering af egen veerdi pa be-
kostning af respekten for og anerkendelsen af andre — men der imod et udtryk
for en tiltro til at man kan opna en hgj grad af succes mht. at opna de mal, som
man seetter sig. I resiliens-forskningen er dette beskrevet som at man kan na
sine mal selv under modgang — hvilket er definitionen pa resiliens (se Berliner
2011). I stedet for gensidig kritik peger man i Paamiut pa betydningen af gensi-
dig stotte og anerkendelse — som en vigtig ressource, som man er ved at bygge

op i lokalsamfundet gennem Paamiut Asasaras aktiviteter:

Paamiut Asasara forte til, at man sd de unge piger omfavne hinanden, ndr de mod-

tes (citat fra interview med borger, oktober 2011)

Spergeskemaundersogelsen omfattede 34 tilfeeldigt udvalgte, idet vi spurgte de
personer, vi interviewede i de kvalitative interviews om de ville udfylde spor-
geskemaet, samt spurgte studerende pa Piareersarfik. Endvidere spurgte vi del-
tagerne i et kaffe-mik om de ville udfylde det og vi spurgte i kvindeforeningen.
Derved fik vi repreesenteret forskellige aldersgrupper (gennemsnit: 32 ar) og
bade kvinder og meend (22 kvinder og 12 meend). De, der udfyldte sporgeske-
maet havde i gennemsnit boet 22 ar i Paamiut, med en meget stor spredning.
Der var uddannelsessogende, arbejdslose, pensionister, selvsteendige og folk i

jobs blandt deltagerne.
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De 34 besvarelser omfatter saledes et breds udsnit af befolkningen og det er
sveert at finde argumenter for, at disse 34 pa vaesentlige mader skulle adskille
sig systematisk fra byens ovrige indbyggere.

Sporgeskemaerne viser, at det der nu i Paamiut er en oplevelse af god sam-
herighed, dvs. at gensidig social stette. Dette er iseer i familierne, hvor man an-
giver det som veerende endda seerdeles hejt — ogsa mht. det, der var udfordrin-
gen ved projektets start, nemlig at have nogle at tale med, nar man oplevede at

have problemer.

Tabel 1 Graden af kontakt: Hvor staerk er din relation til familie, venner, naboer
og andre?

80%

70%

60% -

50% B Familie i hjemmet
(o)

Famile udenfor hjemmet

40%
H Venner

30%

m Naboer

20%  Andre i byen

10%

0%

4 = meget steerk, 3 = steerk, 2 = midt imellem, 1 = svag, 0 = meget svag.

Det ses, at kontakten til familien, bdde den familie, man bor sammen med og
den, der bor andetsteds, er meget steerk. Ligeledes til venner, hvorimod den er
mindre til naboer og andre indbyggere i byen i det hele taget.

Samlet ser vi, at hvis vi samler de to mest positive svarmuligheder (meget
steerk og steerk) at 94% svarer at kontakten til familien i hjemmet er meget steerk
eller steerk, 79% svarer , at kontakten til familie udenfor husstanden er meget
steerk eller steerk; 70% at kontakten til venner er meget steerk eller steerk, men
kun 53% at kontakten til andre i byen er steerk eller meget steerk og alene 35 %
at kontakten til naboerne er steerk eller meget steerk. I ordet steerk ligger, at kon-

takten er teet og betydningsfuld for éns trivsel.
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Tabel 2: Hyppigheden af kontakten: Hvor ofte har du indenfor den sidste mdaned
haft kontakt med familie, venner, naboer og andre?

90%

80% -

70% -

60% - B Familie i hjemmet

50% Famile udenfor hjemmet

40% H Venner

H Naboer

30%
H Andre i byen

20%

10%

0%

4 = altid, 3 = ofte, 2 = af og til, 1 = sjeeldent, 0 = aldrig.

Det ses, at kontakten til familien, som man bor sammen med selvfolgelig er me-
get hyppig, mens den er mindre hyppig med den del af familien, som man ikke
bor sammen med. Dette er neeppe overraskende. Det er derimod mere bemaer-
kelsesveerdigt, at hyppigheden af kontakt til naboer og andre i byen igen ligger
relativt lavt. Samlet ser vi her - hvis vi samler de to mest positive svarmulighe-
der (altid og ofte) - at 91% svarer at kontakten til familien i hjemmet er sddan,
50% svarer , at kontakten til familie udenfor husstanden er sadan; 55% at kon-
takten til venner er sddan, men kun 27% at kontakten til andre i byen har en

sadan hyppighed og ligeledes blot 18 % at de har hyppig kontakt til naboer.
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Tabel 3: Tilfredsheden med kontakten:
60%

50%

40%

B Familie i hjemmet

= Famile udenfor hjemmet
30%

H Venner

20% H Naboer

H Andre i byen
10%

0%
2 1 0 -1 -2

2 = meget tilfreds, 1 = tilfreds, 0 = bade og, -1 = utilfreds, -2 = meget utilfreds.

Det ses, at der helt overvejende er tilfredshed med kontakten til familien og til
venner, mens den er mindre med hensyn til andre i byen og specielt lav mht.
naboer.

Samlet ser vi her - hvis vi samler de to mest positive svarmuligheder (me-
get tilfreds og tilfreds) - at 97 % svarer at de er meget tilfredse/tilfredse med
kontakten til familien i hjemmet, 71 % svarer, at de er meget tilfredse/tilfredse
med kontakten til familie udenfor husstanden; 68 % er meget tilfredse/tilfredse
med kontakten til venner, mens 47 % er meget tilfredse/tilfredse med kontakten

til andre i byen og 35 % er meget tilfredse/tilfredse med kontakten til naboer.
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Tabel 4: Adganag til social stgtte: Hvor ofte har du adgang til én, der vil lytte til
dig, som du kan fa rad af, som viser dig kaerlighed, som du kan more dig sam-
men med, som du kan betro dig til, som du kan slappe af sammen med, og som

du kan hygge dig sammen med?

90%

80%

70%

60%

50% - m4
40% - =3
30% -

20% - 2
10% - ml
0% - mo
dervil somdu somviser somdu somdu somdu somdu
Iytte til kanfdrad dig  kan more kan betro  kan  kan hygge
dig af kaerlighed  dig digtil slappe af  dig
sammen sammen sammen
med med med

4 = altid, 3 = ofte, 2 = af og til, 1 = sjaeldent, 0 = aldrig.

Her ser vi - hvis vi samler de to mest positive svarmuligheder (altid og ofte) - at
88 % svarer at de altid eller ofte har kontakt til én, der vil lytte til dem; 76 %
svarer, at de altid eller ofte har adgang til én, som de kan fa et godt rad af; 91 %
svarer at de altid/ofte har adgang til én, der viser dem keerlighed; 88 % svarer,
at de altid/ofte har adgang til én, som de kan more sig sammen med og ligele-
des 88 % svarer, at de altid/ofte har adgang til én, som de kan betro sig til. 85 %
svarer, at de altid eller ofte har adgang til én, som de kan more sig sammen
med. Endelig svarer 91 % at de altid/ofte har adgang til én, som de kan hygge
sig sammen med.

Hvis vi samler svarene i to kategorier ud fra om der er tale om sociale situa-
tioner, hvor man (1) morer sig sammen, slapper af sammen og/eller hygger sig
sammen (altsa sporgsmal 4, 6 og 7 i tabel 4); eller (2) kan blive lyttet til, fa rad
og/eller kan betro sig (spergsmal 1, 2 og 5) — sa ser vi, at disse to kategorier sco-
rer neesten lige hojt. Den tredje kategori er sporgsmal 3 i tabel 4 — hvor ofte har
du adgang til én, der viser dig keerlighed. Her er det hele 91 %, der svarer, at
det har de altid eller ofte. Hvis man tager kategorien ”af og til” med er vi oppe
pa 100 %.
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Tabel 5: Adgang til social stgtte — svarene altid/ofte samlet i kategorier for (1)
blive Iyttet til, fG rad og kunne betro sig til (fgrste sgjle fra venstre), (2) at more
sig, slappe af sammen og hygge sig sammen (midterste sgjle), og adgang til én,
der giver keerlighed (sgjlen yderst til hgjre).

100%
90%

80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

1-2-5 4-6-7 3

Disse tal er bemeerkelsesveerdige fordi SLICA undersogelsen for projektets start
viste, at det var vanskeligere at fa kontakt med andre — eller med blot én — nar
man havde behov for at tale om problemer og udfordringer i éns liv. Netop sa-
vel modregrupper og foreeldregrupper som andre aktiviteter i Paamiut Asasara
har igennem de sidste fire ar haft en seerlig opmaerksomhed pa betydningen af
at kunne tale mere abent om eventuelle problemer og at kunne f& — og give —
social stette til hinanden. Dette har sdledes givet et resultat, der nu ses i denne
stikprove undersogelse. Vi vil derfor her se naermere pa, hvorledes tallene har

udviklet sig siden slica-undersogelsen i 2006.
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Tabel 6: Social trivsel belyst ud fra procentdel svar i svarkategorierne meget ofte

og ofte.

Socialt netvaerk

Slica undersogelsen 2006

Undersogelsen i oktober

2011

Band til familien udenfor husstan-

den/kontakt til familien udenfor hus- 40 % 79 %
standen (omfatter svarene meget

steerke og steerke)

Hvor ofte har du adgang til én, som 46 % 88 %
vil lytte til dig?

Hvor ofte har du adgang til én, som 40 % 76 %
du kan fa rad af?

Hvor ofte har du adgang til én, som 78 % 91 %
viser dig keerlighed?

Hvor ofte har du adgang til én, som 85 % 88 %
du kan more dig sammen med?

Hvor ofte har du adgang til én, som 49 % 88 %
du kan betro dig til?

Hvor ofte har du adgang til én, som 89 % 85 %
du kan slappe af sammen med?

Hvor ofte har du adgang til én, som 79 % 91 %

du kan hygge dig samen med?

Det ses at det sociale netveerk er styrket pa alle omrader undtaget ét, der er
faldet fra 89 % til 85 %, hvilket neeppe kan ses som et betydningsfuldt fald. I det

hele taget er kategori 2 — se ovenfor — dvs. de sociale omrader, der bestar i at

more sig sammen, slappe af sammen og hygge sig sammen samlet kun gaet

ganske lidt frem, nemlig med 5 % i forhold til udgangspositionen i 2006. De

sociale omrader, der bestar i at blive lyttet til, kunne betro sig og fa gode rad, er

gaet veesentligt frem — med hele 87 % i forhold til udgangspositionen i 2006,
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dvs. med naesten en fordobling. Adgang til én, der viser én keerlighed er gaet

frem med 17 % i forhold til udgangspositionen i 2006.

Tabel 7: Procentvis forggelse 2006 — 2011 i social statte, fordelt pd kategori 1 (at
blive lyttet til, at kunne betro sig til nogen og at kunne fa rad af nogen), kategori
2 (nogen at hygge sig, more sig og slappe af sammen med), samt adganag til én,
der viser én kaerlighed — mdlt ud fra antal, der svarer ofte og meget ofte til at
have adgang til disse former for social kontakt.

100
90

80 | Sz

70 /

60 /

/ = kategori 1

50
e kategori 2
40

keerlighed
30

20
10

0

2006 2011

Det ses sdledes at der er sket en meget veesentlig ogning i adgangen til social
stotte gennem projektet — iseer mht. at have adgang til nogen, som man kan tale
med om udfordringer og sorger med.

For at undersoge om dette billede ogsa svarede til folks oplevelse af sociale
veerdiers ogning i lokalsamfundet, spurgte vi til graden af tilfredshed med den
made, hvorpa lokalsamfundet fremmer bestemte verdier. De veerdier, der blev
spurgt til, er: at hjeelpe andre, have respekt for andre, samarbejde, keerlighed til
bern, at lave familieaktiviteter, hardt arbejde, undgaelse af konflikter, respekt
for naturen, humor, samherighed (feellesskab), tillid, at tage ansvar for sig selv
og hinanden, aktiv deltagelse i lokalsamfundet, positivt samveer med andre,
abenhed omkring nadr man har det sveert, beskedenhed, nysgerrighed, abenhed
overfor nye ideer, medbestemmelse i lokalsamfundet, indsigt i beslutninger i

lokalsamfundet, og fredelig konfliktlgsning.
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De fem veaerdier, hvor man var mest tilfreds med udbredelsen i lokalsam-
fundet var keerlighed til bernene, beskedenhed, at hjelpe andre, samhorighed

og ansvar.

Tabel 8: Tilfredshed med veerdier i lokalsamfundet — prioriteret raekkefalge
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Vi undersogte derefter, hvorledes graden af tilfredshed har udviklet sig fra 2006
— for projektets start - til 2011 — efter fire ars projekt forleb.
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Tabel 9: Veardier i lokalsamfundet: svarkategorierne meget tilfreds eller tilfreds

med veerdiernes udbredelse og anerkendelse i lokalsamfundet. Svarene er base-

rede pd spgrgsmalet: Hvor tilfreds eller utilfreds er du med den mdde, hvorpa dit

lokalsamfund fremmer og statter folgende vaerdier?

Verdier Slica-undersogelsen 2006 Undersogelsen i oktober 2011
Del hjeel d
ele og hjeelpe andre 1% 91 %

Respekt for andre

80 % 79 %
Samarbejde

74 % 76 %
Keerlighed til bern

89 % 97 %
Hardt arbejde

59 % 76 %
Undgaelse af konflikter

53 % 65 %
Respekt for naturen

78 % 76 %
Humor 79 % 79 %
Ydmyghed/beskedenhed 64 % 94 %
Ansvarsfelelse overfor det gron- 75 % 79 %

landske samfund/deltagelse i lokal-

samfundet

Vi ser, at der kun er sket en forogelse fra 71 %, der var tilfredse med den made,

man i lokalsamfundet kunne dele ressoircer og hjelpe hinanden til at der nu er

91 %, der er tilfredse med dette. Keerlighed til bern er man ogsa mere tilfreds

med som veerdi i lokalsamfundet og man oplever en storre grad af veerdseettel-

se af undgaelse af konflikter samt af veerdseettelse af beskedenhed. I Slica un-

dersggelsen blev der spurgt til ydmyghed og i den aktuelle stikproveunderso-

gelse til beskedenhed, hvilket kan give en forskel i svarene, men som dog ind-

holdsmeessigt nok deekker det samme, nemlig at holde sig tilbage fra at abne

noget pa andres bekostning.
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Der er saledes et vist beleeg for at konkludere at man oplever at veerdier
omkring gensidig stotte er mere udbredte nu end de var for projektets start.
Denne konklusion understottes af, at man som konkrete handlinger ser et fald i

kriminaliteten i Paamiut.

Fald i kriminaliteten i Paamiut.

Kriminaliteten — malt ved antal anmeldelser - er samlet set faldet med 45 %
siden projektets start. Dette er et resultat, der er godt i sig selv, idet et af projek-
tets mal var at reducere kriminaliteten med 50 % over projektets fem ar. Dette
mal er naesten naet i lobet af de forste tre ar. Kriminaliteten i Gronland samlet
faldt fra 2007 — 2008, men steg igen i 2009. I Paamiut holdt faldet sig og er fort-
sat igennem hele projektperioden. Faldet i antal husspektakler er pa 47% - hvil-
ket kan ses som en indikator for eget trivsel i familierne og et oget respekt for
ikke at bruge vold som lesningsmodel. Endvidere kan det ses som en indikator
for oget sikkerhed for kvinder i hjemmet og dermed for eget ligestilling mellem
konnene. I de kvalitative interviews med borgere spurgte vi om det er deres
indtryk, at der er sket en endring i folks adfeerd mht. at anmelde forhold, der
anses som kriminelle. Svaret var entydigt at folk nu anmelder mere end de
gjorde tidligere, idet man har en folelse af, at anmeldelserne tages alvorligt og
at der dels kommer hjeelp i akutte situationer samt at sagerne forfelges og i

mange tilfeelde forer til sigtelse og domsfaeldelse.

Vi havde en god opvaekst her, selvom der var noget ballade dengang ved vaertshuset
— folk, der sloges fordi de kom fra forskellige steder. Nu er der mere fredeligt — og
der er meget mindre larm ovre ved blokkene. Mdske er der hoj musik i fem minut-
ter, men si skruer man ned igen. Mdske er det 0gsd fordi folk i dag klager mere — de
kender deres rettigheder og bruger dem. De er ikke si bange for at sige fra — det er
en rigtig god udvikling. Alle kender alle nu — og derfor respekterer man hinanden
mere. Men de unge respekterer ikke de eldre si meget, som de gjorde i gamle dage.
Generelt anmelder fok mere nu, hvis de er udsat for overgreb, end de gjorde for i ti-
den. For nu ved folk at man kan fi erstatning (fra interview med borger, okto-
ber 2011).
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Tabel 10: Anmeldelser — kriminalloven - samt fald fra 2007 til 2010

2007- [2007-
2005/ 2006, 2007, 2008 2009/ 2010 2010 2010
krim lov i alt
Paamiut 298 203 256 193 203 142 -45%, -114
Hele Grl 5807 5998| 5540 5141] 5251 5348 3% -192

Tabel 11: Forbrydelser mod liv og legeme samt husspektakler — antal anmeldel-
ser samt fald fra 2007 til 2010.

Mod liv og ‘ 2007- 2007-
legeme 2005 2006 (2007 [2008 2009 2010 2010 2010
Paami
ut Zal 59 45 45 46 40 -11% -5
Hele
Grl 813 851 863 880 852 840 -3% -23
Husspektakler
Paami
ut 274 152 151 146 -47% -128
Hele
Grl 3712 2788| 3685 3077 -17% -635
Tabel 12: Anmeldelser — forbrydelser mod kgnssaedeligheden samt formuefor-
brydelser. Samt fald fra 2007 til 2010.

2007- [2007-
Saedelighed 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2010 2010
Paamiut 11 10 20 13 15 10 -50% -10
Hele Grl 370 488 462 391 331 371 20% 91
Formueforbrydelser
Paamiut 190 109 156 1 132 78 -50% A
Hele Grl 4105 4128 3644 3382 3603 3654 0% 10

Som det ses, er faldet i kriminaliteten langt sterre i Paamiut end i Grenland

samlet. Paamiut fremheaeves i Politidirektoren for Grenlands arsstatistik for 2010
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pga. denne gode udvikling: ”...mellem byerne er der store lokale forskelle. Sdiledes
har bl.a. Qaqortoq og Ilulissat oplevet forholdsvis store stigninger i den anmeldte kri-
minalitet, hvorimod bl.a. Paamiut, Maniitsoq og Tasiilaq/Illogqortoormiut har oplevet
forholdsvist store fald.(side 2).

Det kan konkluderes, at faldet i kriminaliteten er markant i Paamiut og at
projektets mal om et fald pa 50 % over fem ar neesten er naet indenfor de forste
tre ar ved en feelles indsats af politi og borgere, hjulpet pa vej ogsa af de aktivi-
teter, Paamiut Asasara har sat i veerk omkring styrkelse af bernefamilier og un-
ge madre, samt for unge og bern i byen. Bade borgere og professionelle i insti-
tutionerne naevner i de kvalitative interviews at Paamiut Asasara har medvirket

til denne gode udvikling.

Synlighed: udbredelse og inspiration.

Kommissionen for Videnskabelige Undersogelser i Grenland har bevilget et
PHD stipendie til cand. psych. Mia Glendgs, der arbejdede som frivillig psyko-
log i familiehuset Tilioq i Paamiut i sommeren 2009 som en del af Paamiut Asa-
sara. Begrundelsen for bevillingen er den kombination af praktisk forandrings-
proces og lokalt accepteret og funderet forskning, der er en del af Paamiut Asa-
sara. Ved opstarten af Paamiut Asarasa formulerede styregruppen et enske om
at etablere en mere anvendelsesorienteret forskning end den blot deskriptive
forskning, der registrerer omfanget af en raeekke udfordringer, i.e. vold, om-
sorgssvigt, vold mod kvinder, m.v. PHD projektet vil overfere denne forsk-
ningsmetode til byen Tasiilaq, der har en raekke af de samme udfordringer, som
var baggrunden for Paamiut Asasara.

Det foto- og bogprojekt med unge, der med stor tilslutning blev gennemfort
som en del af Paamiut Asasara i 2010 er blevet gentaget i Tasiilaq i efteraret
2011. Dette er blot ét eksempel pa, hvordan Paamiut Asasara har bidraget til en
udbredelse af innovative metoder i indsatsen for at styrke berns og unges mu-
ligheder, trivsel og kunstneriske udfoldelse. Disse metoder bruges som inspira-
tion andre steder i Gronland samt i Kommuneqarfik Sermersooq, som Paamiut
er en del af. Velfeerdsdirektoren i Sermersooq har ved en raekke lejligheder givet
udtryk for, at det vil veere godt at starte et projekt i Nuuk med tilsvarende me-

toder og i hele storkommunen samlet.
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Projektet er blevet fremlagt ved konferencen “Qualitative Inquiry”,
Champaign, Illinois (3 — her af én eksternt finansieret) og ved forelaesninger ved
Arhus Universitet samt ved Universidad Cuauhtémoc i Aguascalientes i Mexi-
co, Unibe Universitet i Santo Domingo, Den Dominikanske Republik, ved den
18. nationale konference for Paedagogiske Universiteter i Mexico, og ved geeste-
foreleesning ved Universidad Regiomontana i Monterrey, Mexico. Endvidere er
det formidlet i en bog om veerdier i Paamiut — der udkommer i foraret 2012 og
er stotter af projektet med 40.000. Formidling er endvidere sket pdA Kommu-
neqarfik Sermersooq’s hjemmeside og Aarhus Universitet/DPUs hjemmeside
om forskning i Paamiut Asasara samt gennem 2 bogkapitler pa engelsk og ved

omtale i 3 artikler pa dansk (se referencer).

Konklusion

Det kan konkluderes, at projektet har haft en meget stor forandrende virkning
pa livet i Paamiut for borgerne, idet den sociale stotte ses som veesentligt for-
bedret og der er sket et bemeerkelsesveerdigt stort fald i kriminaliteten.

Projektets store virkning er fremkommet ved den lokale forankring med de
lokale veerdier som udgangspunkt, ved at projektet reelt er gennemfort af lokale
kreefter, samt ved at det er proaktivt snarere end behandlende. Virkningen er
fremkommet ved helheden af kulturelle og sociale arrangementer og indsatser
gennemfort af lokale ressourcepersoner pa egne preemisser og ud fra egne visi-
oner. Projektet har en meget stor betydning for Paamiuts borgere samt som in-
spiration for udviklingsindsatser i hele storkommunen. Der er planer om at
prove at anvende projektets form i andre af storkommunens byer. Projektet er
ligeledes synligt i hele Grenland og veekker opmaeerksomhed, ikke mindst fordi
det sa tydeligt er baseret pa kulturelle veerdier og ressourcer og anvender disse
i et fremadrettet og losningsorienteret perspektiv.

Projekt Paamiut Asasara er succesfuldt pa en lang reekke omrader, hvoraf

her seerligt skal naevnes:

e Det er community-baseret, dvs. at det er opbygget ud fra borgernes for-
mulerede visioner og verdier. Projektet er p4 denne made baseret pa lo-
kalsamfundets ressourcer. Udefra kommende indput er blevet inviteret
ind af styregruppen og er blevet placeret i forleengelse af initiativer og

visioner, der er baseret i lokalsamfundet.
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e Projektets mal og aktiviteter er proaktive (forebyggende, styrkende og
udviklingsrettede) i stedet for at veere reaktive (behandlende og interve-
nerende).

e Projektets aktiviteter er for alle, dvs. at de er inkluderende og med til at
styrke feellesskabet ud fra de formulerede veerdier og i stadig udvikling

ud fra deltagernes bidrag.

Projektet er lokalt ejet og udfert, bygger pa veerdier, er i stadig udvikling og er
proaktivt overfor sociale udfordringer ved at skabe livsgleede og trivsel gennem
aktiviteter med en hgj grad af borger-involvering.

At projektet er lokalt ejet, betyder, at det bygger pa de gode intentioner og
veerdier, der findes i byen. Dette betyder ogsa, at projektet formes af alle delta-
gende, hvilket ogsd i hej grad sker gennem de meget nyteenkende og kreative
bidrag som deltagerne i sommerhgjskole, familieworkshops, medregrupper,
teater, sportsaktiviteter, og andre kulturelle aktiviteter har skabt. Disse bidrag
har vist sig seerligt produktive i projektets fortsatte udvikling — og vil kunne
danne baggrund for dets baeredygtighed gennem den styrkelse af feelles veerdi-
er, der har fundet sted ved deltagernes aktive bidrag. Det er ligeledes vigtigt at
Bikubenfonden vedvarende har stottet netop denne eksperimenterende og kre-
ative projektform, idet det har muliggjort, at projektet har kunnet veere dbent
overfor det nye, som er udsprunget af de mange deltageres bidrag. Lokale veer-
dier sdsom evnen til at klare sig selv, feelles ansvar for hinanden, tolerance, keer-
lighed til bernene og geestfrihed er blevet foldet ud i projektet og blevet synlig-

gjort som en feelles forstaelse og som mal for handling.

Afsluttende kommentar

Som afslutning vil jeg bringe dette citat fra forskningsassistent Augustine Ro-
sings og min fremleegning pa det arlige stormede i Paamiut Asasara — i oktober
2011. Grunden til at bringe det her er at det sammenfatter mine observationer i

Paamiut i en kort form.
Augustine: Vi vil gerne sige noget om forskning i - 0og evaluering af - Paamiut

Asasara og om de forelpbige resultater. Det er vigtigt fortsat at veere opmeerksom

pd tilbagemeldingen af bide evaluering og forskning til befolkningen her. Dette op-
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laeg er en del af dette. Vi vil gerne lave en temadag om det i 2012. Men i dag vil vi
blot naevne nogle resultater og invitere til feelles overvejelser over dem.

Peter: Da alle har veeret si venlige og snakket dansk og engelsk med mig her,
vil jeg forst prove at sige noget pd grenlandsk om, hvordan Paamiut ser ud i dag
set med en helt fremmeds ojne — eller i dag vil vi mdske sige: set i et globalt perspek-
tiv. Endvidere vil jeg sige at Paamiut Asasara handler om at turde kaste sig udi
det, men har veeret bange for — 0g sd se at det ikke var sd farligt alligevel 0g at man
kan holde op med at veere si bange for det. Endvidere handler Paamiut Asasara om
at have det sjovt sammen — si hvis det lyder lidt skort, det jeg siger, sd er man — ik-
ke mindst bornene — meget velkomne til at grine hgjt. Det vil kun veere en fornojel-
se 0g gleede.

Min kone Elena fra Mexico besogte Paamiut i marts. Hun sagde om Paa-
miut, at Paamiut er det smukkeste sted i verden, som hun nogensinde har set. Her
er sne, fjelde, hav og stilhed. Her er tid. Stilhed og tid er ressourcer, der mangler de
fleste steder i verden i dag. Og menneskerne i Paamiut er stille og venlige. Og
gaestfri. Man taler smukt om sin familie, om tidligere generationer, om naturen, og
om maden, man spiser. At tale med respekt er en ressource, der ellers er for lidt af i
verden i dag. Paamiut er et godt sted at veere.

Augustine: Paamiut Asasara tager udgangspunkt i lokale veerdier: Veerdier
vedrorende respekt for hinanden, for naturen, for bornene og i ansvarlighed for vo-
res feelles fremtid. Igennem projektets 4 dr har mange borgere bidraget aktivt til at
fremme samhorighed og gensidig stotte. Det viste sig ved undersogelserne ved star-
ten af projektet, at mange mennesker foler sig alene, nir de har problemer — de er
bange for at dbne sig og tale med andre — de er bange for at andre skal grine af dem
0g mobbe dem — de er bange for den hdrde kritik, der kan mode én — sd de lukker sig
inde 0g begynder at synes, at de ikke er noget veerd og at de ikke kan noget. De er
bange for at andre traenger ind over deres graenser.

I Paamiut Asasara’s mange aktiviteter har folk set, at de ikke er alene, fordi
mange har de samme problemer — 0g de har set at de andre ikke vender sig bort, ndr
man taler om, hvordan man har det. Igennem sportsaktiviteter, kulturelle aktivite-
ter, foreeldrekurser, sommerhgjskoler og modregrupper har folk set at veerdierne om
at lytte til hinanden og at vere feelles kan nytte og kan give livsglaede. Og dette er
sket, fordi ingen — i projektets aktiviteter — er blevet udpegede som forkerte, men al-
le er blevet set som ligeveaerdige 0g som ressourcepersoner. Fordi alle ER ressource-
personer. Man ved, at gensidig kritik, vrede, misundelse, mobberi kun forer til li-

delse, mens samheorighed og gensidig stotte forer til glaede 0g trivsel.
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Paamiut Asasara er skabt af folk i Paamiut selv — og det er styrken. Det viser
vejen frem. Og det er ogsd udfordringen at holde fast i det. Mange peger nu pd, at
vejen frem er at uddanne voksne og unge som rollemodeller og social-stotte perso-
ner, siledes at projektet fortsat er biret af det engagement, som folk har lagt i det.
Paamiut Asasara har vist, at det er vigtigt at folk bryder tavsheden, at de tor tale
frit og at de ser hinandens ressourcer. Vi har set, hvor vigtigt det er for unge, at
foraeldrene fortaeller dem, at de er noget veerd, at de er smukke, at de kan — det er
vigtigt at sige, at man holder af hinanden og at man kan se hinandens styrker. Det
samme geelder for Paamiut Asasara, der har dbnet muligheder for at vi kan se hin-
andens ressourcer. I politidirektoren for Gronlands statistisk for 2010 naevnes
Paamiut som et godt eksempel pi en by, hvori kriminaliteten er faldet voldsomt.
Der er en stor ros til Paamiut — sd nu handler det om at holde fast — ogsd i dr, 0gsi
i dag og o0gsd i fremtiden. Nu skal vi fortsatte ombygningen af et Paamiut, hvor
man kan tale frit og hvor man respekterer hinandens graenser — og hvor alle er vig-
tige i den falles proces. Det er det, folk har set som veerdifuldt, i de mange inter-
views, vi har lavet om Paamiut Asasara.

Der er stadig mange udfordringer, men man bliver steerk af at tale dbent om
udfordringerne o0g i feellesskab se dem i gjnene 0og vende dem til positive oplevelser
sammen, og ved at lose dem ved at respektere hinanden, arbejde sammen og kigge
fremad. Der er stor opmarksomhed omkring Paamiut Asasara rundt omkring i
verden, hvor folk meder lignende udfordringer — Paamiut Asasara er blevet en res-

source 0gsd for folk andre steder i verden, der gerne vil laere af Paamiut.

Resultateri 2011

1. Aktiviteterne engagerer et stort antal borgere — iseer er mange borne-
familier nu deltagende sammen som familie i aktiviteterne.

2. Projektet er klart lokalt forankret idet aktiviteterne i 2011 alle er
iveerksat og gennemfort ved og af lokale ressourcepersoner.

3. Skoleinspektoren er indtradt i styregruppen for Paamiut Asasara,
hvilket betyder et teet samarbejde med skolen omkring at opna malet
om den bedste skole og om at skabe gensidigt stottende og anerken-
dende samspil mellem bernene (og dermed modvirke og afskaffe
mobning).

4. Kriminaliteten har vist et stort og fortsat fald i projektets forleb og

borgerne forteeller, at byen er blevet maerkbart mere fredelig.
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Borgerne forteeller ligeledes at de er glade for at der nu er flere kul-
turelle og sportslige aktiviteter end for projektet startede.

Der er mange unge, der er i gang med uddannelse pa Piareersarfik.

7. Der er kommet oget fokus pa betydningen af at stotte hinanden kon-

10.

struktivt i stedet for at kritiserede hinanden og dette har vist sig at
oge den sociale stotte veesentligt. Der er en gget mulighed for at tale
med andre omkring personlige og/eller familiemeessige problemer
og udfordringer — malt ud fra den gennemforte stikprove sporge-
skemaundersogelse.

Foreeldrekurserne i Tilioq er startet igen med stotte fra Paamiut Asa-
sara — og deltagerne beretter om, hvorledes deltagelse hgjner trivslen
i familien, herunder ikke mindst for bernene.

Projektet har en hej grad af synlighed i Grenland og internationalt.
Lokale forretningsmeend har bidraget til finansiering af Paamiut

Asasara aktiviteter.

Det anbefales, at:
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1.

Fortseaette og styrke den brede involvering af borgerne i Paamiut i
projektets udferelse.

At opbygge en gruppe af frivillige stottepersoner i familierne og
blandt unge.

Forsat at udbygge det samarbejde med skolen, der er en vigtig del af
Paamiut Asasara’s mal.

Fortseette og styrke det gode samarbejde mellem borgere og politi i

Paamiut med henblik pa fortsat at nedbringe kriminaliteten.

5. Fortseette med at stotte kulturelle og sportslige arrangementer.

Fortseette indsatsen for at styrke de unges aktive deltagelse i Paami-
ut Asasara og i byens udvikling.

Stotte borgermeoder, projekter og aktiviteter, der er arrangeret af
borgerne selv, og som bergrer de emner, borgerne finder vigtige.
Familiehuset Tilioq ber fortsat stettes i dets indsats bade i form af
tamiliekurser og medregrupper og i form af mulighederne for rad-
givende samtaler, der finder sted.

Projektets store grad af synlighed ber viderefores.
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10. Samarbejdet med lokale forretningsmeend omkring medfinansiering

af projektets aktiviteter ber videreferes og udbygges.
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